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က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီးရ  ွာ၊  မ ုဒ မုမ  ြို့ န ယ် 
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၂၀၁၈ ခုနှစ်                    လ 

မွာတ က ွာ 

စ ဉ်         အက က ွာငွ်ီးအရွာ 

စ က ွာွီး ခ  ွီး                ၃ 

က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာ သယံဇွာတပြကပမြံုံ၊ မ ုံဒံုံမမ   ြို့ န ယ်           ၅ 

အြ ုံင ်ွီး( က ) ကက  ွီး ရ ွာ၏  လက ်ရှ ဖွြံို့ မဖ   ွီးကရွီးအကပြေအကန န ှင   ်ဦ ွီးစ ွာွီးက ြွီးက  ွာင ်ရ က ်မည ် 

ဖွံြို့မဖ   ွီးက ရွီး လုံြ်ငန ်ွီးမ  ွာ ွီး 

၁ ။ တည်ကန ရွာန ှင   ်ြ ထဝ ဝင ် အကန အထွာွီး           ၇ 

၂။ ရွာသ ဥတုံန ှင  ် သဘ ွာဝ အရင်ွီး အပမစမ် ွာ ွီး           ၇ 

၃။ ဖွံြို့မဖ   ွီးက ရွီး  ုံင်ရွာ စ  မံြေန  ်ြေွွဲမှု အကပြေအကန           ၇ 

၄။ စ  ွီးြ ွွာွီးက ရွီးန ှင  ် အသကက်မ ွွီးမ ှု အကပြေအကန           ၈ 

 ( က ) သ ွီးန ှံစ  ုံက ်ြ   ွီးက ရွီး             ၈ 

 ( ြေ) ကမ ွွီးပမ ြူကရွီး လုံြ်ငန ်ွီး             ၈ 

 ( ဂ) စ  ုံက ်ြ   ွီးက မွွီးပမြူကရွီး  မ ဟုံတ်ကသွာ အပြေွာဝငက်င ွရ လုံြ်ငန ်ွီးမ  ွာ ွီး       ၉ 

၅ ။ အကပြေြေံအက ွာက ်အဦွီး န ှင   ်ဝ န ်က ွာင ်ကရွီး           ၉ 

 ( က ) ကက  ွီး လက ် သယ်ယူြ ုံ က ွာင ်ကရွီး           ၉ 

 ( ြေ) ကက  ွီး ရ ွာ မ ွီးလင ်ွီးက ရွီး             ၉ 

 ( ဂ) သတင ်ွီးန ှင  ်  က ်သွယ်ကရွီး                                                                 ၁ ၀ 

၆ ။ ြညွာကရွီး                                                                                                 ၁၀ 

၇။ က  န ်ွီးမ ွာကရွီး                     ၁ ၁ 

၈။  ကဘ ွီးန တရယ်မ ွာွီးန ှင  ် သဘ ွာဝ ြတဝ် န ်က  ငထ် န ်ွီးသ မ်ွီးကရွီး               ၁ ၁ 

၉ ။ က  ွာ ွီး/ မ က ရွီးရွာ  က  စ စရြ်  ုံင်ရွာ          ၁ ၁ 

၁၀ ။  ဦွီး စ ွာွီး ကြွီးက  ွာင ်ရ ကမ်ည  ်အ  ုံပြ စ  မြံေ က ်လုံြ်င န ်ွီးမ ွာ ွီး       ၁ ၂ 

အြ ုံင ်ွီး( ြေ) စ  မံြေ က ်  ုံင်ရွာ အြေ က ်အလက ်

 စ  မံြေ က ်အ  ုံပြ လ ွာ ( ၁)           ၁ ၄ 

 စ  မံြေ က ်အ  ုံပြ လ ွာ ( ၂)           ၁ ၆ 

 စ  မံြေ က ်အ  ုံပြ လ ွာ ( ၃)           ၁ ၈ 

ကန ောက ်ဆက ်တွွဲ 

 ကန ောက ် က ်တွွဲ ( ၁) ကက  ွီး ရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ွီးက ရွီးကက ွာ်မ တ ဝ ငမ် ွာ ွီး စ ွာရင ်ွီး      ၂၀ 

 ကန ောက ် က ်တွွဲ ( ၂) ကက  ွီး ရ ွာဖွံြို့မဖ   ွီးက ရွီး အကထွာက ်အက ူပြ  ဇယွာွီး မ ွာ ွီး     ၂၁ 

 ကန ောက ် က ်တွွဲ ( ၁) ကက  ွီး ရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ွီးက ရွီးဗ  ြူဟွာ တည်က ွာက ်မှု အကပြေပြ ဇယွာွီး    ၃၈ 



စ က ွာွီး ခ  ွီး 

 ဤ ကက  ွီး ရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ွီးက ရွီးစ  မံက  န ်ွီးသည် ၂၀၁ ၈ ဘ ဏ္ဍွာကရွီးန ှစမ်ှ ၂၀၁ ၉/ ၂၀၂၀  

ြေုံန ှစ ်အထ (၅ ) နစှ ်ကက ွာ အကက ွာင ်အထည်ကဖ ွာ်က  ွာင ်ရ က ်မည ် က ျွနြ််တ ုံ ကက  ွီး ရ ွာ၏  

ြထမဦ ွီး ံုံွီးကသွာ လူထုံအမ ွာ ွီးစ ုံကြေါ င ်ွီးြေါ ဝ င ်ကရွီး  ွွဲထွာွီး သည  ် ကက  ွီး ရ ွာွီးဖ ွံြို့မဖ   ွီးက ရွီးစ  မံက  န ်ွီး 

ပဖ စ ်ြေါ သည်။ က န ဦွီး အကန ပဖင  ် စ  မံက  နွ်ီးပဖစ ်ကပမ ွာကက်ရွီး အတွက ် လ ုံအြက်သွာ န ည်ွီးြညွာမ  ွာ ွီး 

ြံ ြ ုံွီးက ြွီးက သွာ စ  ုံက ်ြ   ွီးက ရွီး၊ ကမွွီးပမ ြူကရွီးနငှ  ်  ည်ကပမ ွာင ်ွီးဝန ်ကက  ွီးဌ ွာန ၊ ကက  ွီး လကက်ဒသဖွံြို့မဖ   ွီး 

တ ုံွီးတက ်ကရွီး ဦွီးစ  ွီးဌ ွာန အွာွီး အထူွီးြင ်ကက ွီးဇူွီးတင ်ရှ ြေါ သည်။ အကရွီးကက  ွီးက သွာ အြေ က ်အလက ်  

မ ွာ ွီးန ှင   ် အကက ံဉွာဏ်မ ွာွီး က  ုံ တက ်တက ်ကက ွကက ွ ြံ ြ ုံ ကြ ွီးက သွာ ကက  ွီး ရ ွာအုံြ်စ ုံအုံြ်ြေ  ြ်ကရွီး မှြူွီးန ှင  ် 

သက ်  ုံင်ရွာ ဝ န ်ထမ်ွီးမ ွာ ွီး က  ုံလည်ွီး ကက  ွီးဇူွီးတင ်ရှ ြေါ သည်။ 

က ျွန ်ုံြ်တ ုံ ကက  ွီး ရ ွာတငွ ် က ျွန ်ုံြ်တ ုံ က  ုံယ်တ ုံင ် ရြ်ရ ွာလုံြင် န ်ွီးမ ွာ ွီးက  ုံ စ  စ ဉ်ြေ မ ှတ်က ွာင ်ရ က ်ြေွဲ က က  

ကသွာ်လည်ွီး လူထုံအမ ွာ ွီး စ န စ ်တက   ြူွီးက ြေါ ငွ်ီးြ ေါဝ င ်က ွာင ်ရ က ်သည န် ည်ွီးလမ်ွီးမ  ွာ ွီးနငှ  ်  

လုံြ်ထံုံွီး လုံြ်န ည်ွီးမ ွာ ွီးက  ုံ မသ ြေွဲ ကက ြေါ ။ လူထုံက  ုံယ်တ ုံင် စ န စ ်တက   ြူွီးက ြေါ ငွ်ီး  

က ွာင ်ရ က ်န ည်ွီးက  ုံ အသံုံွီးပြ  ၍ က ျွန ်ုံြ်တ ုံ အြေ င ်ွီးြေ င ်ွီးတ ုံင ်ြငက် ွွီးက န ွွီးည  န  ှုင ်ွီး အကပဖ ရှွာ  

ကက ရွာတွင ် သင ်တနွ်ီးလုံြ်က  ွာင ်ကြွီးရ ံုံသွာမ က  န ည်ွီးကြ ွီးလမ်ွီးပြ  က ူည ြံ ြ ုံွီးက ြွီးသည ်  

မမ   ြို့ န ယ်ကက  ွီး လက ်ကဒသဖွြံို့ မဖ   ွီးတ ုံွီးတက ်ကရွီးဦ ွီးစ  ွီးဌ ွာန  မှ ဝ န ်ထမ်ွီးမ ွာ ွီးက စ  စ ဉ်  

က ွာင ်ရ က ်ကြ ွီးြေါ သည်။ ဤ လုံြ်င နွ်ီးစ ဉ်ကကက ွာင   ် က ျွ န ်ုံြ်တ ုံ သည် ကက  ွီး ရ ွာဖွံြို့မဖ   ွီးက ရွီး   စ  မကံ  န ်ွီး  

ကရွီး  ွွဲရွာတွင ် က  န ်ွီးဂဏန ်ွီးန ှင  ်သတငွ်ီးအြေ က ်အလက ်တ ုံ ၏ အကရွီးြေါ မှုက  ုံ သ ရှ ရ ံုံသွာမ က  

ကက  ွီး ရ ွာအုံြစ် ုံ အုံြ်ြေ  ြ်ကရွီးမှြူွီးရ ံုံွီးက ွဲ သ ုံ ကသွာ က  န ်ွီးဂဏန ်ွီးအြေ က ်အလက ် ရရှ န  ုံင်ကသွာ 

ကန ရွာမ  ွာ ွီးမှလည်ွီးက က ွာက ်ယူရရှ ြေွဲ ြေါ သည။် ထ ုံ ပြ င ် ထြ်မ ံလ ုံအြ်ကသွာ က  န ်ွီးဂဏန ်ွီး၊ အြေ က ်    

အလက ်မ ွာွီး နငှ  ် န ည်ွီးြညွာြံ ြ ုံွီးမ ှုတ ုံ က  ုံ မမ   ြို့ န ယ်အ င  ် ဌ ွာန   ုံင်ရွာမ  ွာ ွီးမှ ရယူရန ်လ ုံအ ြ်  

ကကက ွာင ်ွီးက  ုံလည်ွီး ကက ွာင ်ွီးစ ွွာ သ ရှ ြေွဲ ြေါ သည်။ 

 ယြေုံကရွီး  ွွဲထွာွီး ကသွာ အစ  အစ ဉ်က  ုံ ထြ်မ ံရရှ သည က်  န ်ွီးဂဏနွ်ီးအြေ က ်အလကမ် ွာွီး  

ထြ်ပဖ ည  ် ကြ ွီးပြေင ်ွီးပဖင  ် ြ ုံမ ုံကကွာင ်ွီးလွာမည်မှွာ ကသြေ ွာြေါ သည်။ ဤ လုံြ်င န ်ွီးသည် 

 က ်လက ်လုံြ်က ွာင ်ရမည ် လုံြင်န ်ွီးက  ွာင ်ရ ကက်န မှု တစ ်ဝက ်ြေန  ်အကရွာက ်တွင ်  

လုံြ်င န ်ွီးတ ုံွီးတက ်မှု၊ ကြေါ်ကြ ေါ က ်လွာသည  ် အြေက ်အြေွဲမ ွာွီးန ှင   ် ဦွီးစ ွာွီး ကြ ွီး ကရ ွီးြေ ယ်မှုမ  ွာ ွီးန ှင  ် 

လုံြ်င န ်ွီးအစ  အစ ဉ်မ ွာွီး က  ုံ မူကဘ ွာင ်အတွင ်ွီး ပြ  ပြင ်ကပြွာင ်ွီးလွဲမှုမ ွာ ွီး  ကလ်က ်လုံြ်   

က ွာင ်သွွာွီးရြ ေါ မည်။  

 ဤ ဖွံြို့မဖ   ွီးက ရွီးအစ  အစ ဉ်တွင ် ကဖွာ်ပြ ြေါ ရှ ကသွာ ဦွီး စ ွာွီး ကြွီးလုံြ်ငန ်ွီးမ  ွာ ွီး စ ုံစ ည်ွီးက ွာငရ် က ်  

န  ုံင်ရန ်အတွက ် ကက  ွီး ရ ွာအုံြစ် ုံအုံြ်ြေ  ြက်ရွီး မှြူွီး၊ မမ   ြို့ န ယ်အ င  ်တွင်လည်ွီး အ ကထွက ထွ     



အုံြ်ြေ  ြ် ကရွီး ဦွီးစ  ွီးဌ ွာန ၊ ကက  ွီး လက ်ကဒသဖွံြို့မဖ   ွီးတ ုံွီးတက ်ကရွီး ဦွီးစ  ွီးဌ ွာန စ သည  ် သက ်  ုံင်ရွာ     

ဦွီး စ  ွီးဌ ွာန အသ ွီးသ ွီးတ ုံ ၏   က ်လကြ်ံ ြ ုံွီးမ ှုမ ွာွီး ရရှ န  ုံင ်မည်ဟုံ က ျွန ်ုံြ်တ ုံ ကမ ွာ်လင  ် ြေါ သည်။  

 က ်လက ်၍ ကန ောင ်တွင ်လည် က ျွန ်ုံြ်တ ုံ ၏  ဖွံြို့မဖ   ွီးက ရွီး  ုံင်ရွာ အွာွီးထုံတ်မှု အကပြေအကန မ ွာ ွီးက  ုံ 

 န ်ွီးစ စ ်သံုံွီးသြ်ရနန် ှင  ် အက ွဲပဖတ်ရန ် အတွက ် ြံ ြ ုံွီးက ူည မှုမ ွာွီး ရရှ န  ုံင်မည်ပဖစြ်ေါ ကကကွာင ်ွီး 

ယံုံကက ည်ြေါ သည်။ 

 ဤ အစ  အစ ဉ်တွင ် အဓ က အွာွီးပဖ င  ် ကက  ွီး ရ ွာ၏ လက ်ရှ ဖွံြို့မဖ  ွီးက ရွီး အကပြေအကန ၊ဦွီး စ ွာွီးကြွီး  

က ွာင ်ရ က ်မည ် ဖွြံို့ မဖ   ွီးကရွီး လုံြ်ငန ်ွီးမ  ွာ ွီး၊ န ှစ ်စ ဉ်ဦွီးစ ွာွီး ကြွီးစ  မံြေ က ် အ  ုံပြ လ ွာ၊  ကက  ွီး ရ ွာ   

ဖွံြို့မဖ   ွီးက ရွီး ဗ ြူဟွာတည်က ွာက ်မှုအကပြေပြဇယွာွီး  စ သည်တ ုံ က  ုံ အဓ  က ထွာွီးကဖွာ်ပြ     ထွာွီးြေါ   

သည်။ 

 

 

 

 

 

   လ၊   ၂၀၁ ၈       ကက  ွီး ရ ွာဖ ွြံို့ မဖ   ွီးက ရွီးက က ွာမ်တ  

  က ွမက် ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာ 

                    မုံဒံုံမမ  ြို့န ယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီးရ  ွာသယ ဇွာတပ ကပမ   ု

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အ  ုင်ွီး(က ) 

ကက  ွီးရ  ွာ၏  လက ်ရ ှ ဖွ ြို့မဖ  ွီးကရ ွီးအကပခအကနန ှင  ်

ဦွီး စ ွာွီး က ွီးကဆွာင ်ရ  က ်မည  ်ဖ ွ ြို့မဖ  ွီးကရွီးလု င်န ်ွီးမ ွာွီး 

၁။ တည်ကန ရ ွာန ှင ်  ထဝ ဝင်အကန အထွာွီး 

  က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာသည် မွန ်ပြည်န ယ်၊ ကမ ွာ်လမမ  င ်ြေရ  ုံင်၊ မုံဒံုံမမ  ြို့ န ယ်၏  

က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာအုံြ်စ ုံတွင ် တည်ရှ ြေါသည်။ ကက  ွီး ရ ွာ၏ အကရှြို့ဘ က ်တွင ် ဒ ုံမွာွီး ကက  ွီး ရ ွာ၊ 

အကန ောက ်ဘက ်တွင ် ထံုံမကံက  ွီး ရ ွာ၊ ကပမွာက ်ဘက ်န ှင   ် ကတွာငဘ် က ်တွင ် လယ်က ွင ်ွီးမ  ွာ ွီး 

တည်ရှ ြေါ သည်။ ကက  ွီး ရ ွာတငွ ် မနွတ် ုံင ်ွီးရင ်ွီးသွာွီး တစ ် မ   ွီးတည်ွီးသွာ ကနထ ုံင ်ကက မြ  ွီး 

ဗုံဒဓဘ ွာသွာက  ုံ က  ုံွီးက ွယ်ကက ြေါ သည်။ 

၂။ ရ ွာသ ဥတုနှင ် သဘ ွာဝ အရင်ွီးအပမစ ်မ ွာွီး 

  ကက  ွီး ရ ွာ၏  ရွာသ ဥတုံမွှာ အြူြ  ုံင်ွီးဇံုံအတငွ ်ွီး က  က ရွာက ်မြ ွီး ြူအ ုံကစ် ွတ်စ  ုံကသွာ 

ရွာသ ဥတုံရှ မြ ွီး အြူြေ  န ်ပမင  ်မွာွီး မြ  ွီး မ ုံွီးအမ ွာွီး  ံုံွီးရ ွာသွန ်ွီးက သွာ ကဒသတွင ် ြေါဝ င ်ြေါ သည်။ 

အကရှြို့ကတွာင ်အွာရှမ ုံတ်သံုံ ကဒသတွင ် ြေါ ဝ င ်မြ ွီး တစ ်နစှ ်လံုံွီးမ  ုံွီးကရြေ   န ် အမ ွာွီး ံုံွီး(  ၀.၈၂)  

လက ်မရ ွာ သွန ်ွီးမြ  ွီး အြူ ံုံွီးလ ၏  အြူြေ  န ်မှ ၃၇ ဒ ဂရ  ယ်စ  ရြ်ရှ ြေါ သည်။ စ  ုံက ်ြ   ွီးန  ုံင်ကသွာ 

လယ်ယွာက ပမ ( ၁၇၂၁)ဧက  ရှ ြေါ သည်။ အ မ်ခြေံကပမ မ ွာ ွီးတငွ ်လည်ွီး ရွာသ အလ ုံက ် ဌက ်ကြ  ွာ ြင ်၊  

ဟင ်ွီးသ ွီးဟင ်ွီးရ က ်ြင ်မ ွာွီးက  ုံ အန ည်ွီးအက  ဉ်ွီး စ  ုံက ်ြ   ွီးကက ြေါ သည်။ ကက  ွီး ရ ွာရှ  ကပမ  လ ွာ  

အရည်အကသွွီးမှွာ  ဂဝ ံကပမ မ ွာွီးအသင  ်တင  ်ရှ ကသွာကကက ွာင  ် ကက ွာင ်ွီးမ ွနြ်ေါ သည်။ 

၃။ ဖွ ြို့မဖ  ွီးကရ ွီးဆ ုငရ် ွာ စ  မ ခန  ်ခွွဲမှုအကပခအကန 

  ကက  ွီး ရ ွာစ  မံြေန  ်ြေွွဲကရွီး ကက ွာ်မ တ  က ွာ ွီး -( ၅)ဦွီးသည်။ ကက  ွီး ရ ွာ၏  က  စ စအဝဝ က  ုံ 

စ  မံြေန  ်ြေွွဲကြွီး လ က ်ရှ သည်။ ကက  ွီး ရ ွာလယ်ယွာက ပမ  စ  မံြေန  ်ြေွွဲမှု အဖွွဲြို့ က ွာ ွီး -( ၇)ဦွီး သည်  

ကက  ွီး ရ ွာ၏  လယ်ယွာက ပမက  စ စ အရြရ်ြ်က  ုံ က ွာင ်ရ ကက်ြ ွီးကက သည်။ မ ွီးသတ်အဖွွဲြို့  

က  ွာ ွီး/ (၁၀ )ဦွီး၊ အမ   ွီးသမ ွီးက ရွီးရွာအဖွွဲြို့ မ -၁၀  ဦွီး ၊ ကက က ်ကပြေန  အဖွွဲြို့ က  ွာွီး - ၃ဦွီး  ၊မ -၃ဦွီး ကြ ေါ င ်ွီး 

( ၆ )ဦွီး တ ုံ သည  ် ကက ွီး ရ ွာ၏ က  န ်ွီးမ ွာကရွီး၊ ြညွာကရွီး၊ သွာက ရွီး/ န ောွီးကရွီး ၊ လူမှုဖွံြို့မဖ   ွီးက ရွီး၊  

လံုံခြေံ ကရွီး န ှင  ် က ွာက ွယ်ကရွီးလုံြ်င နွ်ီးမ  ွာ ွီးက  ုံ က ွာင ်ရ က ်ကြွီးကက သည်။ ကက  ွီးရ ွာအတွင်ွီးရှ  

လူထုံအကပြေပြ  အဖွွဲြို့အစ ည်ွီးမ ွာ ွီးတွင ် သမဝ ေါ ယမအဖွွဲြို့ က  ွာ ွီး -၆ ဦွီး၊မ -၃ဦွီး ၊ စ ုံစ ုံကြေါ င ်ွီး ၉ဦွီး န ှင   ်

ပမ စ  မ်ွီးကရွာင ်စ  မကံ  န ်ွီးအဖွွဲြို့  ( က  ွာ ွီး -၃၊မ-၄ဦွီး ၊ စ ုံစ ုံကြေါ င ်ွီး -၇ဦွီး )တ ုံ သည် ကက  ွီး ရ ွာ၏  

စ  ုံက ်ြ   ွီးက မွွီးပမြူကရွီး မ ွာ ွီး လုံြက်  ုံင်န  ုံင ်ကအွာင ် ကင ွကကကွီးက  စ စမ ွာ ွီး ကြေ  ွီးကင ွမ ွာွီး အတွက ် 

လုံြ်က ွာင ်ကန  ကက ြေါ သည်။ 

၄။ စ  ွီး ွွာွီးကရ ွီးနငှ ် အသက ်ကမွွီးမှုအကပခအကန 

(က ) သ ွီးန ှ စ ုက ်   ွီးကရွီး 



  က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာတွင ် ကပမယွာမ ွဲ  အ မ်ကထွာင ်စ ုံ(၁၃၂)စ ုံ၊ လယ်ယွာ

ကပမြ ုံင်  ုံင်သည  ် အ မက်ထွာင ်စ ုံ ( ၂၃၇)စ ုံ ရှ ြေါ သည်။ အဓ က အွာွီးပဖင  ်  နစ် ြေါ ွီးတစ ်မ   ွီးသွာ 

စ  ုံက ်ြ   ွီးကက  ြေါ သည်။လယ်ကပမ ယွာမ ွဲ  အ မက်ထွာင ်စ ုံမ ွာွီးသည် က  ဘ မွ်ီးလုံြ်င နွ်ီးန ှင  ် ပြင ်ြတွင ် 

သွွာွီးက ရွာက ် လုံြက်  ုံင်ကနကက ြေါ သည်။ 

  ကက  ွီး ရ ွာ၏ စ  ုံကြ်   ွီးကရွီးမ ှွာ မ ုံွီးက ရက  ုံသွာ အဓ က ထွာွီး စ  ုံက ်ြ   ွီးလုံြ်က  ုံင ်ကက မြ ွီး 

ကန ွရွာသ တွင ်  ည်မရှ သည အ်တွက ် စ  ုံက ်ြ   ွီးရန ် ကရမ လံုံကလွာက ်ြေါ ။ စ ြေါ ွီးအထကွ ်န ှုန ်ွီးမှွာ  

တစ ်ဧက ် ြ မ ်ွီးမ   ( ၃၅ )တင်ွီး ရှ ြေါ သည်။ ကက  ွီး ရ ွာအတွင်ွီးရှ  လယ်သမွာွီး မ ွာွီးတွင ် တစ ်ဦွီး ြေ င ်ွီးြ ုံင် 

ထွန ်စ က ်(၃)လံုံွီး၊ လက ်တနွ ်ွီး ထွန ်စက ် (၃)လံုံွီး၊ ကရစ ုံြ်စ က ်(၆ )လံုံွီးရှ ြေါ သည်။ ထွန ်စ ကက်  ုံ  

ဌ ွာွီး ရမ်ွီး လုံြ်က  ုံင ်ကနကသွာ ကတွာင ်သူအကရအတွက ်မှွာ( ၂၃၄)ဦွီး၊ လက ်တွန ်ွီးထွန ်စ ကက်  ုံ  

ဌ ွာွီး ရမ်ွီးလုံြ်က  ုံင ်သူ အကရအတကွ ်မှွာ ( ၂၃၄)ဦွီး၊ ရ တ်သ မ်ွီးက ြေွကလှ စ ကက်  ုံ ဌ ွာွီး ရမ်ွီးလုံြ်က  ုံင်သူ         

( ၂၃၇)ဦွီး ရှ သည်။ သ ွီးန ှံအထွက ်တ ုံွီးကစရန ် သဘ ွာဝ ကပမက ွွီး ၊ ကအွာ်ဂွဲန စ ်ကပမကသဇွာန ှင  ်  

သွင ်ွီးအွာွီးမ  ွာ ွီး ဓ ွာတုံြ  ုံွီးသတ်က ွီး ဓေါတ်ကပမ ကသဇွာန ှင   ် အပြေွာွီးဓ ွာတုံကဗ ဒသွင ်ွီးအွာွီးစ ုံမ ွာွီး  

သ ွီးန ှံကစ  ွီးက ွက ်နငှ  ် ဝန ်က ွာင ်မှုတွင ် က ုံန ်သည် ြွွဲစ ွာွီး မ ွာွီး မှ တ င  ်ကရွာင ်ြေ န  ုံင ်ကက ြေါ သည်။  

မ ုံွီးစ ြေါွီးစ  ုံကြ်   ွီးရွာတွင ် ဖ  က ်ြ ုံွီးန ှင  ် က ရွာဂေါက  က ရွာကမ်ှု အသင  ်အတင  ်က က ရွာကြ်ေါ သည် ။  

(ခ) ကမွွီးပမြူကရ ွီးလု ်ငနွ်ီး 

  ကက  ွီး ရ ွာတွင ် န ွောွီးက မွွီးပမ ြူထွာွီးသည ် အ မ်ကထွာင ်စ ုံ(၁၇)အ မ်ရှ မြ ွီး န ွောွီးကက ွာင ်ကရ 

( ၁၀ ၈) ကက ွာင ်၊ အ မ်ကထွာငစ် ုံ(၂)အ မ်မ ှ န  ုံ စ ွာွီး န ွောွီး( ၃)ကက ွာင ် ၊ အ မ်ကထွာငစ် ုံ(၅ ၀)အ မ်မှ  

ဝ က ်(၇၅ )ကက ွာင ်၊ အ မ်ကထွာင ်စ ုံ(၄)အ မ်မှ ကျွွဲ ( ၂၅ )ကက ွာင ်၊ အ မ်ကထွာငစ် ုံ( ၁)အ မ်မှ  

  တ်(၇)ကက ွာင ်၊အ မ်ကထွာင ်စ ုံ ( ၂၀၀ )မ ှ ကက က ် ( ၁၂၇၀)ကက ွာင ် အ မ်ကထွာငစ် ုံ(၁၁ )စ ုံမှ 

ဘ ွဲ(၇၀)ကက ွာင ်စ သည်ပဖင  ် ကမ ွွီးပမ ြူကရွီးက  ုံ လုံြ်က  ုံင်ကကြေါ သည်။ 

(ဂ) စ  ုက်    ွီးကမွွီးပမြူကရ ွီးမဟုတ်ကသွာ အပခွာွီး ဝင်ကငွရ  လု ်ငန ်ွီးမ ွာွီး 

  ကက  ွီး ရ ွာသည် လက ်သမွာွီး ၊ ြန ်ွီးရံ၊ ကစ  ွီးအကရွာင ်ွီးအဝယ်လုံြ်င နွ်ီးမ  ွာ ွီး လုံြ်က  ုံင ် 

ကက ြေါ သည်။ ကက  ွီး ရ ွာတွင ် စ  ုံက ်ြ   ွီးကမ ွွီးပမြူကရွီး  မဟုံတ်ကသွာ အသက ်ကမ ွွီးလုံြ်က  ုံငက်က ကသွာ 

မ သွာစ ုံဝင ်မ ွာ ွီးသည် အသက ်ကမ ွွီးဝ မ်ွီးကက  ွာ င ်ွီးန ည်ွီးြညွာနငှ  ် အကသွီးစ ွာွီး၊ အလတ်စ ွာွီး  

စ  ွီးြ ွွာွီးက ရွီးဖွံြို့မဖ   ွီးတ ုံွီးတက ်မှု  ုံငရ်ွာဝ နက် ွာင ်မှုမ  ွာ ွီး မရှ သပဖ င  ် အလုံြန် ှင  ် လ ုံက ်ကလ ွာည ကထွ  

ပဖ စ ်ကသွာ    အတက ်ြညွာမ ွာ ွီး က ျွမ်ွီးက  ငစ် ွွာတက ်ကပမ ွာက ်ပြေင ်ွီး ၊ မ သွာွီးစ ုံဝင ်မ ွာ ွီးသည် 

အသက ်ကမ ွွီးဝ မ်ွီးကက  ွာင ်ွီး န ည်ွီးြညွာန ှင   ် အကသွီးစ ွာွီး ၊ အလတ်စ ွာွီး စ  ွီးြွွာွီးက ရွီးဖ ွြံို့ မဖ   ွီးတ ုံွီးတက ်မှု  

  ုံင်ရွာ ဝ န ်က ွာင ်မှုမ ွာ ွီး မရှ သပဖင  ် အလုံြ်န ှင  ် လ ုံက ်ကလ ွာ ည ကထွပဖစ ်ကသွာ      

အတက ်ြညွာမ ွာ ွီး က ျွ မ်ွီးက  ငစ် ွွာတက ်ကပမ ွာက ်ပြေင ်ွီးမ ရှ ပြေင ်ွီးတ ုံ ကကက ွာင  ် အလုံြ်အက  ုံင်  

အြေွင ်အလမ်ွီး န ည်ွီးြေါ ွီးသပဖင  ် အပြေွာွီး ကဒသမ ွာ ွီးနငှ  ် န  ုံငင် ံရြ် ပြေွာ ွီးက ဒသတ ုံ တွင ်    



လုံြ်က  ုံင်သူဦွီး ကရမ ွာ ွီးပြ ွာွီး သပဖင  ်လုံြ်သွာွီး အင်အွာွီး အသင  ်အတင  ်သွာရှ ြေါ သည်။ ကစ  ွီး ကကွ ်  

  ုံင်ရွာ အသ အပမ င ်ရှ မှု အွာွီး န ည်ွီးြေါ သည်။ 

(ဃ) ဘ ဏ်န ှင ်ကငွက ကွီးဆ ုင်ရ ွာဝန ်ကဆွာင ်မှု 

  စ  ုံက ်ြ   ွီးက ရွီးလုံြင် န ်ွီးမ  ွာွီး ၊ ကမ ွွီးပမ ြူကရွီးလုံြ်င န ်ွီးမ  ွာွီးန ှင  ် စ  ုံက ်ြ   ွီးက မွွီးပမ ြူကရွီး  

မဟုံတ်ကသွာ အသက ်ကမ ွွီးဝ မ်ွီးကက  ွာ ငွ်ီးလုံြ်က  ုံင်ကန ကက ကသွာ မ သွာစ ုံဝငမ် ွာ ွီးသည် ပမစ  မ်ွီးကရွာ င ်

ကြေ  ွီး ကင ွ၊ သမဝေါ ယမကြေ  ွီး ကင ွ၊ လယ်ယွာဖ ွံြို့မဖ   ွီးက ရွီးဘ ဏ်မ ှ အတ ုံွီးန ှုန ်ွီး သက ်သွာက သွာ 

က ွာလရှညက်ြေ  ွီး ကငမွ ွာ ွီးရရှ ကက သပဖ င  ်စ  ုံက ်ြ   ွီး ကမ ွွီးပမ ြူကရွီးန ှင  ်အသကက်မ ွွီးဝ မွ်ီးက ကက ွာင ်ွီးလုံြ်င န ်ွီး

မ ွာ ွီး လုံြ်က  ုံင ်ရွာတွင ် အ င ်ကပြ ကက သည်။ 

၅။ အကပခခ အကဆွာက ်အဦွီး န ှင ် ဝန ်ကဆွာင ်မှုမ ွာွီး 

(က ) ကက  ွီးလက်သယ်ယူ  ု ကဆွာင ်ကရ ွီး 

  ကက  ွီး ရ ွာတွင ်   ုံင်က ယ် က ယ်ရ ကမ ွာင ်ပြေင ်ွီးလုံြ်င န ်ွီးမ ွာ ွီးက  ုံ လုံြ် က  ုံင်ကန သည ်  

အ မ်ကထွာင ်စ ုံ အန ည်ွီးင ယ်ရှ ြေါ သည်။  ကက  ွီး ရ ွာတငွ ် စ ကဘ်  ွီး( ၂၅ )စ  ွီး၊ ကမ ွာက်တွာ်   ုံင်က ယ် 

( ၁၃၄)စ  ွီး၊ ကထွာ်လဂ  ( ၃၅ )စ  ွီး၊ က ွာွီး ( ၉)စ  ွီး၊ န ွောွီးလှည်ွီး( ၃)စ  ွီးစ သည်ပဖင  ် သယ်ယူြ ုံ က ွာင ်  

ကရွီး က ဏ္ဍအတွက ် အသံုံွီးပြ ကန ကက ြေါ သည်။ 

  ကက  ွီး ရ ွာအတွင်ွီးတငွ ် ကနွ ်က ရစ ်လမ်ွီး(၁)လမ်ွီးန ှင  ် ကပမသွာွီး လမ်ွီး( ၃)လမ်ွီး 

ရှ ြေါ သည်။ က တတရွာလမ်ွီးမှွာ သွွာွီးလွာရအ င ်ကပြ ကသွာ်လည်ွီး ကပမသွာွီးလမ်ွီးမ  ွာ ွီးမ ှွာ 

မ ုံွီးတွင ်ွီးက ွာလမ ွာ ွီးတွင ် လမ်ွီးကြေါ်သ ုံ  ကရကက  ွာ ်မြ ွီး ၊ ဗကွ ်မ ွာွီး ြေ   င  ်မ ွာ ွီးပဖစ ်က ွာ သွွာွီးလွာ ရ  

အ င ်မက ပြ မှုရှ ကနြေါ သည်။ 

(ခ) ကက  ွီးရ  ွာမ ွီးလင်ွီးကရွီး 

  ကက  ွီး ရ ွာတွင ် မဟွာဓ ွာတ်အွာွီးလ ုံင ်ွီးမရရှ ကသွီးြ ေါ ။   ုံလွာစ နစ ်အသံုံွီးပြ  ကသွာ 

အ မ်ကထွာင ်စ ုံ(၁၅ ၃)အ မ်၊ ဒ ဇယ်သံုံွီးပြ  ကသွာ အ မ်ကထွာင ်စ ုံ ( ၃၀၀ )အ မ်၊ လ ြ်စ စ ်မ ွီးလံုံွီးဝ  

အသံုံွီးမပြ   န  ုံင ်ကသွာ အ မ်က ထွာငစ် ုံ (၉)အ မ်ရှ ြေါ သည်။ 

 (ဂ) သတင ်ွီးန ှင ်ဆက ်သွယ်ကရ ွီး 

  က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာတွင ်  က ်သွယ်ကရွီးန ှင  ် သတင ်ွီးြေ က ်အလက ်မ ွာွီး က  ုံ 

ဖုံန ်ွီး( ၃၄၀)လံုံွီး၊  ကရဒ ယ ုံ(၅ ၀)လံုံွီး၊  တ ဗွ (၁၇၉)လံုံွီး၊   မဂ  လ်တုံစ ကလွာင ်ွီး( ၁၇၉)လံုံွီးတ ုံ ရှ သပဖ င  ်  

ကက  ွီး ရ ွာတွင ် က ်သွယ်ကရွီး   ုံင်ရွာ အြေက ်အြေွဲမ ွာ ွီး အထူွီးတလည်ွီးမရှ ကြ။ 

၆။  ညွာကရ ွီး 

  ကက  ွီး ရ ွာြ  ုံင ် မူလတန ်ွီးက က  ွာင ်ွီးတွင ် သင ်ကက ွာွီး န  ုံင ်မြ ွီး အလယ်တန ်ွီးန ှင  ် 

အထက ်တန ်ွီးြ ညွာမ  ွာွီး က  ုံ အန  ွီးအန ောွီး ရ ွာပဖ စ ်ကသွာ က ကလွာ ကသွာ ကက  ွီး ရ ွာ အထက ်တန ်ွီး  

ကက  ွာ င ်ွီးတ ုံ တငွ ်  က ်လက ်ြညွာသင ်ယူကက ြေါ သည်။ စွာသင်က က  ွာင ်ွီး၏ စ ုံစ ုံကြေါ င ်ွီးကက မ်ွီးြေင ်ွီး 



ဧရ ယွာမ ှွာ ( ၆ ၀’×၃၀’×၁၅ ’)ရှ မြ ွီး အလယ်တန ်ွီးန ှင   ် အထက ်တန ်ွီးြညွာမ  ွာ ွီးက  ုံ အန  ွီးအန ောွီး  

ရ ွာပဖ စ ်ကသွာ က ကလွာ က သွာ ကက  ွီး ရ ွာ အထက ်တန ်ွီးကက  ွာ င ်ွီးတ ုံ တငွ ်  က ်လက ်  ြညွာသင ် ယူ  

ကက မြ  ွီး မ မ တ ုံ ကက  ွီး ရ ွာမှ ကက  ွာ င ်ွီးသူ/သွာွီးမ ွာွီး အတွက ် လံုံကလွာကမ်ှုရှ ြေါ သည်။ 

  ကက  ွာ င ်ွီးသူ/သွာွီးမ ွာ ွီးလံုံခြေံ စ ွွာြ ညွာသင ်ကက ွာွီး န  ုံငက်ရွီး အတွက ် အစ  ုံွီးရြေန  ်ထွာွီး 

ကသွာ  ရွာမ ( ၁၄)ဦွီးရှ ြေါ သည်။ ကက ွီး ရ ွာတွင ် စ ွာမ တက ်သည  ် လူဦွီးက ရ အမ ွာွီး စ ုံမှွာ 

သက ်ကက  ွီးရ ယ်အ ုံမ ွာွီး  ပဖစ ်ကက ြေါ သည်။ စွာမ တက ် လူဦွီးက ရမွှာ (က  ွာ ွီး/ ၁၆ ၄၊ မ/ ၁၈၀၊ ကြ ေါ င ်ွီး/  

၃၄၄ဦွီး ) မူလတန ်ွီးအ င  ် စ ွာတကက်ပမွာက ်သည  ် လူဦွီးက ရမှွာ (က  ွာ ွီး/ ၉၂၇၊ မ/ ၇၈၂၊ ကြ ေါ င ်ွီး/ 

၁၇၀၉ )ဦွီး ရှ မြ ွီး အထက ်တန ်ွီးအ င  ်မွှာ ( က  ွာ ွီး/ ၂၄၊ မ/ ၂၁၊ ကြ ေါ င ်ွီး ၄၅ ဦွီး ) တက ကသ ုံလ်  

ကက ွာလ ြ်အ င  ်မှွာ ( က  ွာ ွီး/ ၁၂၊ မ/ ၁၉ ၊ကြေါ င ်ွီး ၃၁ဦ ွီး) ရှ ပြေင ်ွီးက ကကွာင  ် ကက  ွီး ရ ွာဖ ွြံို့ မဖ   ွီးကရွီး လုံြ်င န ်ွီး  

မ ွာ ွီးတွင ် လူူ့စမွ်ွီးအွာွီး အရင်ွီး အပမစ ်ကက ွာငွ်ီးမ  ွာ ွီး ပဖစ ်ကက ြေါ သည်။ 

၇ ။ က  န ်ွီးမွာကရ ွီး၊ ကရ န ှင ်  တ်ဝနက်  င်သန ်ရငှ်ွီးကရ ွီး 

  ကက  ွီး ရ ွာတွင ် က  န ်ွီးမ ွာက ရွီးဦွီး စ  ွီးဌ ွာန မ ှ န ှစ ်စ ဉ်န ှစ ်တ ုံငွ်ီး ကက ွီး ရ ွာအထ  

လ ုံအြ်ကသွာ က ွာက ွယ်က ွီးမ  ွာ ွီးအွာွီး  လွာကရွာ က ်ထ ုံွီးက ြွီးလ က ်ရှ မြ ွီး ၊ က မွာဝ က ်မမ  ြို့ သ ုံ  

အလွယ်တက ူ သွွာွီးလွာန  ုံင်ကသွာကကက ွာင  ် အကရွီးက ြေါ်အကပြေအကန တွင ် ကမွာဝ က ်မမ  ြို့  

တ ုံက ်န ယ်က ွီးရ ံုံွီးသ ုံ  ြ ုံ က ွာင ်ကြွီးန  ုံင်သပဖင  ် က  န ်ွီးမ ွာကရွီး န ှင   ် ြတ်သက ်သည  ် အြေက ်အြေွဲမ ွာ ွီး  

မရှ ကြ ွီး။ ကက ွီး ရ ွာတွင ် ကသွာက ်သံုံွီးကရမ ွာွီးက  ုံ အဝ စ  တငွ ်ွီး၊ မ ုံွီးကရသ ုံ ကလှွာင ်ကန ်တ ုံ မှ အဓ က  

အသံုံွီးပြ  ကက ြေါ သည်။ ကက  ွီး ရ ွာတွ င ် သန  ်ရှင်ွီး ကသွာ ယင ်လံုံအ မ်သွာမ ွာွီးက  ုံ အသံုံွီးပြ  သည်  

အ မ်ကထွာင ်စ ုံမ ွာွီး  အပြွာ ွီးရှ မြ  ွီး မသန  ်ရှင်ွီးကသွာ ယင ်လံုံအ မ်သွာအသံုံွီးပြ  သည် အ မ်ကထွာင ်စ ုံမ ွာွီး  

အန ည်ွီးင ယ်သွာရှ ြေါ သည်။  

၈။ ကဘ ွီးအနတရ ယ်မ ွာွီးန ှင ် သဘ ွာဝ  တဝ်န ်ွီးက  င်ထ န ်ွီးသ မ်ွီး ကရွီး 

  က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာတွင ် လက ်လုံြ်လက ်စ ွာွီးက  ြ န ်ွီးမ ွာ ွီး လုံြ်က  ုံင ်သည ်  

အ မ်ကထွာင ်စ ုံ မ ွာွီး  အန ည်ွီးင ယ်ရှ သပဖ င   ် ၎င ်ွီးအ မ်ကထွာငစ် ုံမ ွာွီး သည် သဘ ွာဝ ကဘ ွီးနငှ  ် 

စ ွာွီး န ြ်ရ က ခွာ မဖူလံုံသည  ် အကပြေအကန မ ွာွီး ကက ံ ကတြွို့ ြေါက  အပြေွာွီးအ မ်က ထွာငစ် ုံမ ွာွီးထက ် ြ ုံ၍ 

ထ ြေ ုံက ်ြေံစ ွာွီး ရလွယ်က ူြေါ သည်။  

  ကက  ွီး ရ ွာတွင ်သဘ ွာဝ က ွီးဖက ်ဝင ် အြငမ် ွာ ွီးန ှင   ် သဘ ွာဝ တ ရ စ ဆွာန ်မ   ွီးစ  တမ် ွာ ွီး 

မရှ ြေါ ။ မ ုံွီးရွာသ တွင ် ဝ မ်ွီးြ က ်ဝမ်ွီးက လ ွာန ှင   ် ကသွွီးလနွ ်တုံြ်ကက ွွီးပဖစ ်ြွွာွီးမ ှု အနည်ွီးင ယ်ရှ  

ြေါ သည်။ တ ရ စ ဆွာန ်ကရွာဂေါ မ ွာ ွီးသည် ရွာသ က ူွီးက ပြ ွာင ်ွီးမှုမ ွာွီး တငွ ် ပဖ စြ်ွွာွီးမ ှု အနည်ွီးင ယ်ရှ  

ြေါ သည်။ 

၉။ က  ွာွီး /မကရွီးရ ွာက  စစရ  ်ဆ ုင်ရွာ 

  က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာ၏  ကက ွီး ရ ွာစ  မံြေန  ်ြေွွဲမှု အြ ုံင်ွီးတွင ် အမ   ွီးသမ ွီးမ  ွာ ွီး ြေါ ဝင ်မှုအွာွီး 

န ည်ွီးကသွာ်လည်ွီး ကက  ွီး ရ ွာဖ ွံြို့မဖ  ွီးမ ှု လုံြ်က ွာင ်သည  ် လုံြ်င နွ်ီးမ  ွာ ွီးတငွ ် အမ   ွီးသမ ွီးမ  ွာ ွီး  



တက ်ကက ွစ ွွာ ြေါ ဝ င ်က ွာငရ် က ်ကန ကကက ွာင  ် ကလ လွာကတွြို့ရှ ရြေါ သည်။ အမ   ွီးသမ ွီး  

အကက မ်ွီးဖ ကမ်ှုမ ွာွီး  မရှ ကသွာ်လည်ွီး အကက မ်ွီးမ ှုမ ွာွီး တွင ် က ွာက ွယ်ရမည ် တရွာွီးန ည်ွီးဥြ ကဒ  

  ုံင်ရွာ အသ ြညွာမ ွာ ွီး အွာွီးန ည်ွီးကက ြေါ သည်။ 

 

 

 



ကန ောက ် က ်တွွဲ( ၁) 

က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာ၊ကက  ွီး ရ ွာဖ ွြံို့ မဖ   ွီးကရွီး စ  မကံ  န ်ွီးကက ွာ်မ တ ဝင ်မ ွာွီးစ ွာရင ်ွီး 

 

စ ဉ် အမည် အဘ အမည် မှတ်ြံုံတင ်အမှတ ် အသက ် တွာဝ န ် ဖုံန ်ွီးန ံြေါ တ ်

၁ ဦွီး ဝ င ်ွီးရှ န ် ဦ ွီးက   မ ် ၁၀ / မဒန( န  ုံင်) ၁၂၀၉ ၁၀ ၅ ၁ ဥက ကဌ 09255 946 781 

၂ ဦွီး သ န ်ွီးန  ုံင ် ဦ ွီးတင ်ကရွှေ ၁၀ / မဒန( န  ုံင်) ၁၄၇၆ ၀၇ ၃၇ အဖွွဲြို့ဝ င ် 09455 7961 1 3 

၃ ကဒေါ်ြေင ်ကက ည်ကင ွ ဦ ွီးစ န ်ွီးက အွာင ် ၁၀ / မဒန( န  ုံင်)၀၀၉၆ ၁၀ ၅ ၀ စ ွာရင ်ွီးက  ုံင ် 09404 846 036 

၄ ဦွီး ကက  ွာ ်သန ်ွီး ဦ ွီးရင ် ၁၀ / မဒန( န  ုံင်) ၁၁၁၅ ၀၇ ၅ ၃ ဘ ဏ္ဍွာကရွီး မှြူွီး  

၅ ဦွီး ဘ ွာ ဦ ွီးစ ူွီး ၁၀ / မဒန( န  ုံင်)၀၂၉၅ ၃၅ ၅ ၁ ကသွာ က  ုံင်(၁) 09784 31 4956 

၆ ဦွီး ြေ စ ်တင ် ဦ ွီးကစ ွာငွ်ီး ၁၀ / မဒန( န  ုံင်)၀၇၅၁၀ ၇ ၅ ၃ ကသွာ က  ုံင်(၂)  

၇ ဦွီး ကအွာင ်ပမင   ် ဦ ွီးစ  ုံက ် ၁၀ / မဒန( န  ုံင်) ၀၀၅ ၁၁ ၁ ၅ ၃ အတွင်ွီးကရွီး မှြူွီး  

၈ ဦွီး ကင ွထနွ ်ွီး ဦွီး ထွန ်ွီး ၁၀ / မဒန( န  ုံင်)၁၄၇၆ ၀၆ ၅ ၇ န ောယက  

၉ ဦွီး စ ံကရွှေ ဦွီး ကရွှေဘ ၁၀ / မဒန( န  ုံင်)၁၀ ၇၄၁၄ ၅ ၁ န ောယက  

       

       



န ောက်ဆက်တ ွဲ (၂) 

နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အန ွာက်အကူပ ြု ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   နက ျေးရ ွာ  လူမှုစ ျေး  ွာျေးနရျေး အနပြေအန  

(က)  လူဦျေးနရနှင့်် လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာ အြေ က်အလက်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးနရနှင့်် လဦူျေးနရဆ ိုင်ရွာ အြေ က်အလက်မ ွာျေး 

အသက်အို ်စို က ွာျေး မ စိုစိုန ေါငျ်ေး 

၁ နှစ် အ ောက ် န  ို့စ  ို့ ရယ်ွ ၂၄ ၂၂ ၄၆ 

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ်  ၅ နှစအ် ောက်ကအ ေးငယ် ၉ ၀ ၉ ၂ ၁၈ ၂ 

၅ နှစမ်ှ ၉ နှစ်  မူ တန်ေးအက ောင်ေးသောေး ရယ်ွ ၉ ၉ ၇၇ ၂၁၆ 

၁၀ နှစမ်ှ ၁၄ နှစ ် 
  ယ်တန်ေးအက ောင်ေးသောေး ရွ

ယ် 
၁ ၁ ၂ ၉ ၇ ၂၀ ၉ 

၁၅ နစှ်မှ ၆၄ နစှ်     ပ်  ပ်န  င်သည့်် ရယ်ွ ၇၆ ၂ ၇၅ ၅ ၁၅ ၁၇ 

၆၅ နစှ် နငှ့််  ထက ် သက်ကက ေးရွယ်ကက ေး ၁ ၀ ၁ ၆ ၆ ၁၆ ၇ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး ၁၃၈၉ ၁၃၀၉ ၂၃၃၇ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး အ မ်န ွာင်စို ၄၆ ၂ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို စ်ို အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ အသက်အို ်စို ၁ နစှ်နအွာက ်ဆ ိုသည်မှွာ နမ ျေးကင်ျေးစ မ ှအသက် (၁) နစှ်မပ ည့်မ်  

အရ ယ်၊ ၁ နှစမ်ှ ၄ နှစ် ဆ ိုသည်မှွာ အသက် (၁) နစှ်ပ ည့်် အရ ယ်မ ှ (၅) နစှ်မပ ည့်မ်  အရ ယ်၊ ၅ 

နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆ ိုသည်မှွာ အသက် (၅) နှစ်ပ ည့်သ်ည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပ ည့်မ်  အရ ယ်၊ 

၁၀နှစ်မှ ၁၄ နစှ်ဆ ိုသည်မှွာ အသက ် (၁၀) နှစ်ပ ည့်သ်ည်မှ အသက ် (၁၅) နှစ်မပ ည့်မ်  အရ ယ်၊ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄နစှ် ဆ ိုသည်မှွာ အသက် (၁၅)နှစ်ပ ည့်သ်ည်မှ အသက ် (၆၅) နစှ်မပ ည့်မ်  အရ ယ်၊ 

အသက် ၆၅နှစန်ှင့်် အ က် ဆ ိုသည်မှွာ အသက် (၆၅) နှစ်ပ ည့်် အရ ယ်နငှ့် ် ၎င်ျေး က ်

အသက်ကက ျေးသည့်် အရ ယ်မ ွာျေးက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။          ။က ွမက် ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာတွင ် အလုံြ်မ လုံြ်န  ုံင်သည  ်တစန်စှ ်ကအွာက ်န  ုံ စ  ုံ  

အရ ယ် ( ၁.၆ ၉% )၊ မ ူလတန ်ွီးကက  ွာ င ်ွီးသွာွီးအရ ယ် ( ၇.၉၇% )၊ အလယ်တန ်ွီးက က  ွာ င ်ွီးသွာွီး အရ ယ် 

( ၉.၁၉% )၊ အလုံြ်လုံြ် န  ုံင်သည် အရ ယ် ( ၆ ၇.၆ ၇% )၊ သက ်ကက  ွီးရ ယ်ကက  ွီးအရ ယ် ( ၆ .၅၃% ) 

ရှ ြေါ သည်။ ြ မ ်ွီးမ  အကန ပဖင  ် အလုံြ်မ လုံြ်န  ုံင်သည  ် လူဦွီးက ရသည် တစ ်ရ ွာလံုံွီးရှ လူဦွီးက ရ၏  



( ၃၂.၁)%  ရှ မြ ွီး အလုံြ်လုံြန်  ုံင်သည  ် အရ ယ် က  ွာ ွီး ( ၇၆ ၂) ဦွီး ၊ မ ( ၇၅၅ ) ဦွီး စ ုံစ ုံကြ ေါင ်ွီး ( ၁၅ ၁၇) 

ဦွီး ရှ မြ ွီး တစ ်ရ ွာလံုံွီးလူဦွီး ကရ၏  (၆ ၅ )%  ရှ ြေါ သည်။ ထ ုံ ကကက ွာင   ် ကက  ွီးရ ွာအတွင်ွီး 

အလုံြ်လုံြ်န  ုံင်ကသွာ လူဦွီးက ရမ ွာ ွီးပြ ွာွီးမှုကကက ွာင  ် လူသွာွီး အရငွ်ီးအပမ စ ် ကက ွာငွ်ီးမ  ွာ ွီးအပဖ စ ်

ကက  ွီး ရ ွာ ဖွြံို့ မဖ   ွီး တ ုံွီးတက ်ကရွီး အတကွ ် ကထွာက ်ြံ မ ှု ကြ ွီးန  ုံင်ြေါ သည။်ကန ထ ုံင ်သည် သူ  

အွာွီးလံုံွီးန  ွီးြ ေါ ွီးမှွာ မနွ ်လမူ   ွီးမ ွာ ွီး ပဖစ ်ြေါ သည်။ 

(ြေ) အလို ်လို ်န ိုင်သူ အင်အွာျေး 

(ြေ-၁) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝင်နင ရလို င် ်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနငှ့်် ဝင်နင ရလို ်င ်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 

စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က 

ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမ

ဟိုတ်နသွာ 

အပြေွာျေးဝင်

နင ရ 

လို ်င ်ျေး 

အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုငမ်ှု 

(မှတ်ြေ က်က ို 

နသြေ ွာစ ွာ ဖတ်ဖ  ျေး 

မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ။်) 

အ မ် 

န ွာင်စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင် 

လို ်

အွာျေး 

စ ိုက်   ြုျေးစ ျေး  ွာျေး လို ်င ျ်ေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ိုက်   ြုျေးနရျေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၂၃၅ ၇ ၃ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၂၀ ၀ ၂ မမင့််     တ်    န မ့််  

၂ 

တ ရစဆွာ  ်နမ ျေးပမ နရျေး  

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၃ 
ငေါျေးလို ်င ်ျေး (နရြေ  ြု/နရင ်ငေါျေး/ ိုစ   ်စနသွာ နရသတတဝေါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပြေင်ျေး၊ နမ ျေးပမ ပြေငျ်ေး) 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  



စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က 

ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမ

ဟိုတ်နသွာ 

အပြေွာျေးဝင်

နင ရ 

လို ်င ်ျေး 

အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုငမ်ှု 

(မှတ်ြေ က်က ို 

နသြေ ွာစ ွာ ဖတ်ဖ  ျေး 

မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ။်) 

အ မ် 

န ွာင်စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင် 

လို ်

အွာျေး 

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၄ 

သစ်အတော  ပ်ငနေ်း 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အပြေွာျေးဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတြုတူျေးနဖွာ်နရျေး၊ နက ွာက် ိုတ်လို ်နရျေးနှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး  ိုတ်လို ်ပြေငျ်ေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၆ 

 ိုတက်ို ်လို ်င ်ျေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၅ ၀ ၂၈ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၁ မမင့််     တ်    န မ့််  

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓွာတ်နင ွံ့ နှင့်် နရန ျေးနဝနရျေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၈ နဆွာက်လို ်နရျေး၊ လက်သမွာျေး၊   ်ျေးရ  လို ်င ်ျေး 



စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က 

ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမ

ဟိုတ်နသွာ 

အပြေွာျေးဝင်

နင ရ 

လို ်င ်ျေး 

အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုငမ်ှု 

(မှတ်ြေ က်က ို 

နသြေ ွာစ ွာ ဖတ်ဖ  ျေး 

မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ။်) 

အ မ် 

န ွာင်စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင် 

လို ်

အွာျေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၉ 

ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာနငှ့်် တွာရှညြ်ေ အ မ်သ ိုျေး စစညျ်ေးမ ွာျေး ပ င်ဆင်နရျေး  

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၁၀ 

ကျွမ်ျေးက င် ညွာရှင်မ ွာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င၊် အ ်ြေ ြု ်၊ အင်ဂ င်  ယွာ၊ သင်တ ျ်ေးန ျေးသူ 

စသည်) 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၄ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာျေး နရွာငျ်ေးဝယ်နရျေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၉ ၀ ၄ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာျေးနသွာက်ဆ ိုင် လို ်င ျ်ေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  



စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က 

ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမ

ဟိုတ်နသွာ 

အပြေွာျေးဝင်

နင ရ 

လို ်င ်ျေး 

အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုငမ်ှု 

(မှတ်ြေ က်က ို 

နသြေ ွာစ ွာ ဖတ်ဖ  ျေး 

မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ။်) 

အ မ် 

န ွာင်စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင် 

လို ်

အွာျေး 

၁၃ 

  ိုို့နဆွာင်နရျေး၊ သ ိုနလှွာင်နရျေးနှင့်် ဆက်သ ယ်နရျေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၁၄ 

နင နြေ ျေး ဝ ်နဆွာင်မှု လို ်င ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် နင နြေ ျေးပြေင်ျေး အ ေါအဝင် 

နင န ကျေးဝ ်နဆွာင်မှု လို င် ်ျေး) 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၁၅ 

အ မ်ခြေ နပမ၊ ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာ၊ နရွာင်ျေးဝယ် ငှွာျေးရမ်ျေးပြေငျ်ေးနှင့်် ဆက်စ ်နသွာ 

လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၁၆ 

ပ ည်သူဝ ်နဆွာင်မှုလို ်င ျ်ေးမ ွာျေး (အို ်ြေ ြု ်နရျေး၊ ကွာက ယ်နရျေးနှင့်် 

နဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုနရျေး) 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  



စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က 

ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမ

ဟိုတ်နသွာ 

အပြေွာျေးဝင်

နင ရ 

လို ်င ်ျေး 

အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုငမ်ှု 

(မှတ်ြေ က်က ို 

နသြေ ွာစ ွာ ဖတ်ဖ  ျေး 

မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ။်) 

အ မ် 

န ွာင်စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင် 

လို ်

အွာျေး 

၁၇ 

 ညွာနရျေး  

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၆ မမင့််     တ်    န မ့််  

၁၈ 

က  ်ျေးမွာနရျေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၅ မမင့််     တ်    န မ့််  

၁၉ 

လူမှုနရျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  

၂၀ 

အ မ်မ ွာျေးတ င် အငှွာျေးလ ိုက်လို ်သူမ ွာျေးနငှ့်် အမ  ြုျေးအမည် မနဖွာ်ပ န ိုင်နသွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး ၀ ၀ ၀ 

 

   ပ်သမောေး / 

က ပန်ေး / 

ရောသ     က် 

   ပ်သမောေး 

၆ ၃ ၀ ၂၃ 

၂၁ 
ပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့်် ကိုမပဏ မ ွာျေးတ င ်လို ်က ိုင်သူမ ွာျေး  

က  ယ်ပ  င်   ပ်ငန်ေး  ၀ ၀ မမင့််     တ်    န မ့််  



စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က 

ဝင်နင ရ 

လို ်င ်ျေးမ

ဟိုတ်နသွာ 

အပြေွာျေးဝင်

နင ရ 

လို ်င ်ျေး 

အပဖစ် 

လို ်က ိုင်သူ 

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုငမ်ှု 

(မှတ်ြေ က်က ို 

နသြေ ွာစ ွာ ဖတ်ဖ  ျေး 

မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ ။်) 

အ မ် 

န ွာင်စို 

မ သွာျေးစို 

ဝင် 

လို ်

အွာျေး 

   ပ်သမောေး / 

ဝန်ထမ်ေး 
၀ ၀ ၂ မမင့််     တ်    န မ့််  

 စ စ အပေါင်ေး ၄၆ ၂    

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စို အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။    ။က ွမ်ကဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာသည် စ  ုံက ်ြ   ွီးက ရွီးလုံြင် န ်ွီးက  ုံ အဓ က 

ထွာွီးလုံြ်က  ုံင်သည်  ဦွီးကရ အန ညွ်ီးင ယ်သွာရှ မြ  ွီး အမ ွာွီးစ ုံမှွာ ရွာသ အလ ုံက ် ကန  စ ွာွီးက  ြ န ်ွီး 

အပဖစ ်သွာ လုံြ်က  ုံင်ကက သည်  အ မ်ကထွာငစ် ုံ မ ွာ ွီး ပဖစ ်ကက ြေါ သည်။ အလှပြင ်  ုံင်၊ ဝြ်ကရှွာ   ုံင် 

န ှင ်  စ ွာွီးက သွာက ်  ုံင်လုံြင် န ်ွီး လုံြက်  ုံင် သည  ် အ မ်ကထွာ င ်စ ုံမ ွာွီးလည်ွီး ရှ ြေါ သည်။ စ  ုံက ်ြ   ွီးက ရွီး 

လုံြ်င န ်ွီးနငှ  ် တစ ်ြ ုံင ်တစ ်န  ုံင ်ကစ  ွီး   ုံငမ် ွာ ွီး လုံြက်  ုံင်ကက သပဖ င   ် အပြေွာွီးအသက ်ကမ ွွီးမ ှု 

န ည်ွီးြညွာမ  ွာ ွီး တတက်ပမွာက ်သည  ် အ မ်ကထွာင ်စ ုံ န ည်ွီးြေါ ွီးသပဖင  ် အလုံြ်အက  ုံင်  

အြေွင ်အလမ်ွီးမ  ွာ ွီး န ည်ွီးြေါ ွီးက သွာ ကကက ွာင  ် တပြေွာ ွီးပြ င ်ြန  ုံင်ငမံ ွာ ွီးတွင ် သွွာွီး ကရွာက ်လုံြ်က  ုံင်သည  ်

ဦွီး ကရမ  ွာ ွီးရပြေင ်ွီး ပဖစ ်သည်။  

(ြေ-၂) လို ်င ်ျေးနှင့်် က ွာျေး၊ မအလ ိုက် အ ညျ်ေးဆ ိုျေးနှင့်် အမ ွာျေးဆ ိုျေး လို ်အွာျေးြေနှု ်ျေး ွာျေး  

ဇယွာျေး (၃)  လို ်င ်ျေးနှင့်် က ွာျေး၊ မအလ ိုက် အ ည်ျေးဆ ိုျေးနှင့်် အမ ွာျေးဆ ိုျေး လို ်အွာျေးြေနှု ်ျေး ွာျေး 

စဉ် အလို ်အက ိုင ်
နရတ 

က်  ို 

အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အ ည်ျေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁  ယ်ယောစ  က်ပ   ေးအရေး အနို့စောေး ၇၀၀ ၀ ၆ ၅ ၀၀ ၆ ၀၀ ၀ ၅ ၅ ၀၀ 

၂ တ ရစဆောန်အမ ေးမမြူအရေး အနို့စောေး ၇၀၀ ၀ ၆ ၀၀ ၀ ၆ ၀၀ ၀ ၅ ၀၀ ၀ 



စဉ် အလို ်အက ိုင ်
နရတ 

က်  ို 

အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အ ည်ျေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၃ 
ငေါေး  ပ်ငန်ေး (အရခ   /အရငန ်

ငေါေးဖမေ်း မခင်ေး၊ အမ ေးမမြူမခင်ေး) 
အနို့စောေး ၆ ၀၀ ၀ ၅ ၀၀ ၀ ၆ ၀၀ ၀ ၅ ၀၀ ၀ 

၄ 

သတတ တူေးအဖော်အရေး၊အက ောက်

ထ တ ်   ပ်အရေး နငှ့်် 

သဘောဝရင်ေးမမစ်မ ောေး 

ထ တ ် ပ်မခင်ေး 

အနို့စောေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထ တက် န်  ပ်ငန်ေး အနို့စောေး ၇၀၀ ၀ ၅ ၀၀ ၀ ၆ ၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ 

၆ 
အ ောက်  ပ်အရေး၊ 

 က်သမောေး၊ ပန်ေးရံ  ပင်န်ေး 
အနို့စောေး ၇၀၀ ၀ ၅ ၀၀ ၀ ၆ ၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ 

၇ 

ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ 

  မ်သံ ေးပစစညေ်း မ ောေး 

မပင် င်အရေး 

အနို့စောေး ၅ ၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ ၃၀၀ ၀ 

၈ 
 က်  - က်ကောေး 

အရောင်ေးဝယ်အရေး 
အနို့စောေး ၇၀၀ ၀ ၆ ၀၀ ၀ ၅ ၀၀ ၀ ၃၀၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်ေးက င်ပညောရငှ်မ ောေး 

( ံပင်၊   ှမပင်၊  ပ်ခ  ပ်၊ 

 င်ဂ င်န ယော၊ သင်တန်ေး 

အပေးသ ူစသည်) 

အနို့စောေး ၇၀၀ ၀ ၆ ၀၀ ၀ ၆ ၀၀ ၀ ၅ ၀၀ ၀ 

၁၀ 
ဟ  တယ်နှင့်် စောေးအသောက်   င ်

  ပ်ငန်ေး 
အနို့စောေး ၇၀၀ ၀ ၆ ၀၀ ၀ ၆ ၀၀ ၀ ၅ ၀၀ ၀ 

 

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို ်စို၊ လယ်သမွာျေး 

အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်  (၁) လြေစွာျေး အလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ်ရက်ဝင်နင  = (လစွာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂)  ောရ တ က်ပဖင့််ရနသွာ အလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏ တစ်ရက်ဝင်နင  = (တစ် ောရ ဝင်နင  × 

၈) 



အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။    ။ လယ်ယွာ လုံြ်င န ်ွီးနငှ ်  က ွာက ်လုံြ်ကရွီး လုံြ်င န ်ွီးမ ွာ ွီးတွင ် အကက မ်ွီး 

အလုံြ်မ  ွာ ွီး၌  ဝင ်ကင ွ ရရှ မှု က ွွာပြေွာ ွီးမှု မ ွာ ွီးစ ွွာ မရှ ကသွာ်လညွ်ီး လုံြင် န ်ွီးက ျွမ ်ွီးက  ငမ်ှု အကြ ေါ် 

အကပြေြေံ၍ လုံြ်က  ုံင်ရသည်  အလုံြ်မ  ွာ ွီးတငွ ်မူ က  ွာွီး/ မ ဝ င ်ကငရွရှ မှု မ ွာွီးစ ွွာ က ွွာပြေွာ ွီးကက ြေါ သည်။ 

(ဂ) သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

(ဂ-၁) စ ိုက်   ြုျေးန ိုင်နသွာ နပမဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက ်  ြုျေးနပမ   ိုင်ဆ ိုင်မှု 

နပမအမ  ြုျေးအစွာျေး 
ဧရ ယွာ 

(ဧက) 

နပမဆ လ ွာ အရည်အနသ ျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ်) 

 ယ်အမမ ၄၇၀၀ .၀၀ အကောင်ေး            သင့် ်           ညံ့်  

ယောအမမ /  အတောင်ယောအမမ ၀.၀၀ အကောင်ေး            သင့် ်           ညံ့်  

ဥယ ောဉ်ခခံအမမ ၀.၀၀ အကောင်ေး            သင့် ်           ညံ့်  

က  င်ေး / ကျွန်ေးအမမ ၀.၀၀ အကောင်ေး            သင့် ်           ညံ့်  

ဓန အတောအမမ ၂၀.၀၀ အကောင်ေး            သင့် ်           ညံ့်  

စောေးက က်အမမ ၃၆ .၀၀ အကောင်ေး            သင့် ်           ညံ့်  

အမမ  တ် အမမ ပ ် ၀.၀၀ အကောင်ေး            သင့် ်           ညံ့်  

စိုစိုန ေါငျ်ေး ၄၇၅ ၆  

 

ရင်ျေးပမစ် …  (၁)  အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂)  ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - 

လယ်သမွာျေး အို ်စို၊  (၃)  လယ်ယွာနပမစ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲနရျေးနှင့်် စွာရင်ျေးအငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ (၄) 

နက ျေးရ ွာအို ်စို အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။       ။ နပမလ တန်ပမလ ် ဆ ိုသည်မှွာ ယြေင်က သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို က် ိုင်လွာြေွဲ့်ဖ  ျေး 

အန ကွာင်ျေးအမ  ြုျေးမ  ြုျေး န ကွာင့်် စ  ်ို့လ တ ်ွာျေးသည့်် သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုင်သူမရှ နသွာ စ ိုက်   ြုျေးနရျေး 

(သ ိုို့)  နမ ျေးပမ နရျေးလို ်က ိုင်န ိုင်သည့်် နပမနငှ့်် န ိုငင် နတွာ်က သ ျေးသ ်ို့လ ွာ ွာျေးသတမ်ှတ်သည့်် 

နပမမ ွာျေးက ို ဆ ိုသည်။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာ၏ လယ်ကပမ ဧက ( ၄၇၀၀ )ြေန ် ရှ မြ  ကပမ  လ ွာ 

အရည်အကသွွီးမှွာ  အလယ်အလတ် အ င ် ြေန ် သွာ ရှ ြေါ သည်။ ထ ုံ ပြင ် ဓန  ကတွာ ကပမ ဧက ( ၂၀)ြေန ်  

ရှ သည် အပြင ် က ျွွဲ၊န ွောွီးမ ွာ ွီးအတွက ် စ ွာွီးက  က ်ကပမ ဧက ( ၃၆ ) ဧက ြေန ် ရှ ြေါ သည်။   

(ဂ-၂)  ဓွာတ်သတတြုနှင့်် အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနှင့်် အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 



အမ  ြုျေးအစွာျေး 

နက ျေးရ ွာနငှ့်် 

အ  ျေး တ်ဝ ်ျေးက င်တ င် 

သဘွာဝအတ ိုင်ျေး နတ ွံ့ရှ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ်) 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နရ ျေးရ )် 

သတတ နှင့််  မခောေးတ င်ေးထ က်သယံ 

ဇောတမ ောေး (ဓောတ်အင ွေ့၊ အရနံ၊ 

အက ောကမ် က် စသည်။) 

မ ောေး     သင့် ်    နည်ေး     မရှ  

 

  ယ်      ခက ်  

 သံ ေးမမပ န  ငပ်ေါ  

အက ောက်၊ သဲ၊ အက ောက်စရစ် 

စသည်မ ောေး 

မ ောေး     သင့် ်    နည်ေး     မရှ  

 

  ယ်      ခက ်  

 သံ ေးမမပ န  ငပ်ေါ  

သဘောဝ  ပငမ်   ေးစ တ်မ ောေး 

(န  ေးစော၊အ ေးဘက်ဝင် ပင်မ ောေး)  

မ ောေး     သင့် ်    နည်ေး     မရှ  

 

  ယ်      ခက ်  

 သံ ေးမမပ န  ငပ်ေါ  

သဘောဝ တ ရစဆောန်မ   ေးစ တ်မ ောေး 
မ ောေး     သင့် ်    နည်ေး     မရှ  

 
 

 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ သစ်နတွာဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ 

အန  န  အို ်ြေ ြု ်နရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီးရ ွာတွင ် ဓ ေါ တ်သတတ န ှင ်  အပြေွာွီး တွင ်ွီးထကွ ် ြစ စညွ်ီးမ  ွာ ွီး 

ထွက ်ရှ မှု မရှ ကသွာ်လညွ်ီး  အပြေွာွီးသဘ ွာဝ အြင ်မ   ွီးစ  တ်မ ွာွီးန ှင ် တ ရစ ဆွာန ် မ   ွီးစ  တ်မ ွာွီး 

အန ည်ွီးင ယ်သွာ ရှ ြေါ သည်။  

(ဃ) ဥစစွာဓ အဆင့်် အနပြေအန  

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓ အဆင့် ်အနပြေအန  

အန ကွာင်ျေး အရွာ 

သတ်မှတ်စ နှု ျ်ေး 

အဆင်နပ 

နသွာ 

အ မ်န ွာင်စို 

အလယ်အလ

တ်ရှ  

နသွာအ မ်န ွာ

င်စို 

မနပ လည်

နသွာ 

အ မ်န ွာင်စို 

အလ  ်မနပ လ

ည် 

နသွာအ မ်န ွာင်

စို 

အမမယောပ  င်   င်မှု မ ောေး  သင့်် တင့်် နည်ေး 
   န်နည်ေး 

(သ  ို့)  မရှ  

  မ် အမခ အန  
   န်အကော

င်ေး 

 သင့်် တင့်် 

အကောင်ေး 
ညံ့်    န်ညံ့် 



အန ကွာင်ျေး အရွာ 

သတ်မှတ်စ နှု ျ်ေး 

အဆင်နပ 

နသွာ 

အ မ်န ွာင်စို 

အလယ်အလ

တ်ရှ  

နသွာအ မ်န ွာ

င်စို 

မနပ လည်

နသွာ 

အ မ်န ွာင်စို 

အလ  ်မနပ လ

ည် 

နသွာအ မ်န ွာင်

စို 

က န်ထ တ်  ပ်မှုနှင့်် 

   င်အသော 

ပ  င်   င်မှု 

မ ောေး  သင့်် တင့်် နည်ေး မရှ  

 ဓ ကစ ေးပ ောေးအရေး 

  ပ်ငန်ေး 

စ ေးပ ောေး 

(ဝင်အင )  

   န်အကော

င်ေး 

စ ေးပ ောေး (ဝင်အင ) 

 သင့်် တင့်် 

စ ေးပ ောေး (ဝင်အင ) 

နည်ေး 

စ ေးပ ောေး (ဝင်အင ) 

   န်နည်ေး 

  မ်အထောင်စ   ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) နက ျေးရ ွာလ ိုျေးကျွတ် အစညျ်ေးအနဝျေးပ ြုလို ်ပြေင်ျေး။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။    ။က မ်က ဗွ ွီးက က  ွီးရ ွာတွင ် အ င ်ကပြ ကသွာအ မ်ကထွာင ်စ ုံ အနည်ွီးင ယ်သွာ 

ရှ မြ ွီး က  ုံယ်ြ ုံင ်စ  ုံက ်ြ   ွီးက ရွီးန ှင  ် ကစ  ွီး  ုံငလ်ုံြ်င န ်ွီးမ  ွာွီး လုံြ်က  ုံင်ကက သည်။ မကပြလည်ကသွာ  

အ မ်ကထွာင ်စ ုံ မ ွာ ွီးသည် စ  ုံက ်ြ   ွီးက ရွီး၊ သယ်ယူြ ုံ က ွာင ်ကရွီး  လုံြ်ငန ်ွီးန ှင   ် တစြ် ုံင်တစ ်န  ုံင ် 

ကစ  ွီး   ုံင်မ ွာွီးပဖ င  ်    အသက ်ကမ ွွီးဝ မ်ွီးကက  ွာင ်ွီးပြ  ကက သည်။    အလွန ်မက ပြလည်ကသွာအ မ်ကထွာင ်

စ ုံမ ွာွီး သည် ကက ွာကစ်  ုံက ်၊ ြ   ွီးန ုံတ် စသည  ် ရွာသ လ ုံက ် ကက ံ ရွာက ြ န ်ွီးလုံြင်န ်ွီးမ  ွာ ွီးပဖင  ် 

အသက ်ကမ ွွီးလုံြ်င နွ်ီး လုံြ်က  ုံင ် ကက သည်။ 

(င)    ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာ ဖူလ ိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) နြေ ျေးငှွာျေးပြေင်ျေးမရှ ဘွဲ တစ်န ို့လျှင် အ ည်ျေးဆ ိုျေး နှစ်  ်စွာျေးန ိုင်သည့်် အ မ်န ွာင်စိုမ ွာျေး 

(ဥစစွာ ဓ အဆင့်် “၃” နငှ့်် “၄” အ မ်န ွာငစ်ိုန ေါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ ) 

အြေ   ်ကွာလ 

အ မ်န ွာင်

စို အနရ 

အတ က် 

နပဖရှင်ျေးသည့််  ည်ျေးဗ  ဟွာ (နပဖရှင်ျေး ည်ျေး 

တစ်ြေိုစ အလ ိုက ် အ မ်န ွာင်စို အနရအတ က်မ ွာျေးက ို 

နဖွာ်ပ ရ ်) 

၃  အ ောက ်

ဝမ်ေးစောဖူ ံ မှု 
၀ 

 မခောေး စောအမပောင်ေး ဲစောေး    = ၀ 

 စောအ  ော့်စောေး                    = ၀ 



အြေ   ်ကွာလ 

အ မ်န ွာင်

စို အနရ 

အတ က် 

နပဖရှင်ျေးသည့််  ည်ျေးဗ  ဟွာ (နပဖရှင်ျေး ည်ျေး 

တစ်ြေိုစ အလ ိုက ် အ မ်န ွာင်စို အနရအတ က်မ ွာျေးက ို 

နဖွာ်ပ ရ ်) 

 အထောက် ပံ့်ယူ                = ၀ 

အခ ေးယူ                               = ၀ 

  ပ် ောေးခကက  ယူ                = ၀ 

၃  နှင့်် ၆ 

 ကကောေး 

ဝမ်ေးစောဖူ ံ မှု 

၀ 

 မခောေး စောအမပောင်ေး ဲစောေး    = ၀ 

 စောအ  ော့်စောေး                    = ၀ 

 အထောက် ပံ့်ယူ                = ၀ 

အခ ေးယူ                               = ၀ 

  ပ် ောေးခကက  ယူ                = ၀ 

၆   မ ှ ၁၂ 

  ထ  

ဝမ်ေးစောဖူ ံ မှု 

၀ 

 မခောေး စောအမပောင်ေး ဲစောေး    = ၀ 

 စောအ  ော့်စောေး                    = ၀ 

 အထောက် ပံ့်ယူ                = ၀ 

အခ ေးယူ                               = ၀ 

  ပ် ောေးခကက  ယူ                = ၀ 

ရင်ျေးပမစ်..ဥစစွာဓ အဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်န ွာငစ်ိုန ေါင်ျေး၏ ၃၀ 

ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ အွာျေးစစ်တမ်ျေးနကွာက်ယူပြေငျ်ေး။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။ကက  ွီး ရ ွာ၏ ဝ မွ်ီးစ ွာဖ ူလံုံမှု မရှ ပြေင ်ွီးက  ုံ က လ လွာက တွြို့ရှ ရြေါသည်။ 

(င-၂)  ကူည နစွာင့််နရှွာက်မှု အ ူျေးလ ိုအ န်သွာ အို ်စိုမ ွာျေး၏   ြေ ိုက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

ဇယွာျေး (၈) ကူည နစွာင့််နရှွာက်မှု အ ူျေးလ ိုအ ်နသွာ အို ်စိုမ ွာျေး၏   ြေ ိုက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

အန ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

မ သောေးစ အစောင့််အရှောက်မှုမရှ အသော သက်ကက ေးရွယ်     ၆၄ 

နှစ်နငှ့်် ထက ်
၃ ၂ ၅ 

မ သောေးစ /ရပ်ရွော၏အစောင့််အရှောက်မှုမရှ အသော မသန်စ မ်ေးသည့်် 

ပ ဂ္   ် 
၀ ၀ ၀ 

 အ မ်န ွာင်စို အနရအတ က ်

 င်ေးရဲ၍မ သောေးစ ဦေးအရမ ောေးသည့််  မ   ေးသမ ေးဦေးအ ောင ်

  မ်အထောင်စ    
၀ 



အန ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

 င်ေးရဲ၍မ သောေးစ ဦေးအရမ ောေးသည့်် မ    ေးဖ  /  တစ်ခ  ပ် 

  မ်အထောင်စ  
၀ 

 မခောေးအေသသ  ို့ ကကောမမင့််စ ော သ ောေးအရောက ်

အနထ  င်  ပ်က  င်အနသည့််  င်ေးရဲသည့််   မ်အထောင်စ  
၀ 

 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။    ။က မက် ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာတွင ် မ သွာွီးစ ုံ ကစ ွာင ် ကရှွာက ်မှု မရှ ကသွာ 

သက ်ကက  ွီးရ ယ်အ ုံ (၆ ၄)န ှစ ်နငှ ်  အထက ် (၅ )ဦွီးရှ မြ  ွီးလူမှုကရွီး အဖွွဲြို့အစ ည်ွီးတစ ်ြေုံြေုံမ ှ အကထွာက ်  

အြံ မ ွာွီး  လ ုံအြ်လ က ်ရှ ြေါ သည။် 

(င-၃)  နက ျေးရ ွာ၏   ြေ ိုက်သက်နရွာက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

ဇယွာျေး (၉) နက ျေးရ ွာ၏   ြေ ိုက်သက်နရွာက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

စဉ် 
  ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

အမ  ြုျေးအစွာျေး(အနပြေအန ) 

  ြေ ိုက်လ ယ်မှု (မနှ်ရောတစ်ခ က  သော 

အရွေးရန်) 

၁ စောေးနပ်ရ ကခော မဖူ ံ မှု မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၂ 
သဘောဝရင်ေးမမစ် ရှောေးပေါေးမှု (အမမ၊ 

စ  က်ပ   ေးအရ) 
မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၃ အရကက ေးမခင်ေး မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၄ မ  ေးအခေါငမ်ခင်ေး မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၅  အ ေး  န်ကဲမခင်ေး မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၆ မ န်တ  င်ေး မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၇ င  င ် မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၈ မ ေးအဘေး မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၉  ောေးငန်အရဝငအ်မမ မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၁၀ အမမပပ  မခင်ေး၊ အမမ    ော ပ က်ယ င်ေးမှု မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၁၁ သစ်အတောမပ န်ေးတ ေးမခင်ေး မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၁၂ ငှက်ဖ ောေးအရောဂေါ မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၁၃ တ ဘ အရောဂေါ မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   



စဉ် 
  ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

အမ  ြုျေးအစွာျေး(အနပြေအန ) 

  ြေ ိုက်လ ယ်မှု (မနှ်ရောတစ်ခ က  သော 

အရွေးရန်) 

၁၄ က  ယ်ခံ ောေးက  င်ေးမှုအရောဂေါ မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၁၅ မပည်တ င်ေး ပဋ ပကခ မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၁၆ တ ရစဆောန် ကူေးစက်အရောဂေါ က အရောက်မှု မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၁၇  ူက န်ကူေးမခင်ေး မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

၁၈ 
အဝေး ံအခေါင်သ / မ်ေးပနေ်း 

 က်သ ယ်အရေး ခက်ခ ဲစသည ်
မမင့််       တ ်     န မ့်် ်     မရှ   

ရင်ေးမမစ် … ဦေးတည်  ပစ်  အ  ေးအန ေးမခင်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ   ပစ် ။ 

မှတ်ခ က်။     ။ ထ ခ  က်သက်အရောက ် ယ်မှု   ရော၌ အက ေးရွောတ င် စောေးနပ်ရ ကခောမဖူ ံ မခင်ေး၊ 

အရကက ေးမခင်ေး၊ မ  ေးအခေါင်မခင်ေးစသည့် ်အမခ အနမ ောေး မဖစ်အပေါ်မခငေ်းရှ ပေါက ယင်ေးမဖစ်စဉ်မ ောေး တ က ်

အက ေးရွောသူရွောသောေးမ ောေး ထ ခ  က်သကအ်ရောက်မှု ရှ န  င်ပေါသ ောေး။ ထ ခ  က်မှုရှ ပေါက အက ေးရွော၏ 

မည်သ  ို့အသော   မ်အထောင်စ မ ောေးနှင့် ်   မ်အထောင်စ မည်မ  ထ ခ  ကသ်က်အရောက်မှု 

ခံစောေးကကရပေါသ ဲ။ (ဥပမော။ ။ 

  မ်အထောင်စ  ၁၀၀ တ င် ၂၅   မ်အထောငစ်  အ ောက် - န မ့် ်

  မ်အထောင်စ  ၁၀၀ တ င် ၂၅ မှ ၅၀   မ်အထောင်စ  -  တ ်

  မ်အထောင်စ  ၁၀၀ တ င် ၅၀   မ်အထောင်စ   ထက် - မမင့််) 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။ ။ကမွ က် ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာတွင ်  င ်ွီးရွဲနမွ်ွီးြ ေါွီးသည်  မ သွာွီး စ ုံ  အန ည်ွီးင ယ်   

သွာလ င ် စ ွာန ြ်ရ က ခွာ မဖူလံုံမှု ရှ ြေါ သည။် စ  ုံက ်ြ   ွီးက ပမမ ွာ ွီး ကပမ  လ ွာ ြ က ်ယွင ်ွီးမှုမှွာလည်ွီး 

စ  ုံက ်ြ   ွီးက ပမ မ ွာ ွီးအွာွီး  နစှ ်စ ဉ် ထ နွ်ီးသ မ်ွီးသည်  အကလ အထမ ွာွီး  ကြ  ွာက ်က ွယ် သွွာွီးပြေင ်ွီးက ကက ွာင ်  

ကပမ  ကသဇွာမ  ွာ ွီး ကလ ွာ  ြေါ ွီးသွွာွီး ြေါ သည်။တ ရစ ဆွာန ် ကရွာ ဂေါ က  က ရွာက ်မှုတစ ်ြေေါ တစ ်ရံ အန ည်ွီးင ယ် 

ပဖ စ ်တတ်ြေါ သည်။ 

(င-၄)    ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှု ြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)   ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှု ြေ ရန ိုင်သည့်သူ်မ ွာျေး 

စဉ်   ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှု ြေ ရန ိုင်သည့်သူ်မ ွာျေး 
  ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သော အရွေးရန်) 

၁  ူငယ ် မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၂ 
 မ   ေးသမ ေး ဦေးအ ောင်သည့််  င်ေးရသဲည့်် 

  မ်အထောင်စ   
မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၃ အမမယောမဲ့်၊  င်ေးရဲသောေးအတောင်သူ မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   



စဉ်   ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှု ြေ ရန ိုင်သည့်သူ်မ ွာျေး 
  ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သော အရွေးရန်) 

၄ 

သဘောဝအဘေးေဏ ်    ေးရွောေးစ ော 

က အရောကန်  င်အသော   မ်အထောင်စ / 

ကူေးစကအ်ရောဂေါ ထူအမပောအသောအေသတ င ်

အနထ  င်သူ 

မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၅ မမစ်ကမေ်းအဘေး အနထ  င်သူမ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၆ 
မအတော်တ မှုမဖစန်  င်အမခမ ောေးအသော အနရော 

( Pr on e to ac c iden t)  တ င် အနထ  င်သူမ ောေး 
မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၇ 
မပည်တ င်ေးအနရပ်စ နိ်ု့ခ ောအရ ွေ့အမပောင်ေးခံရသူမ ောေး 

( IDP) 
မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၈ အမမန မ့််ပ  င်ေး အနထ  င်သူမ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၉ ငေါေးကန်ပ  င်ရငှ်မ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၁၀  က်  ပ် က်စောေးမ ောေး၊ က ပန်ေးမ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၁၁  ူနည်ေးစ  မူ   ေးမ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၁၂ 
အေသတ င်ေးပဋ ပကခ ဧရ ယောတ င ်

အနထ  င်သူမ ောေး 
မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၁၃ နယ်စပ်အေသတ င် အနထ  င်သူမ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၁၄ အရ တ င်ေး  ပ်သောေးမ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၁၅ အ ေးစ ဲသူမ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၁၆ ကူေးစကအ်ရောဂေါရန  င်အမခရှ အသောသမူ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၁၇  ှည့်် ည်သ ောေး ော၍ အစ ေးအရောင်ေးသူမ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၁၈ အနရပ်မပန်  အမခခ သမူ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၁၉ အရွွေ့အမပောငေ်း  ပ်သောေးမ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

၂၀ ကောေးအမောင်ေးပပ ေး  သကအ်မ ေးသူမ ောေး မမင့််      တ ်    န မ့်််     မရှ   

ရင်ေးမမစ် … ဦေးတည်  ပစ်  အ  ေးအန ေးမခင်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ   ပစ် ။ 

မှတ်ခ က်။     ။ အက ေးရွောရှ   ူငယ်မ ောေး၊  မ   ေးသမ ေးဦေးအ ောင်အသော  မအ်ထောင်စ မ ောေး 

စသည်တ  ို့သည် မည်သ  ို့အသော အမခ အနမ ောေးတ င်    ယ်  ယ်ကူကူ ထ ခ  က်သက်အရောက်မှု 

ရှ န  င်ပေါသ ောေး။ ထ ခ  က်မှုရှ ပေါက မညမ်  ထ  ထ ခ  က်ကကပေါသနည်ေး။ 



အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမ က် ဗွ ွီး ကက  ွီးရ ွာတွင ် ထ ြေ ုံက ်လယ်ွ ြေံရမည် သူမ ွာွီး သည် က  ုံယ်တ ုံင် 

 န ်စ ြေါ ွီး စ  ုံက ်ြ   ွီးထုံတ်လုံြ်ပြေင ်ွီးမုံရှ ကသွာ ကပမယွာမ ွဲ   င ်ွီးရွဲသွာွီး မ သွာွီး စ ုံမ ွာွီးန ှင ်  

သဘ ွာဝ ကဘ ွီးအန တရွာယ ် တစ ်ြေုံြေုံ ကက ံ ကတွြို့လွာြေါ က လက ်လုံြ်လကစ် ွာွီး  က  ြ န ်ွီးမ သွာွီး စ ုံမ ွာွီး 

သွာလ င ် ကက ံ ကတွြို့ရန  ုံင်ကပြေရှ ြေါ သည်။ 

(၂) အက ေးရွော၏  က်ရှ  ဖ ွံေ့ပဖ  ေးအရေး  အမခ အန 

(က) ဖ ံွေ့ပဖ  ေးအရေး ဖ ွဲေ့ စည်ေးမ ောေး  အမခ အန 

(က-၁) အက ေးရွောတ င်ေးရှ   ူထ  အမခမပ   ဖ ဲွေ့ စည်ေးမ ောေး 

ဇယောေး (၁၁) အက ေးရွောတ င်ေးရှ   ူထ  အမခမပ   ဖ ဲွေ့ စည်ေးမ ောေး 

စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

အမည် 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှန်ရောတစ်ခ က  

သော အရွေးရန်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦျေးနရ 

လို ်င ်ျေးတွာဝ  ်

( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နငှ့််  ထက ်  

အရွေးန  င်သည်။) 

စ မ်ျေးနဆွာင်

န ိုင်မှု 

(မှန်ရောတစ်

ခ  က  သော 

အရွေးရန်) 

က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၁ ြရဟ တအဖွွဲြို့ 

၁  

၂  

၃  

၇ ၉ ၁ ၆ 

ပညောအရေး  

အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  

ဘောသောအရေး   

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သွာက ရွီး၊န ောက ရွီး၊လူမှုဖွံြို့ မဖ   ွီးက ရွီး   

 ံ ခခံ အရေးနှင့် ်ကောက ယ်အရေး  

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၂ မ ွီးသတ်အဖွွဲြို့ 

၁  

၂  

၃  

၇ ၀ ၇ 

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး   

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သွာက ရွီး၊န ောက ရွီး၊လူမှုဖွံြို့ မဖ   ွီးက ရွီး   

 ံ ခခံ အရေးနှင့် ်ကောက ယ်အရေး  

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၃ 
ပြ ည် သူူ့စ စ ်အ

ဖွွဲြို့ 

၁  

၂  

၃  

၆ ၀ ၆ 

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး   

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သွာက ရွီး၊န ောက ရွီး၊လူမှုဖွံြို့ မဖ   ွီးက ရွီး   

 ံ ခခံ အရေးနှင့် ်ကောက ယ်အရေး  

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  



စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

အမည် 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှန်ရောတစ်ခ က  

သော အရွေးရန်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦျေးနရ 

လို ်င ်ျေးတွာဝ  ်

( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နငှ့််  ထက ်  

အရွေးန  င်သည်။) 

စ မ်ျေးနဆွာင်

န ိုင်မှု 

(မှန်ရောတစ်

ခ  က  သော 

အရွေးရန်) 

က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၄ 

အမ   ွီးသမ ွီးြ ူွီး

ကြ ေါ င ်ွီးကရွီး အ

ဖွွဲြို့ 

၁  

၂  

၃  

၆ ၈ ၁ ၄ 

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး   

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သွာက ရွီး၊န ောက ရွီး၊လူမှုဖွံြို့ မဖ   ွီးက ရွီး  

 ံ ခခံ အရေးနှင့် ်ကောက ယ်အရေး  

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၅ 
သွာက ရွီးန ော

ကရွီး အဖွွဲြို့ 

၁  

၂  

၃  

၃၀ ၁ ၅ ၄၅ 

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး   

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သွာက ရွီး၊န ောက ရွီး၊လူမှုဖွံြို့ မဖ   ွီးက ရွီး   

 ံ ခခံ အရေးနှင့် ်ကောက ယ်အရေး  

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၆  
၁  

၂     ၃  
   

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး   

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သွာက ရွီး၊န ောက ရွီး၊လူမှုဖွံြို့ မဖ   ွီးက ရွီး  

 ံ ခခံ အရေးနှင့် ်ကောက ယ်အရေး  

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး   

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သွာက ရွီး၊န ောက ရွီး၊လူမှုဖွံြို့ မဖ   ွီးက ရွီး  

 ံ ခခံ အရေးနှင့် ်ကောက ယ်အရေး  

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

ရင်ေးမမစ် … ဦေးတည်  ပစ်  အ  ေးအန ေးမခင်ေး - ရပ်မ ရပ်ဖ   ပစ် ၊  မ   ေးသမ ေး   ပ်စ ။ 

  ပ်စ  မ   ေး စောေး 

(၁) စ ေးပ ောေးအရေး အမခခံအသော  ပစ် -  ယ်သမောေး ဖ ဲွေ့၊ အင စ အင အခ ေး ဖ ွဲေ့ စသည့်။်  

(၂)  ူမှုအရေး ဖ ဲွေ့ - ဥပမော -  မ   ေးသမ ေး ဖ ဲွေ့၊  ူငယ် ဖ ဲွေ့၊ က  ယ်ထကူ  ယ်ထ ဖ ဲွေ့။ 

(၃) ဘောသောအရေးနှင့် ်ယဉ်အက ေးမှု ဖ ွဲေ့။ 



အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က မ်က ဗွ ွီးကက  ွီးရွာတွင ် ြ ရဟ တ အဖ ွွဲြို့၊အမ   ွီးသမ ွီး ြ ူွီးက ြေါင ်ွီးက ရွီးအဖွွဲြို့ 

န ှင ်  သွာက ရွီးနောက ရွီးအဖွွဲြို့မ ွာ ွီးမ ှ က  န ်ွီးမွာကရွီး ၊သွာက ရွီးန ောက ရွီးက  စ စမ ွာွီး၌  အတူတက ွ ြူွီးက ြေါ င ်ွီး 

က ွာင ်ရ က ် ကြ ွီးမြ ွီး မ ွီးသတ်အဖွွဲြို့န ှင ်  ပြ ည်သူူ့စ စ ်အဖွွဲြို့မ  ွာွီးသည် ကက  ွီး ရ ွာ၏ လံုံခြေံ ကရွီး 

က  စ စမ ွာွီးတွင ် ဦ ွီးက ွာင ် က  ွာင ်ရ က ်မှုပြ ြေါသည်။ 

(က-၂)  နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး နဆွာင်ရ က်န နသွာ ပ င် အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂)  နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး နဆွာင်ရ က်န နသွာ ပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏ 

လို ်င ်ျေးတွာဝ ်မ ွာျေးနှင့် ်အစ အစဉ် 

(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေး

န ိုင်သည်) 

၁ 

စ စ ်ဖွံြို့ မဖ  ွီးက ရွီးန ှင ် 

ြူွီးက ြေါင ်ွီး

က ွာင ်ရ က ်ကရွီး အ

ဖွွဲြို့ 

၁  ၂  ၃  ၄  ၅  ၆  ၇  

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး  

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သောအရေး/န အရေး၊  ူမှုဖ ံွေ့ပဖ  ေးအရေး  

၂  ၁  ၂  ၃  ၄  ၅  ၆  ၇  

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး  

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သောအရေး/န အရေး၊  ူမှုဖ ံွေ့ပဖ  ေးအရေး  

၃  ၁  ၂  ၃  ၄  ၅  ၆  ၇  

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး  

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သောအရေး/န အရေး၊  ူမှုဖ ံွေ့ပဖ  ေးအရေး  

၄  ၁  ၂  ၃  ၄  ၅  ၆  ၇  

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး  

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သောအရေး/န အရေး၊  ူမှုဖ ံွေ့ပဖ  ေးအရေး  

၅  ၁  ၂  ၃  ၄  ၅  ၆  ၇  

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး  

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သောအရေး/န အရေး၊  ူမှုဖ ံွေ့ပဖ  ေးအရေး  



စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏ 

လို ်င ်ျေးတွာဝ ်မ ွာျေးနှင့် ်အစ အစဉ် 

(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေး

န ိုင်သည်) 

၆  ၁  ၂  ၃  ၄  ၅  ၆  ၇  

ပညောအရေး  အင အကကေး  

က န်ေးမောအရေး  ဘောသောအရေး  

စ  က်ပ   ေးအမ ေးမမြူအရေး  

သောအရေး/န အရေး၊  ူမှုဖ ံွေ့ပဖ  ေးအရေး  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

မှတ်ြေ က်။ 

(၁)  ဘွာသွာနရျေးနငှ့်် တ်သက်နသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ − 

ဓမမစကျူေးလ် နဖွာင်န ျေးရှင်ျေး၊ Chr istian  Aid Mission s စသည်)  

(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတ်နသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ − Car e Intern ational , 

Save the Chil dr en , Gret, Pac t Myan mar စသည်) 

(၃)  အရ ်ဘက်လမူှုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး 

(၄)  န ိုင်င အမ ွာျေး၏ ရ ်  ိုနင ပဖင့််နဆွာင်ရ က်နသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-

ကိုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့၊ ကမ္ွာ့်ဘဏ၊် အွာရဖှ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ိုင်င တစ်ြေို၏ ရ ်  ိုနင ပဖင့်် ဖ ွဲွံ့စညျ်ေး ွာျေးနသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ,  

UK Aid, USAid, စသည်) 

(၆)   ရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) 

(၇)   ိုဂဂလ ကအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

န ိုင်င နတွာ်မှ န သအက  ြုျေး၊ ပ ည်သူူ့အက  ြုျေးက ို   နရွာကစ် ွာ မျ်ေးနဆွာင်န ိုင်နစရ ်အလ ိုို့ငှွာ 

ဥ န ၊  ညျ်ေးဥ န ၊ လမ်ျေးည  ်ြေ ကမ် ွာျေးပဖင့်် ပ ဌွာ ်ျေးကွာ ဖ ွဲွံ့စညျ်ေးန ျေး ွာျေးန နသွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၊ 

အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌွာ ၏ သမဝေါယမအသင်ျေး၊ 

နက ျေးလက်န သဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတ ိုျေးတက်နရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ၏ ပမစ မျ်ေးနရွာင်  စသည်) တ ိုို့က ို ဤဇယွာျေးတ င် 

 ည့််သ င်ျေးနဖွာ်ပ ပြေင်ျေး မပ ြု ေါရ ်။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။   ။ကမွ က် ဗွ ွီးကက  ွီးရ ွာတွင ် စ စဖ်ွံြို့ မဖ   ွီးက ရွီးနငှ ်  ြူွီးကြေါ ငွ်ီး က ွာင ်ရ က ်ကရွီး  



အဖွွဲြို့မ ှ ကက  ွီး ရ ွာ၏  က  နွ်ီးမ ွာက ရွီး၊ သွာကရွီးန ောက ရွီးနငှ ်  လူမှုဖွံြို့ မဖ   ွီးက ရွီး လုံြင် န ်ွီးမ  ွာွီးအွာွီး  ြံ ြ ုံွီး 

က ွာင ်ရ က ် ကြ ွီးြေါ သည်။ 

(ြေ)      စ ျေး  ွာျေးနရျေးနငှ့်် အသက်နမ ျေးမှု အနပြေအန   

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်နရျေး 

(၁)      စ ိုက ်  ြုျေးနပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ဇယွာျေး (၁၃) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးနပမ   ိုငဆ် ိုင်မှု၊ နပမယွာ  ိုင်ဆ ိုင်သည့်် အ မ်န ွာင်စို 

စဉ် 
နပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ 

ယ်အစွာျေး 

အ မ်န ွာင်စို 

အနရအတ က် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအပမင် 

သတ်မှတ်ြေ က ်

၁ အမမယောမဲ့်  ၂၂၅ အမမမဲ့်ယောမဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကအ ောက ် ၃၂  င်ေးရဲသောေးအတောင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

ကကောေး 
၄၉ အတောင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမ ှ၁၂.၅ ဧက 

ကကောေး  
၁ ၀ ၃ အတောင်သူ တ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက  ထက်  ၅ ၃ အတောင်သူကက ေး 

နက ျေးရ ွာရှ အ မ်န ွာင်စို 

စိုစိုန ေါငျ်ေး 
၄၆ ၂  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စို အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမက် ဗွ ွီးကက ွီး ရ ွာတွင ် စ  ုံက ်ြ   ွီးက ပမန ှင ်  ကပမယွာြ  ုံင်  ုံင်မှု 

အကပြေအကန ၌  ကပမယွာမ ွဲ အ မက်ထွာင ်စ ုံမွှာ စ ုံစ ုံကြေါ င ်ွီး အ မ်ကထွာငစ် ုံ၏  ထက ်ဝကန်  ွီးြ ေါွီး   

ရှ ြေါ သည်။( ၅ )ဧက မှ ( ၁၂.၅)ဧက ကက ွာွီး ြ ုံင ် ုံင်သည်  ကတွာင ်သူလတ ် အ မ်ကထွာငစ် ုံ မ ွာ ွီးပြ ွာွီး မြ  ွီး  

တစ ်ြ ုံင ်တစန်  ုံင် စ  ုံကြ်   ွီးလုံြက်  ုံင်ကက ြေါ သည်။ 

(၂)   အစ ိုျေးရနှင့််  ိုဂဂလ က နရအရင်ျေးအပမစမ် ွာျေးမှ နရသ ငျ်ေးန ိုင်သည့်် ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) နက ျေးရ ွာ၏ နရအရငျ်ေးအပမစန်ှင့်် နရသ င်ျေးဧရ ယွာ 



စဉ် အရင်ျေးအပမစ ်
နရနသွာ

က(်ဧက) 

နရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက် (မှန်ရော 

တစ်ခ က  သော အရွေးရန်) 

လ ိုနလွာက်မှု (ရှ /မရှ ) 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး

ရန်) 

၁  ည ် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

ရောသ     က်  

မအမဖ   ပေါ  

ရှ   

မရှ   

မအမဖ   ပေါ 

၂ အရ  ဲ ည ် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

ရောသ     က်  

မအမဖ   ပေါ  

ရှ   

မရှ   

မအမဖ   ပေါ 

၃ 
မမစ်အရတင ်

စ မံက နေ်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

ရောသ     က်  

မအမဖ   ပေါ  

ရှ   

မရှ   

မအမဖ   ပေါ 

၄ 
အရသ င်ေးအမမော

င်ေး 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

ရောသ     က်  

မအမဖ   ပေါ  

ရှ   

မရှ   

မအမဖ   ပေါ 

၅  ဝ စ တ င်ေး ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

ရောသ     က်  

မအမဖ   ပေါ  

ရှ   

မရှ   

မအမဖ   ပေါ 

၆ 
 က်ငင် 

အရတ င်ေး 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

ရောသ     က်  

မအမဖ   ပေါ  

ရှ   

မရှ   

မအမဖ   ပေါ 

၇ စ မ့််စမ်ေးအရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

ရောသ     က်  

မအမဖ   ပေါ  

ရှ   

မရှ   

မအမဖ   ပေါ 

၈ အခ ောင်ေးအရ ၀.၀၀ တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  ရှ   



စဉ် အရင်ျေးအပမစ ်
နရနသွာ

က(်ဧက) 

နရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက် (မှန်ရော 

တစ်ခ က  သော အရွေးရန်) 

လ ိုနလွာက်မှု (ရှ /မရှ ) 

(မှန်ရောတစ်ခ က  သောအရွေး

ရန်) 

ရောသ     က်  

မအမဖ   ပေါ  

မရှ   

မအမဖ   ပေါ 

ရင်ျေးပမစ် …  (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး အို ်စို၊ (၂) ဆည်နပမွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ 

စ ိုက်   ြုျေးနရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က မ်က ဗွ ွီးကက  ွီးရ ွာတွင ် စ  ုံကြ်   ွီးက ရအွာွီး မ ုံွီးရွာသ  မ ုံွီးကရပဖ င ် သ်ွာအဓ က 

အွာွီးထွာွီး စ  ုံက ်ြ   ွီးကကမြ  ွီး အပြေွာွီးအရင ်ွီးအပမစ ်မ ွာွီး မှ ရယစူ  ုံက ်ြ   ွီးန  ုံင ်ပြေင ်ွီးမရှ ြေါ ။ 

(၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ  က်နှု ျ်ေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ  ကန်ှု ်ျေး  

သ ျေးနှ  

စိုစို 

န ေါ

င်ျေး 

စ ို

က ်

ဧ

က 

တစ်ဧက အ  က်နှု ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက်   ြုျေး 

သည့််  

ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစို 

လ ိုအ ်ြေ က် 

(မှ ်ရွာတစ်ြေို

က ို သွာ 

နရ ျေးရ )် 

အပမတ် 

ရရှ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ို 

သွာ နရ ျေးရ )် ယူ

 စ ်

အ 

ည်ျေး 

ဆ ိုျေး 

အ

မ ွာျေး 

ဆ ိုျေး 

 ျှ

မ်ျေး 

မျှ 

မ ှ    

စ ြေါ ွီး 
၁ ၇

၂၁ 

တ

င ်ွီး 
၂၀ ၅ ၀ ၃၅ က မ 

ဒ ဇ

င ်

ဘ ွာ 

မမင့််     တ် 

   န မ့််  

မမင့််    တ်    

န မ့််   

        
မမင့််     တ် 

   န မ့််  

မမင့််    တ်    

န မ့််   

        
မမင့််     တ် 

   န မ့််  

မမင့််    တ်    

န မ့််   



သ ျေးနှ  

စိုစို 

န ေါ

င်ျေး 

စ ို

က ်

ဧ

က 

တစ်ဧက အ  က်နှု ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက်   ြုျေး 

သည့််  

ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစို 

လ ိုအ ်ြေ က် 

(မှ ်ရွာတစ်ြေို

က ို သွာ 

နရ ျေးရ )် 

အပမတ် 

ရရှ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ို 

သွာ နရ ျေးရ )် ယူ

 စ ်

အ 

ည်ျေး 

ဆ ိုျေး 

အ

မ ွာျေး 

ဆ ိုျေး 

 ျှ

မ်ျေး 

မျှ 

မ ှ    

        
မမင့််     တ် 

   န မ့််  

မမင့််    တ်     

န မ့််  

       

 

 

 

 

မမင့််     တ် 

   န မ့််  

မမင့််     တ်    

န မ့််  

        
မမင့််     တ် 

   န မ့််  

မမင့််    တ်    

န မ့််   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေး အို ်စို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။စ ြေါွီးစ  ုံက ်ြ   ွီးရသည်  လယ်ကပမမ ွာ ွီးသည် မ ုံွီးကကွာင ်ွီး ကသွာက ်

လယ်ယွာက ပမ မ ွာ ွီးပဖ စ ်ကက မြ  ွီး မ ုံွီးစ ြေါ ွီး စ  ုံက ်ဧက ( ၁၇၂၁) ဧက ရှ ကသွာ်လညွ်ီး ြ မ ်ွီးမ  အထွက ်န ှုန ်ွီးမှွာ 

တစ ်ဧက ( ၃၅ )တင်ွီး န ှုန ်ွီးသွာ ထွက ်ရှ ၍  ထွက ်န ှုန ်ွီးန ည်ွီးြေါွီးြ ေါ သည်။စ ြေါ ွီး မ   ွီးက က ွာင ်ွီးမ   ွီးသန ် မ ွာွီး 

ရရှ ရန ် လ ုံအြ်ကန ြေါ သည်။ 



(၄)   လယယ်ွာသ ိုျေး စကက် ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) နက ျေးရ ွာ၏ စ ိုက်   ြုျေးနရျေးသ ိုျေး က ရ ယွာမ ွာျေး   ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စက်အမ  ြုျေးအစွာျေး 
တစ်ဦျေးြေ ငျ်ေး 

  ိုင ်
ရ ွာ  ိုင ် အဖ ွဲွံ့  ိုင ်

ငှွာျေးရမ်ျေးလို ်က ိုင်န နသွာ 

နတွာင်သူ အနရအတ က် 

ထ န်စက ် ၃ ၀ ၀ ၂၃၄ 

 က်တ န်ေးထ နစ်က ် ၃ ၀ ၀ ၂၃၄ 

 အစ့်ခ  က ရ ယော ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ တ်သ မ်ေးအ ခ အ ှို့စက ် ၀ ၀ ၀ ၂၃၇ 

ရ တ်သ မ်ေးစက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အ ခ အ ှို့စက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အရစ ပ်စက ် ၆ ၀ ၀ ၀ 

အမခနင်ေးအရတင်စက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မမက်ရ တ်စက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

လယ်သမွာျေး အို ်စို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။ကက  ွီးရ ွာ၏  စ  ုံက ်ြ   ွီးက ရွီးသံုံွီး က  ရ ယွာမ  ွာွီး ြ ုံင ်  ုံင်မှုမ ှွာ 

တစ ်ဦွီး ြ ုံငန် ည်ွီးြေါွီးက ကက ွာင ်ွီးနငှ  ် င ှွာွီးရမ်ွီး လုံြ်က  ုံင်သူမ ွာွီး ပြွာွီး ကကက ွာင ်ွီး ကတြွို့ ရှ မြ ွီး ရ တသ် မ်ွီးစ က ် ၊ 

က ြေွကလှ စ ကမ် ွာ ွီး မရှ ကသွာကကက ွာင ်ွီး လယ်သမွာွီး မ ွာ ွီးလွနစ် ွွာ အြေက ်အြေွဲရှ ြေါ သည်။ 

(၅)    သ ျေးနှ အ  က်နှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ ်အတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  က်နှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ အ်တ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ရငှ်ျေးလငျ်ေးြေ က ်

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ။် ဇယွာျေး ၁၇ နှင့်် ၁၈ က ို 

ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ိုရ ။် နပဖဆ ိုရ ် 

မလ ိုအ ်ဟို ယူဆနသွာ အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ”  ဟူနသွာ အက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

သဘောဝ အရအမမရောသ ဥတ  

 အန ထောေး 

   န်အကောင်ေး    အကောင်ေး    သင့်တ်င့််မ တ    

မအမဖ   ပေါ  

 ယ်ယောအမမ  သံ ေးခ န  င်မှု 
   န်အကောင်ေး    အကောင်ေး    သင့်တ်င့််မ တ    

မအမဖ   ပေါ  



အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ရငှ်ျေးလငျ်ေးြေ က ်

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ။် ဇယွာျေး ၁၇ နှင့်် ၁၈ က ို 

ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ိုရ ။် နပဖဆ ိုရ ် 

မလ ိုအ ်ဟို ယူဆနသွာ အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ”  ဟူနသွာ အက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

စ  က်ပ   ေးအရ  ရင်ေး မမစ ် အပေါမ ောေး     သင့်် တင့််ရှ     မအမဖ   ပေါ  

အခ ေးအင နငှ့်် အင အကကေးဝန်အ ောငမ်ှု    ယ်တကူရသည်    ရသည်    မအမဖ   ပေါ  

သ ေးနှံမ   ေးအစ့် ရရှ န  င်မှု 

မ   ေးအကောင်ေးမ   ေးသနိ်ု့မ ောေးက     ယ်ကူစ ော 

ဝယ်ယူန  င်သည်    သ ေးနှံမ   ေးအစ့်မ ောေး 

ဝယ်ယူရရှ န  င်သည်    မအမဖ   ပေါ  

သဘောဝအမမအ  ေး / အ ော်ဂဲနစ ်

အမမကသဇော နှင့််  မခောေး အ ော်ဂဲနစ် 

သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ရန  င်သည်    ဝယ်ယူရန  င်သည်    

မအမဖ   ပေါ  

ဓောတ ပ  ေးသတ်အ ေး၊ 

ဓောတ်အမမကသဇောနှင့််  မခောေး 

ဓောတ အေေ သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

  ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ရန  င်သည်    ဝယ်ယူရန  င်သည်    

မအမဖ   ပေါ  

  ပ်သောေးရရှ န  င်မှု 
   ယ်တကူ ရန  င်သည်    ရန  င်သည်    မအမဖ   ပေါ 

 

နည်ေးပညော၊   ပ်ခ  ပ်အရေး ပ  င်ေး   င်ရော 

ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး 

   ယ်တကူ ရန  င်သည်    ရန  င်သည်    မအမဖ   ပေါ 

 

သ ေးနှံအစ ေးက က်နငှ့်် က န်သ ယ်မှု 

သ ေးနှံမ ောေးက     ယ်ကူစ ောနှင့်် အစ ေးနှုန်ေးမနှ်ကနစ် ောမဖင့် ်

အရောင်ေးခ န  င်သည်    သ ေးနှံမ ောေးက   အရောင်ေးခ န  င်သည်    

မအမဖ   ပေါ  

ရင်ျေးပမစ် …  (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး အို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုငရ်ွာဖမ ြုွံ့ ယ် 

အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေး ဌွာ မ ွာျေး။ 



အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က မက် ဗွ ွီးကက  ွီးရ ွာတွင ် မ ုံွီးစြေါ ွီးစ  ုံက ်ြ   ွီးရန ်ရွာသ ဥ တုံ၊ ကကွာင ်ွီးမ ွန ်မြ ွီး 

မ   ွီးက စ  မ ွာ ွီး၊ သဘ ွာဝ ပမ ကသဇွာ၊ လုံြ်သွာွီး  င ှွာွီးရမ ်ွီးရန  ုံငမ်ှု စ သည်  တ ုံ တွင ် လက ်လမှ်ွီးမ   ဝ ယ်ယူရရှ  

န  ုံင်သည် အပြင ် လ ုံအြ်ကသွာ န ည်ွီးြညွာ ဝ နက် ွာင ်မှုမ  ွာွီးလည်ွီး ရရှ န  ုံင်ကသွာ ကကက ွာင ်  

ကက  ွီး ရ ွာ၏ သ ွီးန ှံ အထွကန် ှုန ်ွီးတ ုံွီးတကက်စ ရန ် အြေွင် အလမ်ွီး ကက ွာင ်ွီးမ ွာ ွီး ရှ ထွာွီးသည်  

ကက  ွီး ရ ွာတစ ်ြေုံ ပဖ စြ်ေါ သည်။ 

(၆)   သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က် ပ ဿ ောနငှ့်် အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က် ပ ဿ ောနှင့်် အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနငှ့်် အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ရငှ်ျေးလငျ်ေးြေ က ်

(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့်် အ က ်  နရ ျေးန ိုင်သည်။ 

ဇယွာျေး ၁၇ နငှ့်် ၁၈ က ို ြေ  တ်ဆက် စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှ

နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ  ် မလ ိုအ ်ဟို ယူဆနသွာ 

အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသွာ 

အက က်က ို နရ ျေးရ ်။) 

သဘောဝ အရအမမရောသ ဥတ  

 အန ထောေး 

အမမ  ကသဇောမအကောင်ေး    ရောသ ဥတ မမှန ်    

မအမဖ   ပေါ  

 ယ်ယောအမမ  သံ ေးခ န  င်မှု 

 ယ်ယောအမမတ  ေးခ ဲွေ့န  ငမ်ှုမရှ ပေါ   

 ယ်ယောအမမ ံ ေးရံှုေးမှုမ ောေးသည ်    

 ယ်ယောအမမ ံ ေးရံှုေးမှု  သင့်် တင့််ရှ သည်    

ပ ပ်အမမမ ောေးရှ သည ်    

ပ ပ်အမမ သင့်် တင့််ရှ သည်    မအမဖ   ပေါ  

စ  က်ပ   ေးအရ  ရင်ေး မမစ ်    ယ်တကူမရန  င်     ံ ေးဝမရ    မအမဖ   ပေါ  

အခ ေးအင နငှ့်် အင အကကေးဝန်အ ောငမ်ှု    ယ်တကူမရန  င်     ံ ေးဝမရ    မအမဖ   ပေါ  

သ ေးနှံမ   ေးအစ့် ရရှ န  င်မှု    ယ်တကူမရန  င်     ံ ေးဝမရ    မအမဖ   ပေါ  

သဘောဝအမမအ  ေး /  အ ော်ဂနဲစ ်

အမမကသဇောနှင့််  မခောေး အ ော်ဂနဲစ ်

သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

   ယ်တကူမရန  င်     ံ ေးဝမရ    မအမဖ   ပေါ  

ဓောတ ပ  ေးသတ်အ ေး၊ ဓောတ်အမမကသဇောနှင့် ်

 မခောေး ဓောတ အေေ သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 
   ယ်တကူမရန  င်     ံ ေးဝမရ    မအမဖ   ပေါ  

  ပ်သောေးရရှ န  င်မှု    ယ်တကူမရန  င်     ံ ေးဝမရ    မအမဖ   ပေါ  



ပ ဿ ောနငှ့်် အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ရငှ်ျေးလငျ်ေးြေ က ်

(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့်် အ က ်  နရ ျေးန ိုင်သည်။ 

ဇယွာျေး ၁၇ နငှ့်် ၁၈ က ို ြေ  တ်ဆက် စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှ

နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ  ် မလ ိုအ ်ဟို ယူဆနသွာ 

အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသွာ 

အက က်က ို နရ ျေးရ ်။) 

နည်ေးပညော၊   ပ်ခ  ပ်အရေး ပ  င်ေး   င်ရော 

ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး 
   ယ်တကူမရန  င်     ံ ေးဝမရ    မအမဖ   ပေါ  

သ ေးနှံအစ ေးက က်နငှ့်် က န်သ ယ်မှု 

သ ေးနှံမ ောေးက     ယ်ကစူ ောနငှ့်် အစ ေးနှုန်ေးမှနက်န်စ ောမဖင့် ်

မအရောင်ေးခ န  င်ပေါ    

သ ေးနှံမ ောေးက  အရောင်ေးခ ရန်အစ ေးက က်မရှ ပေါ    

မအမဖ   ပေါ  

ဖ က်ပ  ေးနှင့်် အရောဂေါက အရောက်မှု 
   ေးရွောေးစ ောက      သင့်် တင့််က      နည်ေးငယ် 

   မအမဖ   ပေါ  

ရင်ျေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အို စ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုငရ်ွာဖမ ြုွံ့ ယ် 

အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေး။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာ၏  သ ွီးန ှံထုံတ်လုံြမ်ှု အတွက ် ပြဿန ောန ှင ်  အ 

ြေက ်အြေွဲမှွာ မ မ တ ုံ ထွကက် ုံန ်မ ွာွီး က  ုံ ကဒသ ကြ ေါ က ်ကစ  ွီး ပဖင ်  ကရွာင ်ွီးြေ ရန ် ကစ  ွီးက ွကမ်ရှ ပြေင ်ွီးနငှ ်  

စ ြေါ ွီးသ ွီးန ှံ စ  ုံက ်ြ   ွီးက ရွီးအတကွ ် ရွာသ ဥ တုံ မမှန ်ကသွာ န ှစ ်မ ွာ ွီးတွင ် မ ုံွီးကရက  ုံ အဓ က ထွာွီး 

ကမ  ွာ်မ ှန ်ွီးစ  ုံက ်ြ   ွီးရက သွာက ကက ွာင ်  စ ြေါွီးအထကွ ်န ှုန ်ွီးက  ုံ ထ ြေ ုံကက်စ ြေါ သည်။ 

(ြေ-၂)   နမ ျေးပမ နရျေးလို ်င ်ျေး 

(၁)   နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို ်င ျ်ေး နဆွာင်ရ က်မှုအနပြေအန   

ဇယွာျေး (၁၉) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို င် ်ျေး နဆွာင်ရ က်မှု အနပြေအန  

နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို ်င ျ်ေး 
နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို င် ်ျေး 

လို ်က ိုင်န နသွာ အ မ်န ွာင်စို 
နကွာင်နရ 

နမ ျေးပမ နရျေး 

န  ေး ၁ ၇ ၁ ၀ ၈ 

န  ို့စောေးန  ေး ၂ ၃ 

ကျွ ဲ ၄ ၂၅ 

မမင်ေး ၀ ၀ 



နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို ်င ျ်ေး 
နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို င် ်ျေး 

လို ်က ိုင်န နသွာ အ မ်န ွာင်စို 
နကွာင်နရ 

မမည်ေး ၀ ၀ 

 ောေး ၀ ၀ 

  တ် ၁ ၇ 

သ  ေး ၀ ၀ 

ဝက ် ၅ ၀ ၇၅ 

ကကက ် ၂၀၀ ၁၂၇၀ 

ဘ ဲ ၁ ၁ ၇၀ 

န  ေးအန က ် ၀ ၀ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငေါေးကန ် ၀ ၀ 

ပ ဇ န်ကန ် ၀ ၀ 

ဂဏန်ေး 

အမ ေးမမြူအရေး  ပ်ငန်ေး 

၀ ၀ 

အရခ    ငေါေးဖမ်ေး  ပ်ငန်ေး ၀ ၀ 

ကမ်ေး  န် ငေါေးဖမ်ေး  ပ်ငန်ေး ၀ ၀ 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

လယ်သမွာျေး အို ်စို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမက် ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာ၏ ကမ ွွီးပမ ြူကရွီးက ဏ္ဍတွင ် လယ်ယွာစ  ုံက ်ြ   ွီးက ရွီး 

အတွက ် အသံုံွီးပြ  ရန ် အ မ်ကထွာင ်စ ုံ(၁၇)စ ုံမှ ြေ ုံင ်ွီးန ွောွီးက မွွီးပမ ြူကက ြေါ သည်။တစြ် ုံင်တစ ်န  ုံင ်

ကမ ွွီးပမ ြူကရွီး လုံြ်ငန ်ွီး က  ုံသွာ လုံြ်က  ုံင်ကက ြေါသည်။ 

(၂) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် သွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က်  အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် သွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ ရငှ်ျေးလငျ်ေးြေ က် (မ ှ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ။် 

ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ က ို ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ိုရ ်။ 

နပဖဆ ိုရ ် မလ ိုအ ်ဟို ယူဆနသွာ အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ”  ဟူနသွာ အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

နမ ျေးပမ နရျေး 

စောေးက က်အမမ အပေါမ ောေး     သင့်် တင့် ်   မအမဖ   ပေါ  



အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ ရငှ်ျေးလငျ်ေးြေ က် (မ ှ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ။် 

ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ က ို ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ိုရ ်။ 

နပဖဆ ိုရ ် မလ ိုအ ်ဟို ယူဆနသွာ အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ”  ဟူနသွာ အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

အရရရှ မှု 
  ံ  အ ောက်ရန  င်     သင့်် တင့််ရန  င်   မအမဖ   ပေါ 

 

မ   ေးတ ရစဆောန်  က် မှေ်းမ မှု 

မ   ေးအကောင်ေးတ ရစဆောန်မ ောေး   ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ ရန  င်    

မ   ေးအကောင်ေးတ ရစဆောန်မ ောေး  သင့်် တင့်ဝ်ယ်ယူ ရန  င်    

မအမဖ   ပေါ  

အခ ေးအင  
အခ ေးအင   ယ်ကစူ ောရန  င်    အခ ေးအင   သင့်် တင့််ရန  င်    

မအမဖ   ပေါ  

သ င်ေး ောေးစ  (အမ ေးမမြူအရေး 

 စော၊အ ေးစသည်)အစ ေးက က ်

သ င်ေး ောေးစ မ ောေး   ယ်ကစူ ော ဝယ်ယူန  င်သည်    

သ င်ေး ောေးစ မ ောေး ဝယ်ယူန  င်သည်    မအမဖ   ပေါ  

ဝန်အ ောင်မှု နှင့် ်

နည်ေးပညောပံ့်ပ  ေးမှု 

နည်ေးပညောနှင့််   ပခ်  ပ်အရေး   င်ရော ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး 

   ယ်တကူ ရန  င်သည်။    နည်ေးပညောနှင့် ်

  ပ်ခ  ပ်အရေး   င်ရော ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး ရန  င်သည်။    

မအမဖ   ပေါ  

ထ တက် န် အရောင်ေးဝယ်မှု 

ထ တက် န်မ ောေးက     ယ်ကူစ ောနှင့်် အစ ေးနှုန်ေးမနှ်ကနစ် ောမဖင့်် 

အရောင်ေးခ န  င်သည်    ထ တက် န်မ ောေးက   အရောင်ေးခ န  င်သည်    

မအမဖ   ပေါ  

  မ်ခခံဝင်ေး တ င်ေး အမမအနရော 

 ံ အ ောက်မှု 

  ံ  အ ောက်ရှ သည်     သင့်် တင့််ရှ သည်    

မအမဖ   ပေါ  

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငေါေး/ပ ဇ န်အမ ေးမမြူရန် အရအမမ 

 အန ထောေး 

   န်အကောင်ေး    အကောင်ေး    သင့််တင့််မ တ    မအမဖ   ပေါ 

 

ငေါေး/ပ ဇ န်သောေးအပေါက ်

 က် မှ်ေးမ မှု 

   သအ ောက်   ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူရရှ န  င်သည်    

ဝယ်ယူရန  င်သည်    မအမဖ   ပေါ   

အခ ေးအင  
   သအ ောက်   ယ်ကူစ ော အခ ေးအင ရရှ န  င်သည်    

အခ ေးအင ရန  င်သည်    မအမဖ   ပေါ   



အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ ရငှ်ျေးလငျ်ေးြေ က် (မ ှ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ။် 

ဇယွာျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ က ို ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ိုရ ်။ 

နပဖဆ ိုရ ် မလ ိုအ ်ဟို ယူဆနသွာ အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ”  ဟူနသွာ အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

သ င်ေး ောေးစ   က် မှေ်းမ မှု 
သ င်ေး ောေးစ မ ောေး   ယ်ကစူ ော ဝယ်ယူန  င်သည်    

သ င်ေး ောေးစ မ ောေး ဝယ်ယူန  င်သည်    မအမဖ   ပေါ  

နည်ေးပညော  ကူ ည နှင့်် 

နည်ေး မ်ေးမ ောေး 

နည်ေးပညောနှင့််   ပခ်  ပ်အရေး   င်ရော ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး 

   ယ်တကူ ရန  င်သည်။    နည်ေးပညောနှင့် ်

  ပ်ခ  ပ်အရေး   င်ရော ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး ရန  င်သည်။    

မအမဖ   ပေါ  

ထ တက် န် အရောင်ေးဝယ်မှု 

ထ တက် န်မ ောေးက     ယ်ကူစ ောနှင့်် အစ ေးနှုန်ေးမနှ်ကနစ် ောမဖင့်် 

အရောင်ေးခ န  င်သည်    ထ တက် န်မ ောေးက   အရောင်ေးခ န  င်သည်    

မအမဖ   ပေါ  

ငေါေးဖမေ်းခ င့်် ရရှ န  င်မှု 
  ယ်ကူသည်     သင့်် တင့််   ယ်ကူသည်    

မအမဖ   ပေါ  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေး အို ်စို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမက်ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာ၏  ကမ ွွီးပမ ြူကရွီး က ဏ္ဍ တ ုံွီးတက ်လွာကစ ရန ်

အြေွင် အလမ်ွီးက က ွာငွ်ီးမ  ွာ ွီးပဖစ ်သည်  မ   ွီးကက ွာင ်ွီးမ    ွီးသန ်  တ ရ စ ဆန ်ရရှ န  ုံင်မှု၊ ကြေ  ွီး ကင ွရရှ န  ုံင်မှု၊ 

သွင ်ွီးအွာွီးစ ုံ မ ွာ ွီးဝ ယ်ယူန  ုံင်မှု၊န ည်ွီးြညွာ ဝန ်က ွာင ်မှုမ  ွာွီး လက ်လမှ်ွီးမ  မှု စ သည်  အြေွင ် အလမ်ွီး 

ကက ွာင ်ွီး မ ွာ ွီး ရှ သည် အတွက ် ဤ က ဏ္ဍဖွံြို့မဖ  ွီးတ ုံွီးတက ်ရန ် အလွာွီးအလွာ ရှ ကန ြေါ သည်။   

(၃)    နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် သွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို မ်ှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် ပ ဿ ောနှင့်် စ  န်ြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) နမ ျေးပမ နရျေးနငှ့်် သွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် ပ ဿ ောနငှ့် ်

စ  ်နြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနငှ့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ ရငှ်ျေးလငျ်ေးြေ က် (အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနငှ့်် အ က ် 

နရ ျေးန ိုင်သည်။ ဇယွာျေး ၂၀ နငှ့်် ၂၁ က ို ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမ ှ

နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ် မလ ိုအ  ် ဟို ယူဆနသွာ အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ”  ဟူနသွာ အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

နမ ျေးပမ နရျေး 



ပ ဿ ောနငှ့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ ရငှ်ျေးလငျ်ေးြေ က် (အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနငှ့်် အ က ် 

နရ ျေးန ိုင်သည်။ ဇယွာျေး ၂၀ နငှ့်် ၂၁ က ို ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမ ှ

နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ် မလ ိုအ  ် ဟို ယူဆနသွာ အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ”  ဟူနသွာ အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

စောေးက က်အမမ စောေးက က်အမမ ရေှာေးပေါေးသည်    စောေးက က်အမမ  ံ ေးဝမရှ ပေါ    

မအမဖ   ပေါ  

အရရရှ မှု အရ ရှောေးပေါေးသည်    အရ  ံ ေးဝမရှ ပေါ    မအမဖ   ပေါ  

မ   ေးတ ရစဆောန် 

 က် မှ်ေးမ မှု 

မ   ေးအကောင်ေးတ ရစဆောန်မ ောေး   ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ မရန  င်ပေါ    

မ   ေးအကောင်ေးတ ရစဆောန်မ ောေး  ံ ေးဝ ဝယ်ယူ မရပေါ    မအမဖ   ပေါ  

အခ ေးအင  အခ ေးအင   ယ်ကစူ ော မရန  င်ပေါ    အခ ေးအင   ံ ေးဝ မရပေါ    မအမဖ   ပေါ 

 

သ င်ေး ောေးစ  

(အမ ေးမမြူအရေး  စော၊ 

အ ေး စသည်) 

အစ ေးက က ်

သ င်ေး ောေးစ မ ောေး   ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူ မရန  င်ပေါ    သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

 ံ ေးဝ ဝယ်ယူမရပေါ    မအမဖ   ပေါ  

ဝန်အ ောင်မှုနှင့်် 

နည်ေးပညော ပံ့်ပ  ေးမှု 

နည်ေးပညောနှင့််   ပ်ခ  ပ်အရေး   င်ရော ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး    ယ်တက ူ

မရန  င်ပေါ    နည်ေးပညောနှင့််   ပ်ခ  ပ်အရေး   င်ရော ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး 

မရပေါ    မအမဖ   ပေါ  

ထ တက် န် 

အရောင်ေးဝယ်မှု 

ထ တက် န်မ ောေးက     ယ်ကူစ ောနှင့် ် အစ ေးနှုန်ေးမှနက်န်စ ောမဖင့် ်

မအရောင်ေးခ န  င်ပေါ    ထ တက် န်မ ောေးက   မအရောင်ေးခ န  င်ပေါ    မအမဖ   ပေါ 

 

  မ်ခခံဝင်ေး တ င်ေး 

အမမအနရော 

 ံ အ ောက်မှု 

  ံ  အ ောက်မရှ ပေါ     ံ ေးဝ မရှ ပေါ    မအမဖ   ပေါ  

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငေါေး/ပ ဇ န်အမ ေးမမြူရန် 

အရအမမ  အန ထောေး 
အရအမမ အန ထောေး မအကောင်ေးပေါ    မအမဖ   ပေါ  

ငေါေး/ပ ဇ န်သောေးအပေါက ်

 က် မှ်ေးမ မှု 

   သအ ောက်   ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူမရပေါ     ံ ေးဝ ဝယ်ယူမရပေါ    

မအမဖ   ပေါ  



ပ ဿ ောနငှ့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ ရငှ်ျေးလငျ်ေးြေ က် (အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနငှ့်် အ က ် 

နရ ျေးန ိုင်သည်။ ဇယွာျေး ၂၀ နငှ့်် ၂၁ က ို ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမ ှ

နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ် မလ ိုအ  ် ဟို ယူဆနသွာ အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ”  ဟူနသွာ အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

အခ ေးအင  
   သအ ောက်   ယ်ကူစ ော အခ ေးအင မရပေါ     ံ ေးဝ အခ ေးအင မရပေါ    

မအမဖ   ပေါ  

သ င်ေး ောေးစ  

 က် မှ်ေးမ မှု 

သ င်ေး ောေးစ မ ောေး   ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူမရပေါ    သ င်ေး ောေးစ မ ောေး 

ဝယ်ယူမရပေါ    မအမဖ   ပေါ  

နည်ေးပညော  က ူ

 ည နှင့်် 

နည်ေး မ်ေးမ ောေး 

နည်ေးပညောနှင့််  ပ်ခ  ပအ်ရေး   င်ရောဝန်အ ောင်မှုမ ောေး   ယ်တကူ 

မရပေါ    နည်ေးပညောနှင့် ်  ပ်ခ  ပအ်ရေး   ငရ်ော ဝနအ် ောင်မှုမ ောေး မရပေါ 

   မအမဖ   ပေါ  

ထ တက် န် 

အရောင်ေးဝယ်မှု 

ထ တက် န်မ ောေးက     ယ်ကူစ ောနှင့် ် အစ ေးနှုန်ေးမှနက်န်စ ောမဖင့် ်

မအရောင်ေးခ န  င်ပေါ    ထ တက် န်မ ောေးက    ံ ေးဝ မအရောင်ေးခ န  င်ပေါ    

မအမဖ   ပေါ  

ငေါေးဖမေ်းခ င့်် ရရှ န  င်မှု မ  ယ်ကူပေါ    မအမဖ   ပေါ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး အို စ်ို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ ယ် နမ ျေး/ကို 

ဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ ဖမ ြုွံ့ ယ် ငေါျေးလို ်င ်ျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။ကက  ွီး ရ ွာ၏ စ ွာွီး က  က ်ကပမ မ ွာ ွီးသည် လံုံွီးဝ မရှ ရွှာွီးြ ေါ ွီးပြေင ်ွီးက ကက ွာင ်ွီး 

က ျွွဲ၊န ွောွီးနငှ ်    တ် တ ရစ ဆွာန ် ကမ ွွီးပမ ြူကရွီးလုံြ်င န ်ွီးတ ုံွီးတက ်ကစ ရန ် အြေက ်အြေွဲ မ ွာ ွီးစ ွွာရှ ြေါ သည်။ 

ကရလုံြ်င န ်ွီးကမွွီးပမ ြူကရွီးန ှင ်  ြက ်သက ်၍ ကရကပမအကန ထွာွီး သင ် ကတွာ်မ ှု မ ရှ ြေါ ။ 

(ြေ-၃)  စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ စ ျေး  ွာျေးနရျေးလို င် ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ  အသက်နမ ျေးလို ်င ျ်ေးမ ွာျေးအတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က ်

အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလင်ျေးြေ က် (မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ်။ 

ဇယွာျေး ၂၂ နှင့်် ၂၃ က ို ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ိုရ ်။ 

နပဖဆ ိုရ ် မလ ိုအ ်ဟို ယူဆနသွာ အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ”  ဟူနသွာ အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

  ပ်သောေး င် ောေး ရရှ န  ငမ်ှု မ ောေး     သင့်် တင့််    မအမဖ   ပေါ  



အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလင်ျေးြေ က် (မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ နရ ျေးရ ်။ 

ဇယွာျေး ၂၂ နှင့်် ၂၃ က ို ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ နပဖဆ ိုရ ်။ 

နပဖဆ ိုရ ် မလ ိုအ ်ဟို ယူဆနသွာ အြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ”  ဟူနသွာ အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

 ယ်ယောသောေးငေါေး ထ က်က န ်

မဟ တ် အသော 

 မခောေးအေသထ က်က နမ် ောေးက   

အရောင်ေးခ ရန ်အစ ေးက က်ရှ မခင်ေး  

အစ ေးက က်အကောင်ေးရှ သည်    အစ ေးက က်  သင့်် တင့််    

မအမဖ   ပေါ  

အစ ေးက က်   င်ရော 

 သ  မမင်ရှ မခင်ေး 

အစ ေးက က် အမခ အနက   အကောင်ေးစ ောန ေး ည် သ ရှ သည် 

    သင့်် တင့်် န ေး ည်သည်    မအမဖ   ပေါ  

 မ်ေးပန်ေး က်သ ယ်အရေး အမခ

 အန 
အကောင်ေး    သင့််   မအမဖ   ပေါ  

က န်ကကမ်ေး ရရှ န  င်မခင်ေး အပေါမ ောေး    သင့် ်   မအမဖ   ပေါ  

  ပ်စစ်မ ေး ရရှ န  င်မခင်ေး အကောင်ေး    သင့််    မအမဖ   ပေါ  

အခ ေးအင  ရရှ န  င်မခင်ေး 
   သအ ောက်   ယ်ကူစ ော အခ ေးအင ရရှ န  င်သည်    

အခ ေးအင ရန  င်သည်    မအမဖ   ပေါ  

 သက်အမ ေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနည်ေးပ

ညော   င်ရောနှင့်် 

 အသေးစောေး/  တ်စောေး 

စ ေးပ ောေးအရေး 

ဖ ံွေ့ပဖ  ေးတ  ေးတက်မှု   င်ရော 

ဝန်အ ောင်မှု ရရှ မခင်ေး 

နည်ေးပညောနှင့် ်  အသေးစောေး/  တ်စောေး စ ေးပ ောေးအရေး 

ဖ ံွေ့ပဖ  ေးတ  ေးတက်မှု    င်ရော ဝန်အ ောငမ်ှုမ ောေး    ယ်တကူ 

ရန  င်သည်။    နည်ေးပညောနငှ့််  အသေးစောေး/  တ်စောေး 

စ ေးပ ောေးအရေး ဖ ံွေ့ပဖ  ေးတ  ေးတက်မှု    င်ရော ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး 

ရန  င်သည်။    မအမဖ   ပေါ  

   ပ်နှင့်် 

   က်အ  ောည အထ မဖစ် အသော 

(သ  ို့မဟ တ်)  သက်အမ ေးဝမ်ေး 

အက ောင်ေးမပ န  င်အသော 

ပညောတစ်ခ ခ က    

တတ်အမမောက်မခင်ေး 

ကျွမ်ေးက င်စ ော တတအ်မမောက်သည်     သင့်် တင့််   

မအမဖ   ပေါ  

   ပ် က  င်  ခ င့််  မ်ေး မ ောေး     သင့်် တင့််    မအမဖ   ပေါ  

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ 



ဝင်နင ရ လို င် ်ျေးမ ွာျေး လို က် ိုင်သူ အို စ်ို၊ လူငယ ်အို ်စို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမက် ဗွ ွီး ကက  ွီး ရ ွာတငွ ် စ  ုံက ်ြ   ွီးက မွွီးပမြူကရွီးမဟုံတ်ကသွာ 

အသက ်ကမ ွွီးလုံြ်င နွ်ီးမ  ွာ ွီးအတကွ ် ကြေ  ွီးကင ွရန  ုံင်ပြေင ်ွီး၊ကစ  ွီးက ွက ်  ုံင်ရွာွီး အသ အပမ င ်ရှ ပြေင ်ွီး၊ 

ကရွာ င ်ွီးြေ ရန ်ကစ ွီး ကကွ ် လည်ွီးရှ ပြေင ်ွီး စ သည်  အြေ က ်မ ွာွီးက  အကသွီးစ ွာွီး / အလတ်စ ွာွီး စ  ွီးြ ွွာွီးက ရ: 

ဖွံြို့မဖ   ွီးတ ုံွီးတက ်ကရွီး အက ွက ် အဓ  က  အြေွင ် အလမ်ွီး ကက ွာငွ်ီး မ ွာ ွီးပဖစ ်ြေါ သည်။ 

(၂) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလို ်င ျ်ေးမ ွာျေးအတ က် ပ ဿ ောနငှ့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က် ပ ဿ ောနှင့်် 

အြေက် အြေွဲမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနငှ့်် အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလင်ျေးြေ က် ( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နှင့် ်

 ထက်  အရွေးန  င်သည်။ ဇယောေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ က   ခ  တ် က ်

စစ်အ ေးပပ ေးမ ှ အမဖ   ရန်။ အမဖ   ရန ် မ    ပ်ဟ  

ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပေါက “မအမဖ   ပေါ”  ဟူအသော 

 က က်က   အရွေးရန်။) 

  ပ်သောေး င် ောေး ရရှ န  ငမ်ှု ရှောေးပေါေး     ံ ေးဝမရှ     မအမဖ   ပေါ  

 ယ်ယောသောေးငေါေး 

ထ က်က န်မဟ တ် အသော  မခောေး 

အေသထ က်က န်မ ောေးက   

အရောင်ေးခ ရန ်အစ ေးက က်ရှ မခင်ေး  

အစ ေးက က်မအကောင်ေး    အစ ေးက က်မရှ     မအမဖ   ပေါ  

အစ ေးက က်   င်ရော 

 သ  မမင်ရှ မခင်ေး 

အစ ေးက က် အမခ အနက   အကောင်ေးစ ော န ေးမ ည်    

 ံ ေးဝ န ေးမ ည်   မအမဖ   ပေါ 

 မ်ေးပန်ေး က်သ ယ်အရေး အမခ 

အန 
ညံ့်      န်ညံ့်   မအမဖ   ပေါ 

က န်ကကမ်ေး ရရှ န  င်မခင်ေး 
က န်ကကမ်ေးရရှ မှု နည်ေးသည်    က န်ကကမ်ေး မရှ ပေါ    

မအမဖ   ပေါ  

  ပ်စစ်မ ေး ရရှ န  င်မခင်ေး ပံ မှန်မရပေါ     ံ ေးဝ မရပေါ    မအမဖ   ပေါ  

အခ ေးအင  ရရှ န  င်မခင်ေး 
   သအ ောက်   ယ်ကူစ ော အခ ေးအင မရရှ ပေါ    

အခ ေးအင မရပေါ    မအမဖ   ပေါ  

 သက်အမ ေးဝမ်ေးအက ောင်ေးနည်ေးပ

ညော   င်ရော နှင့် ်

နည်ေးပညောနှင့််  အသေးစောေး/  တ်စောေး စ ေးပ ောေးအရေး 

ဖ ံွေ့ပဖ  ေးတ  ေး တကမ်ှု   င်ရော ဝန်အ ောငမ်ှုမ ောေး    ယ်တက ူ



ပ ဿ ောနငှ့်် အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလင်ျေးြေ က် ( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ နှင့် ်

 ထက်  အရွေးန  င်သည်။ ဇယောေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ က   ခ  တ် က ်

စစ်အ ေးပပ ေးမ ှ အမဖ   ရန်။ အမဖ   ရန ် မ    ပ်ဟ  

ယူ အသော  ခ က်မ ောေးရှ ပေါက “မအမဖ   ပေါ”  ဟူအသော 

 က က်က   အရွေးရန်။) 

 အသေးစောေး/  တ်စောေး 

စ ေးပ ောေးအရေး 

ဖ ံွေ့ပဖ  ေးတ  ေးတက်မှု   င်ရော 

ဝန်အ ောင်မှု ရရှ မခင်ေး 

မရပေါ    နည်ေးပညောနှင့််  အသေးစောေး/  တ်စောေး 

စ ေးပ ောေးအရေး ဖ ွံေ့ပဖ  ေးတ  ေးတက် မှု   င်ရော ဝန်အ ောင်မှုမ ောေး 

 ံ ေးဝ မရပေါ    မအမဖ   ပေါ  

   ပ်နှင့််    က်အ  ောည အထ  

မဖစ် အသော (သ  ို့မဟ တ်) 

 သက်အမ ေး ဝမ်ေး 

အက ောင်ေးမပ န  င်အသော 

ပညောတစ်ခ ခ က    

တတ်အမမောက်မခင်ေး 

ကျွမ်ေးက င်စ ော တတအ်မမောက်မခင်ေး မရှ      ံ ေးဝ မတတ်    

မအမဖ   ပေါ  

   ပ် က  င်  ခ င့််  မ်ေး 
   ပ် က  င် ခ င့််  မ်ေးနည်ေး       ပ် က  င် 

 ခ င့််  မ်ေး မရှ     မအမဖ   ပေါ  

ရင်ျေးပမစ် …  ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ 

ဝင်နင ရ လို င် ်ျေးမ ွာျေး လို က် ိုင်သူ အို စ်ို၊ လူငယ ်အို ်စို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမ်ွီးက ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာ၏  စ  ုံက ်ြ   ွီးကမွွီးပမ ြူကရွီး မဟုံတ်ကသွာ 

အသက ်ကမ ွွီးလုံြ်င နွ်ီးမ  ွာ ွီး အတကွ ် ပြဿန ောန ှင ်  အြေက ်အြေွဲမ ွာ ွီးမ ှွာ အသက ်ကမ ွွီးဝမ်ွီး ကက  ွာင ်ွီး  

  ုံင်ရွာ က ျွမ်ွီးက  င ်မှုနငှ ်  န ည်ွီးြညွာမ  ွာွီး တတ်ကပမ ွာက ်မှု အွာွီးန ည်ွီးပြေင ်ွီး၊အကသွီးစ ွာွီး/အလတ်စ ွာွီး  

စ  ွီးြ ွွာွီးက ရွီး ဖွံြို့မဖ   ွီးတ ုံွီးတက ်မှု   ုံင်ရွာ ဝ နက် ွာင ်မှုမ  ွာ ွီး ရရှ ရန ် အ က ်အသွယ်၊န ည်ွီးလမ်ွီးမ  ွာ ွီး 

မရှ ပြေင ်ွီးက  ဖွံြို့မဖ   ွီးတ ုံွီးတကမ်ှု အတွက ် အဟန ် အတွာွီးမ  ွာ ွီးပဖ စက်စ ြေါ သည်။ 

(ဂ)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှု ပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊   ိုစ နှင့်် အြေ   ်ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာမှု ပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊   ိုစ နငှ့်် အြေ   က်ွာလ 



စ ဉ်   ိုစ  

အ မ်

န ွာင်

စို အနရ 

အတ က် 

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 
န ေါ

င်ျေး 
က ွာျေး မ 

န ေါ

င်ျေး 
က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၁ 

“နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေး

သ ောေး  ော 

အနထ  င်သူ”  

တစ်ဦေး နည်ေး

 ံ ေး ရှ အသော 

  မ်အထောင်စ  

နှင့်် ူဦေးအရ 

၀ ၀ ၀ ၀ 
၆ ၀

၀ 

၆ ၅

၀ 

၁ ၂

၅ ၀ 

၆ ၀

၀ 

၆ ၅

၀ 

၁၂၅

၀ 

၂ 

နက ျေးရ ွာပ င် သ ိုို့ နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးမှုကွာလ  

၃    ထ  

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆    ထ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 



စ ဉ်   ိုစ  

အ မ်

န ွာင်

စို အနရ 

အတ က် 

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 
န ေါ

င်ျေး 
က ွာျေး မ 

န ေါ

င်ျေး 
က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၁၂    ထ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂    ထက် 
၀ ၀ ၀ 

၆ ၀

၀ 

၆ ၅

၀ 

၁ ၂

၅ ၀ 

၆ ၀

၀ 
၆ ၅

၀ 

၁၂၅

၀ 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး မဟိုတ်နသွာ ဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေး လို က် ိုင်သူ အို ်စို၊ လူငယ ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ ။ အရ ွေ့အမပောင်ေးသ ောေး ောမခင်ေး၏ တရောေးဝင်မှု မဝင်မှု၊ အရ ွေ့အမပောငေ်းသ ောေး ောသူ၏ 

သအဘော နဒ ပေါမှု မပေါမှု စသည်မဖင့်် မခ ဲမခောေးဘဲ၊ ကကောမမင့််ခ  န်  နည်ေး မ ောေး မကနိ်ု့သတ်ဘဲ၊ 

မည်သည့််  အကကောင်ေး ရင်ေးအကကောင့် ် အရ ွေ့အမပောင်ေးသ ောေး ောရသည် မဖစ်အစကောမ ူ

မူ ဌောအနအေသတစ်ခ မှ န  င်ငံမခောေးသ  ို့မဖစ်အစ၊ မပည်တ င်ေး တစ်နယ် တစအ်ကကေးသ  ို့မဖစ်အစ 

အရ ွေ့အမပောငေ်းသ ောေး ောအနထ  င်သူတ  ငေ်းက   “နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာန   ိုင်သူ” ဟ  သတ် မှတ်သည်။ 

န  င်ငံအတော်တောဝန်၊  ဖ ဲွေ့ စည်ေးတောဝန်မဖင့်် အရ ွေ့အမပောင်ေး အမခခ အနရသူမ ောေးသည် ည်ေး 

ဤဇယောေးတ င်  က ံ ေးဝင်ပေါသည်။ သောေးသမ ေး နှင့် ် အ  မ   ေးမ ောေးထံတ င ် ခ   ံှုရန်၊ မှ ခ  ရန ်

သ ောေးအရောက် အမခခ အနအသော၊ က န်ေးမောအရေး ရ  ပမဲတမ်ေး အရ ွေ့အမပောင်ေးအနထ  င်အသော 

ပ ဂ္   ်မ ောေးသည် ဤဇယောေးတ င ်  က ံ ေးဝင်ပေါသည်။  အခတတ 

ပညောသ ောေးအရောက်သင်ကကောေးအနသူမ ောေး၊ အခတတ က နေ်းမောအရေးက သမှ ခံယူအနသူမ ောေးသည် 

ဤဇယောေးတ င်  က ံ ေးမဝင်ပေါ။ ယခင်က အရ ွေ့အမပောင်ေးသ ောေး ောအနထ  ငခ်ဲ့်အစကောမ ူ

ယခ  က်ရှ ကော တ င ် မူ ဌောအနတ င ် မပန် ည်  အမခခ အနထ  င်  က်ရှ သူမ ောေးသည် 

ဤဇယောေးတ င်  က ံ ေးမဝင်ပေါ။ ယခ  တတ်အ ောတ င် ခရ ေးယောယ  သ ောေးအနသူမ ောေးသည် ည်ေး 

ဤဇယောေးတ င်  က  ံေးမဝင်ပေါ။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။          ။က ွမ်ွီးက ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာတွင ် ပြည်ြသ ုံ သွွာွီးက ရွာက ်အလုံြလ်ုံြ်က  ုံင်သူ 



မ ွာ ွီးမ ှွာ ကက  ွီး ရ ွာလူဦွီးကရ၏ ( ၄၆% )ြေန ် ရှ ရွာ ပြ ည်ြသ ုံ  သွွာွီးက ရွာက ်လုံြက်  ုံင်သူ အကရအတွက ် 

မ ွာ ွီးပြ ွာွီး ကသွာ ကက  ွီး ရ ွာတစ ်ြေုံပဖစ ်ြေါ သည်။ 

(ဂ-၂)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကွာင်ျေးရငျ်ေး 

ဇယွာျေး (၂၅) နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကွာငျ်ေးရင်ျေး 

စဉ် အန ကွာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးနရ 

၁ 
ပ  မ  အကောင်ေးမ နအ်သော    ပ် က  င်နငှ့်် ဝင်အင   ခ င့််  မ်ေးမ ောေး 

ရှောအဖ ရန ်

၁၂၅ ၀ 

၂ န  င်ငံအရေးနှင့််   င်အသော  အကကောငေ်းရင်ေး ၀ 

၃ အေသတ င်ေး ပဋ ပကခမဖစ်ပ ောေးမှုအကကောင့််  ံ ခခ ံမှု မရှ သည့််  အကကောင်ေးရင်ေး ၀ 

၄  ူမှုအရေး၊ က န်ေးမောအရေး က စစမ ောေးအကကောင့်် ( soc ial  pr otec tion , heal th) ၀ 

၅ 
 မ   ေး မည် ခ ဲမခောေးမအဖော်မပန  င် (သ  ို့မဟ တ)်  အကကောင်ေး ရင်ေးက   

အမဖ   ထောေးမခင်ေး/  အမဖ      မခင်ေးမရှ  

၀ 

ရင်ျေးပမစ် … အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာကယူ်မှု။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။ကက  ွီး ရ ွာ၏ ကရွှေြို့ ကပြွာင ်ွီးသွွာွီးလွာရပ ြေင ်ွီး၏  အဓ  က  အကကကွာင ်ွီးရင ်ွီးမ ှွာ 

ြ ုံမ ုံကက ွာင ်ွီးက သွာ အလုံြ်အက  ုံင ်န ှင   ်ဝ င ်ကင ွအြေွင ်အလမ်ွီးမ  ွာ ွီး ရှွာကဖ ွရန ် သွာ ပဖစ ်ြေါ သည်။ 

(ဂ- ၃)    နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးလို ်က ိုင်သူမ ွာျေးမ ှပ  ်  ိုို့နင  

ဇယွာျေး (၂၆)  နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို က် ိုင်သူမ ွာျေးမ ှပ  ်  ိုို့နင  

စဉ် အန ကွာင်ျေးအရွာ 

အ မ်န ွာင်စို အနရအတ က ်

စိုစိုန ေါ

င်ျေး 
ပမင့်် 

လ

တ ်
  မ့်် 

၁ 
မပန်ပ  ို့အင က   မှ ခ  အနရအသော   မ်အထောင်စ  

 အရ တ က် 
၂၂၀ ၁ ၀ ၂ ၇၀ ၄၈ 

၂ 

မပန်ပ  ို့အင   မ်ေးအကကောင်ေးမ ောေး 

က။ အင   ဲ  ပ်ငန်ေး (ဟ န်ေ ) ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၂၂၀ 

ဂ။  ူကကံ မဖင့််  ဲပ  ို့မခင်ေး ၀ 



ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ 

အို ်စို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။ကမွ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာတွင ် ပြ ည်ြသ ုံ  သွွာွီးက ရွာက ် လုံြက်  ုံင်သူမ ွာွီး မှ  

ပြ န ်လည်လ ွဲကပြ ွာင ်ွီးကင ွ မ ွာ ွီးအွာွီး  ဘ ဏ်စ နစ ်ပဖင ် သွာ ြေ  တ် က ်က  ွာင ်ရ က ်ကက ြေါ သည်။ 

(ဃ) ကို စ်ည်နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုနစ ျေးက က် 

ဇယွာျေး (၂၇) ကို စ်ည်နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှု၊ နစ ျေးက က်လက်လမှ်ျေးမ မှု အနပြေအန  

နစ ျေးက က်လက်လမှ်ျေးမ မှု 

အ  ျေးဆ ိုျေးနစ ျေး 

(အ  ျေးဆ ိုျေး 

တစ်ြေိုက ိုသွာနဖွာ်ပ  ေါရ )် 

အကက ျေးစွာျေးနစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစ်ြေိုက ိုသွာနဖွာ်ပ  ေါ

ရ )် 

အစ ေး မည် (ပမ  ွေ့/  ရွော) က ကလွာ က သွာ  သံပဖြူဇရြ် 

ရွောမှ က ော အဝေး (မ  င်) 

( န ေးစပ် ံ ေး တစ်ခ က   

ခနိ်ု့မှန်ေးပပ ေး အရွေးခ ယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မ  င်    ၁ မ ှ၅ မ  င်    ၅ 

မှ ၁၀ မ  င ်   ၁၀မ ှ၁၅မ  င ်   ၁၅ 

မ  င်  ထက်  

၀ မှ ၁၀ မ  င်    ၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်    

၂၁ မှ ၃၀ မ  င်    ၃၀ မ ှ၅၀ မ  င ်

   ၅၁ မှ ၁၀၀    ၁၀၀ မ  င် 

 ထက်  

သယ်ယူပ  ို့အ ောင်အရေး    

နည်ေး မ်ေး  

အမခ  င်    စက်ဘ ေး    

   င်ကယ်   

ကောေး/အထော် ောဂ      ရထောေး    

သံ ေးဘ ေး   င်ကယ်    အ ှ     

စက်အ ှ  

အမခ  င်    စက်ဘ ေး    

   င်ကယ်   

ကောေး/အထော် ောဂ      ရထောေး    

သံ ေးဘ ေး   င်ကယ်    အ ှ     

စက်အ ှ  

က န်စညန်ှင့််ဝန်အ ောင်မှု 

ရရှ န  င်မှု 

( နည်ေး ံ ေးတစ်ခ  

နှင့်် ထက်  

အရွေးန  င်သည်။) 

စောေးအသောကက် န် (က န်စ မ်ေး၊ 

က န်အမခောက်)    

မ ေးဖ  အခ ောင်သံ ေးနှင့်် 

  မ်သံ ေးပစစညေ်း 

 ဝတ် ထည်   

အ ောက်  ပ်အရေးပစစညေ်းမ ောေး၊ 

ပရ အဘောဂမ ောေး   ပစစညေ်းစံ  

ဝန်အ ောင်မှုစံ  ရန  င် 

စောေးအသောကက် န် (က န်စ မ်ေး၊ 

က န်အမခောက်)    

မ ေးဖ  အခ ောင်သံ ေးနှင့်် 

  မ်သံ ေးပစစညေ်း    

 ဝတ် ထည်   

အ ောက်  ပ်အရေးပစစညေ်းမ ောေး၊ 

ပရ အဘောဂမ ောေး   ပစစညေ်းစံ  

ဝန်အ ောင်မှုစံ  ရန  င် 

အစ ေး အမခခံ အ ောက်

 ဦ 
အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်  အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်  

ဝန်အ ောင်မှု အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်  အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်  



ရင်ျေးပမစ်      ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ လယ်သမွာျေး အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး 

အို ်စို၊ စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ ဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေး လို ်က ိုင်သူ အို ်စို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမ်ကဗွ ွီးကက ွီးရ ွာန ှင ်  အန  ွီး ံုံွီးကစ  ွီးမှွာ မုံဒံုံကစ  ွီး ပဖစ ်၍ (၅ ) မ ုံင်ြေန ် သွာ 

က ွွာက ဝ ွီးြေါ သည်။  ုံင်က ယ်၊ကထွာ်လွာဂ  မ ွာွီး ပဖ င ် က ုံန ်စ ည်မ ွာွီး ြ ုံ က ွာင ်ကက ြေါ သည်။အမ ွာ ွီးအွာွီး 

ပဖ င ်    ုံင်က ယ်က  ုံသွာလ င ်သယ်ယူြ ုံ က ွာင ်ကရွီး အတွက ် အသံုံွီးပြ ကက ြေါ သည်။ 

(င)  နင န ကျေးလက်လမှ်ျေးမ မှုနငှ့်် ဘဏ်လို င် ်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈)  နင န ကျေးလက်လမှ်ျေးမ မှုနှင့်် ဘဏ်လို ်င ျ်ေး 

နြေ ျေးနင  

ရရှ န ိုင်သည့််  

န ရွာ 

နင န ကျေး 

ဝ ်နဆွာင်မှု 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ  ်လည် 

န ျေးဆ ်ရမ

ည့်် ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါင်ြေ  

 စစညျ်ေး 

လ ိုအ ်မှု 

နြေ ျေးနင ရ

ရ  ်

အြေက်အ

ြေွဲမ ွာျေး 

 စ  ေးရဘဏ် 

(မမန်မော့် 

 ယ်ယောဖ ံွေ့ပဖ  ေး

အရေးဘဏ်/  

မမန်မော့်စ ေးပ ောေးအရေး

ဘဏ်) 

ကော တ  အခ ေး

အင     

ကော  တ်

အခ ေးအင     

ကော ရှည်

အခ ေးအင   

၃−၆ 

  တ င်ေး    

၆ မှ 

တစ်နှစ်ထ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

 ထက်  

 တ  ေးမဲ့်    

၁ မှ ၂%    

၂ မှ ၅%    

၅ မှ ၁၀ % 

   ၁၀% 

ထက်  

    ပ်သ

ည်    

မ    ပ်ပေါ 

 

နည်ေးသ

ည်    

ရှ သည်    

မရှ ပေါ  

သမဝေါယမအခ ေး

အင  

ကော တ  အခ ေး

အင     

ကော  တ်

အခ ေးအင     

ကော ရှည်

အခ ေးအင   

၃−၆ 

  တ င်ေး    

၆ မှ 

တစ်နှစ်ထ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

 ထက်  

 တ  ေးမဲ့်    

၁ မှ ၂%    

၂ မှ ၅%    

၅ မှ ၁၀ % 

   ၁၀% 

ထက်  

    ပ်သ

ည်    

မ    ပ်ပေါ 

 

နည်ေးသ

ည်    

ရှ သည်    

မရှ ပေါ  

ပ ဂ္  ကဘဏ ်

ကော တ  အခ ေး

အင     

ကော  တ်

အခ ေးအင     

ကော ရှည်

အခ ေးအင   

၃−၆ 

  တ င်ေး    

၆ မှ 

တစ်နှစ်ထ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

 ထက်  

 တ  ေးမဲ့်    

၁ မှ ၂%   

၂ မှ ၅%    

၅ မှ ၁၀ % 

   ၁၀% 

ထက်  

    ပ်သ

ည်    

မ    ပ်ပေါ 

 

နည်ေးသ

ည်    

ရှ သည်    

မရှ ပေါ  



နြေ ျေးနင  

ရရှ န ိုင်သည့််  

န ရွာ 

နင န ကျေး 

ဝ ်နဆွာင်မှု 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ  ်လည် 

န ျေးဆ ်ရမ

ည့်် ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါင်ြေ  

 စစညျ်ေး 

လ ိုအ ်မှု 

နြေ ျေးနင ရ

ရ  ်

အြေက်အ

ြေွဲမ ွာျေး 

ပ ဂ္  က 

 အသေးစောေး 

အခ ေးအင ဝန်အ ော

င်မှု ကဏ္ဍ 

ကော တ  အခ ေး

အင     

ကော  တ်

အခ ေးအင     

ကော ရှည်

အခ ေးအင   

၃−၆ 

  တ င်ေး    

၆ မှ 

တစ်နှစ်ထ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

 ထက်  

 တ  ေးမဲ့်    

၁ မှ ၂%    

၂ မှ ၅%    

၅ မှ ၁၀ % 

   ၁၀% 

ထက်  

    ပ်သ

ည်    

မ    ပ်ပေါ 

 

နည်ေးသ

ည်     

 

ရှ သည်    

မရှ ပေါ  

 ဖ ဲွေ့    က် 

အင စ /  အင အခ ေး 

 စ  စဉ် 

ကော တ  အခ ေး

အင     

ကော  တ်

အခ ေးအင     

ကော ရှည်

အခ ေးအင   

၃−၆ 

  တ င်ေး    

၆ မှ 

တစ်နှစ်ထ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

 ထက်  

 တ  ေးမဲ့်    

၁ မှ ၂%    

၂ မှ ၅%    

၅ မှ ၁၀ % 

  ၁၀% 

ထက်  

    ပ်သ

ည်    

မ    ပ်ပေါ 

 

နည်ေးသ

ည်    

ရှ သည်    

မရှ ပေါ  

အင အခ ေးအပေးသူ 

ကော တ  အခ ေး

အင     

ကော  တ်

အခ ေးအင     

ကော ရှည်

အခ ေးအင   

အနို့စဉ်    

 စဉ်    ၃-၆ 

  တ င်ေး    

၆ မှ 

တစ်နှစ်ထ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

 ထက်  

 တ  ေးမဲ့်    

၁ မှ ၂%    

၂ မှ ၅%    

၅ မှ ၁၀ % 

   ၁၀% 

ထက်  

    ပ်သ

ည်    

မ    ပ်ပေါ 

 

နည်ေးသ

ည်    

ရှ သည်  

 

   မရှ ပေါ 

 

 အပေါင်   င ်

ကော တ  အခ ေး

အင     

ကော  တ်

အခ ေးအင     

ကော ရှည်

အခ ေးအင   

အနို့စဉ်    

 စဉ်    ၃-၆ 

  တ င်ေး    

၆ မှ 

တစ်နှစ်ထ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

 ထက်  

 တ  ေးမဲ့်    

၁ မှ ၂%    

၂ မှ ၅%    

၅ မှ ၁၀ % 

   ၁၀% 

ထက်  

    ပ်သ

ည်     

မ    ပ်ပေါ 

 

နည်ေးသ

ည်    

ရှ သည်    

မရှ ပေါ  



နြေ ျေးနင  

ရရှ န ိုင်သည့််  

န ရွာ 

နင န ကျေး 

ဝ ်နဆွာင်မှု 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ  ်လည် 

န ျေးဆ ်ရမ

ည့်် ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါင်ြေ  

 စစညျ်ေး 

လ ိုအ ်မှု 

နြေ ျေးနင ရ

ရ  ်

အြေက်အ

ြေွဲမ ွာျေး 

မ တ်အ  နှင့််အ  

မ   ေးမ ောေး 

ကော တ  အခ ေး

အင     

ကော  တ်

အခ ေးအင     

ကော ရှည်

အခ ေးအင   

အနို့စဉ်    

 စဉ်    ၃-၆ 

  တ င်ေး    

၆ မှ 

တစ်နှစ်ထ     

တစ်နှစန်ှင့်် 

 ထက်  

 တ  ေးမဲ့်    

၁ မှ ၂%    

၂ မှ ၅%    

၅ မှ ၁၀ % 

   ၁၀% 

ထက်  

    ပ်သ

ည်    

မ    ပ်ပေါ 

 

နည်ေးသ

ည်    

ရှ သည်    

မရှ ပေါ  

 

ရင်ျေးပမစ်      (၁)  ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ လယ်သမွာျေး အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး 

အို ်စို၊ စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ ဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေး လို ်က ိုင်သူ အို ်စို၊ (၂) 

သက်ဆ ိုင်ရွာ နင န ကျေး ဝ ်နဆွာင်မှုန ျေးနသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။   ။ပမ ်မွာ့်စ ျေး  ွာျေးနရျေးဘဏ၏် သတ်မှတ်ြေ က်အရ ကွာလတ ိုနြေ ျေးနင  ဆ ိုသည်မှွာ 

အ ည်ျေးဆ ိုျေး တစ်ရက်မှ အမ ွာျေးဆ ိုျေး တစန်စှ်အ  ၊ ကွာလလတ်နြေ ျေးနင  ဆ ိုသည်မှွာ ၃ နှစ်မှ ၅ 

နှစ်အ  ၊ ကွာလရှည ် နြေ ျေးနင ဆ ိုသည်မှွာ ၅ နှစ်မ ှ ၁၀ နစှ ် အ  ဟို သတ်မှတ် ွာျေး ေါသည်။ 

အကယ်၍ ၁၀ နှစ ် ကွာလအ က ် ရှည ်ကွာစ ွာနြေ ျေးန ျေးနသွာ နြေ ျေးနင မ ွာျေးရှ ြေွဲ့်နသွာ 

ကွာလရှညန်ြေ ျေးနင တ င်သွာ  ည့််သ င်ျေးန ျေးရ ် ပဖစ် ေါသည်။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။ကြေ  ွီးက င ွမ ွာွီးအွာွီး   ပမ နမ်ွာ လယ်ယွာဖ ွံြို့မဖ   ွီးက ရွီး ဘ ဏမ် ွာွီးမ ှ   သ ွီးန ှ ံ

ထွက ်ရှ ြေ  န ်တွင ် ပြ န ်လည်ကြွီး ြ်ရသည်  ကြေ  ွီး ကငကွ  ုံ ရရှ ြေါ သည်။အပြေွာွီးန ည်ွီးလမ်ွီးပဖင ် ကြေ ွီးကင  ွ

မရရှ ပြေင ်ွီးသည် စ  ွီးြွွာွီးက ရွီး  လုံြင် န ်ွီးမ ွာ ွီးတငွ ်  ရင ်ွီးန ှ ွီးပမ   ြန် ှံရန ်  အြေက ်အြေွဲမ ွာ ွီးရှ ြေါ သည်။ 

(စ)   တ်ဝ ျ်ေးက င်နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး စ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁)  တဝ် ်ျေးက င်နငှ့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ်မ ွာျေး စ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှုအတ က် လကရ်ှ အနလ့်အက င့််နှင့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝ တ်ဝ ျ်ေးက င်နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ် စ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှုအတ က ်

လက်ရှ အနလ့်အက င့််နှင့်် အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 



အနပြေအန  အြေက်အြေွဲ 

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အြေက်အြေွဲ “ရှ ”  ဟို နပဖ ဆ ို 

 ွာျေး ေါက နပဖဆ ိုရ ။် “မရှ ”  ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး  ေါက နပဖရ ်မလ ို။) ) 

အမမ  ကသဇော  အမခ အန ရှ     မရှ   မမင့််     တ်    န မ့််  

 ပင်မ   ေးစ တ်မ ောေး ရှ     မရှ   မမင့််     တ်  န မ့််  

ဖ က်ပ  ေးနှင့််အရောဂေါကောက ယ် 

ထ န်ေးခ  ပ်မှု 
ရှ     မရှ   မမင့််     တ်    န မ့််  

အရ ရင်ေး မမစ ် ရှ     မရှ   မမင့််     တ်    န မ့််  

ငေါေးမ   ေးက ဲမ ောေး ရှ     မရှ   မမင့််     တ်    န မ့််  

 မခောေးတ ရစဆောန်မ   ေးက မဲ ောေး ရှ     မရှ   မမင့််     တ်    န မ့််  

စ န်ို့ပစပ်စစညေ်း စ မံခနိ်ု့ခ ဲမှု ရှ     မရှ   မမင့််     တ်    န မ့််  

ရင်ျေးပမစ်      ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ လယ်သမွာျေး အို ်စို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမ်ွီးက ဗွ ွီးကက ွီး ရ ွာ၏ စ  ုံကြ်   ွီးကပမ မ ွာ ွီးမှွာ   ကပမ   ကသဇွာ  

ပြ န ်လည်ပဖည် တင ်ွီးသည်  စ နစ ်အွာွီး  က  င ် သံုံွီးမှု အွာွီးန ည်ွီးြေွဲ ပြေင ်ွီးက ကက ွာင ်   ထွက ်န ှုန ်ွီးန ည်ွီးရပြေင ်ွီး  

အကကက ွာင ်ွီးအရငွ်ီး  တစ ်ြေုံပဖစ ်ြေါ သည်။ဖ က ်ြ ုံွီးက  ကရွာ က ်မှု အသင ် အတင ် သွာရှ ကသွာ်လညွ်ီး  

န ည်ွီးြညွာ  ြံ ြ ုံွီးကြ ွီးန  ုံင ်သည်  စ  ုံကြ်   ွီးကရွီးဦ ွီးစ  ွီးဌ ွာန န ှင ်  ြေ  တ် က ်က ွာင ်ရ က ်  မည်  ုံြေါ က 

သ ွီးန ှံဖ က ်ြ ုံွီးန ှင ်  ြက ်သက ်၍ အြေက ်အြေွဲမ ွာ ွီး  ကလ ွာ န ည်ွီးန  ုံင ်ြေါ သည်။ထ ုံ အပြင ် စနွ ် ြစ ်ြစ စညွ်ီး  

စ  မံြေန ် ြေွွဲမှု စန စ ်မှွာလည်ွီး အွာွီးန ည်ွီး ကနသည်ပဖစ ်ရွာ စန စ ်တက   စ ွန ် ြစ ်ပြေင ်ွီး၊ အမ   ွီးအစ ွာွီး  

အလ ုံက ် ပြ န ်လည်အသံုံွီးြေ ပြေငွ်ီး၊စ သည်   စန စ ်မ ွာွီးအွာွီး  ဦွီး က ွာင ်ဦွီး ရ ကပ်ြ  န  ုံငမ်ည်  

ကက  ွီး ရ ွာတွငွ်ီး  အဖွွဲြို့အစ ည်ွီး  သ ုံ မဟုံတ ် ကက  ွီးရ ွာပြ င ်ြမှ  အဖွွဲြို့ အစ ည်ွီးမ ွာွီးမ ှ  လုံြ်င န ်ွီးစ ဉ် 

အ င ်  င ် အွာွီး ကက  ွီး ရ ွာသူ/ ကက  ွီးရ ွာသွာွီး မ ွာ ွီး  ြွူီးက ြေါင ်ွီးြေါ ဝ ငမ်ှုပဖင ်  က ွာငရ် က ်န  ုံင်မည ်

ပဖ စ ်ြေါ သည်။ 

(ဆ)   ညွာနရျေး 

(ဆ-၁)   ညွာနရျေးနငှ့်် စွာတတ်နပမွာက်မှု 

ဇယွာျေး (၃၀)  မူလတ ျ်ေး၊ အလယ်တ ်ျေး၊ အ က်တ ျ်ေးနငှ့်် တကကသ ိုလ်အဆင့်် 

စွာတတ်နပမွာက်မှုနှု ်ျေး 

အတ ်ျေး ညွာ ဖ  ျေးနပမွာက်မှု က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

စောမတတ်သူဦေးအရ ၁၆ ၄ ၁၈ ၀ ၃၄၄ 

မူ တန်ေး  င့််ရှ သူ ဦေးအရ ၉၂၇ ၇၈၂ ၁၇၀၉ 



အတ ်ျေး ညွာ ဖ  ျေးနပမွာက်မှု က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

  ယ်တန်ေး  င့််ရှ သူ ဦေးအရ ၃၂၈ ၃၄၁ ၆ ၆ ၉ 

 ထက်တန်ေး  င့််ရှ သူ ဦေးအရ ၂၄ ၂၁ ၄၅ 

တကကသ   ်/အကော  ပ ်   င့််ရှ သူ 

ဦေးအရ 
၁ ၂ ၁ ၉ ၃၁ 

ရင်ျေးပမစ်      အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေး နကွာကယူ်မှု။ 

မှတ်ြေ က်။    ။ ဤဇယွာျေးက ို ပဖည့်သ် ငျ်ေးရွာတ င် ပ ည်န ွာင်စိုသမမတ ပမ ်မွာန ိုင်င နတွာ်အစ ိုျေးရ၊ 

 ညွာနရျေး ဝ ်ကက ျေးဌွာ မ ှ အသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးနသွာ အတ ်ျေး ညွာ 

တက်နရွာက်ဖ  ျေး/တက်နရွာက်ဆွဲသူမ ွာျေးက ိုသွာ ပဖည့် ်သ င်ျေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။  နဖွာ်ပ  ေါအြေ က်နှင့်် 

က ိုက်ည ြေ ငျ်ေးမရှ ြေွဲ့်နသွာ် ဇယွာျေးတ င ် ပဖည့်သ် င်ျေးပြေင်ျေးမရှ ဘွဲ နလ့်လွာ နတ ွံ့ရှ ြေ က်တ င်သွာ 

မှတ်ြေ က်အန ပဖင့်် နဖွာ်ပ ရ ် ပဖစ် ေါသည်။ အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာကမ်ှုဆ ိုသည်မှွာ တစ်ဦျေး 

တစ်နယွာက်၏ ဘဝတ င် သင်ယူနလ့်လွာြေွဲ့်နသွာ န ောက်ဆ ိုျေး  ညွာနရျေးအဆင့််/ အနပြေအန က ို 

ဆ ိုလ ို ေါသည်။  

ဥ မွာ - ယြေို စွာရင်ျေးနကွာက်ယူြေ   ်တ င် အဋ္ဌမတ ်ျေး (Grade 8)  တ င် 

 ညွာသင် ကွာျေးန သည် ေါက “အလယ်တ ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးနရ” တ င်လည်ျေးနကွာင်ျေး 

တတ ယတ ်ျေး(Grade 3) တ င် ညွာသင် ကွာျေးန  ေါက (သ ိုို့မဟိုတ)် 

နရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သွာ (ဥ မွာ-ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာငျ်ေး  က)် ရှ သည်ဆ ို ေါက “မူလတ ျ်ေး 

အဆင့််ရှ သူဦျေးနရ” တ င်သွာ  ည့််သ င်ျေးရ ေါမည်။ “ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာင်ျေးသင် ညွာနရျေး (ဘက-

နက ွာင်ျေး)”က ို ဆည်ျေး ူျေးြေွဲ့်၊ ဆည်ျေး ျူေးဆွဲပဖစ် ေါက သက်ဆ ိုငရ်ွာ အတ ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ိုက် 

 ည့််သ င်ျေးရ ေါမည။် စတိုတထတ ်ျေး (Grade4)နအွာင်ပမင်ဖ  ျေး အလယ်တ ်ျေး ညွာ 

ဆက်လက်သင် ကွာျေးပြေင်ျေးမရှ  ေါက “မူလတ ်ျေး အဆင့်ရ်ှ သူဦျေးနရ” တ င်သွာ  ည့််သ င်ျေးရ ေါမည်။ 

အနပြေြေ  ညွာ မူလတ ်ျေး ညွာက ို သင်ယူဖ  ျေးဆ ိုျေးသင့််သည့်အ်ရ ယ်က ို နက ွာ်လ  ်ဖ  ျေး 

ပဖစ်နသွာ်လညျ်ေး စွာလ ိုျေးဝ မတတ် ေါက “စွာမတတ်သူဦျေးနရ” တ င်သွာ ပဖည့်သ် င်ျေးရ  ်

ပဖစ် ေါသည်။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။      ။က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာတွင ်  စွာမ တတ်သူ အမ ွာွီး စ ုံမှွာ 

သက ်ကက  ွီးရ ယ်အ ုံမ ွာွီး  ပဖ စ ်ကက ြေါ သည်။ ကက  ွီး ရ ွာလူဦွီးက ရ၏  (၆ ၃% ) ြေန ် မှွာ  မူလတန ်ွီးအ င ်  

ြညွာကရွီးသွာ  မြ  ွီးက ပမွာက ်မှု ရှ ကက မြ  ွီး တက ကသ ုံလ်/ ကက ွာလ ြ်  အ င ် ရှ သူ ဦွီး ကရမ ှွာ 

လည်ွီး ( ၁ .၁ ၄% )ြေန ် ်သွာ  တက ်ကရွာက ်န  ုံင ်ြေွဲ ြေါ သည်။ 

 



(ဆ-၂)     နက ွာငျ်ေးတကန်ှု ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁)  နက ွာင်ျေးတကန်ှု ျ်ေး 

 ညွာနရျေးအဆင့််အတ ်ျေး က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

မူ တန်ေး  ၁ ၁ ၁ ၁ ၁ ၄ ၂၂၅ 

  ယ်တန်ေး  ၄၃ ၄၉ ၉ ၂ 

 ထက်တန်ေး  ၁ ၂ ၁ ၅ ၂၇ 

တကကသ   ်/အကော  ပ ် ၅ ၈ ၁ ၃ 

ရင်ျေးပမစ်      (၁) နက ွာငျ်ေးဝငစ်ွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ျေးမ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။    ။ဤဇယွာျေးက ို ပဖည့်သ် ငျ်ေးရွာတ င် ပ ည်န ွာင်စိုသမမတ ပမ မ်ွာန ိုင်င နတွာ်အစ ိုျေးရ၊ 

 ညွာနရျေးဝ ်ကက ျေး ဌွာ မှ အသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးနသွာ စွာသငန်က ွာင်ျေးမ ွာျေး၊ 

တကကသ ိုလ်နကွာလ  ်မ ွာျေးတ င ် ညွာတကန်ရွာက်န  သူမ ွာျေးက ိုသွာ ပဖည့်သ် င်ျေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။ 

၄င်ျေးအပ င် “ဘို ျ်ေးကက ျေးနက ွာင်ျေးသင ်ညွာနရျေး” က ို သင်ယူဆည်ျေး ူျေး န နသွာ 

နက ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေးက ို အနပြေြေ  ညွာဦျေးစ ျေးဌွာ မ ှသတ်မှတ် ွာျေးနသွာ  ညွာနရျေးစ စ်/အဆင့် ်

သတ်မှတ်ြေ က်မ ွာျေးနှင့််အည  သတ်မှတ်ပဖည့်သ် င်ျေးရ ် ပဖစ် ေါသည်။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။ကက  ွီး ရ ွာ၏ ကက  ွာ င ်ွီးတက ်န ှုန ်ွီးမ ှွာ လက ်ရှ  အထက ်တန ်ွီးက က  ွာင ်ွီး 

တက ်န ှုန ်ွီးမှွာ န ည်ွီးြေါ ွီးြေါ သည်။ 

(ဆ-၃)  စွာသင်နက ွာင်ျေးနဆွာင် အနပြေအန နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂)  စွာသင်နက ွာငျ်ေးနဆွာင် အနပြေအန နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

အန ကွာင်ျေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ အက ောင်ေး  င့်် 

မူ တန်ေး    မူ  န ်

     ယ်တန်ေး(ခ ဲ) 

     ယ်တန်ေး    

 ထက်တန်ေး(ခ ဲ)    

 ထက်တန်ေး  

မူ တန်ေး    မူ  န ်

     ယ်တန်ေး(ခ ဲ) 

     ယ်တန်ေး    

 ထက်တန်ေး(ခ ဲ)    

 ထက်တန်ေး  

မူ တန်ေး    မူ  န ်

     ယ်တန်ေး(ခ ဲ) 

     ယ်တန်ေး    

 ထက်တန်ေး(ခ ဲ)    

 ထက်တန်ေး  

ခ။ ရွောမှ  က ော အဝေး 

(မ  င်) 

၀ မှ ၁ မ  င ်   ၁ မ  င ်

မှ ၃ မ  င်    ၁၅ မ  င် မ ှ

၂၀ မ  င်    ၂၀ မ  င ်

 ထက်  

၀ မှ ၁ မ  င ်   ၁ မ  င ်

မှ ၃ မ  င်    ၁၅ မ  င် မ ှ

၂၀ မ  င်    ၂၀ မ  င ်

 ထက်  

၀ မှ ၁ မ  င ်   ၁ မ  င ်

မှ ၃ မ  င်    ၁၅ မ  င် မ ှ

၂၀ မ  င်    ၂၀ မ  င ်

 ထက်  



အန ကွာင်ျေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

ဂ။ 

သယ်ယူပ  ို့အ ောင်အရေး

ဝန်အ ောင်မှု  

အမခ  င်    စက်ဘ ေး 

      င်ကယ်    

ကောေး  

အမခ  င်    စက်ဘ ေး 

      င်ကယ်    

ကောေး  

အမခ  င်    စက်ဘ ေး 

      င်ကယ်    

ကောေး  

ဃ။ 

စောသင်အက ောင်ေး၏ 

စ စ အပေါင်ေး 

ကကမ်ေးခင်ေးဧရ ယော 

(စတ ရန်ေးအပ)* 

၉ ၀ ၀ ၀ 

င။  မ  ေး၊ နံရံ၊  ခင်ေး 

 ရည် အသ ေး 

အကောင်ေး    သင့် ်    

ညံ့် 

အကောင်ေး    သင့််   

ညံ့် 

အကောင်ေး    သင့််   

ညံ့် 

စ။ အက ောင်ေးသံ ေး 

ပရ အဘောဂ 

 ံ အ ောက်မှု  

 ံ အ ောက်မှုရှ သည် 

 

မ ံ အ ောက်ပေါ  

 ံ အ ောက်မှုရှ သည် 

 

မ ံ အ ောက်ပေါ  

 ံ အ ောက်မှုရှ သည် 

 

မ ံ အ ောက်ပေါ  

 ။ အက ောင်ေး  မ်သော 

 အမခ အန 

အကောင်ေး   သင့််   

ညံ့်   မရှ  

အကောင်ေး   သင့််   

ညံ့်   မရှ  

အကောင်ေး   သင့််   

ညံ့်   မရှ  

စ ။ အက ောင်ေး ောဟောရ 

တ  က်အကျွေးမှု  

တ  က်အကျွေးမှုရှ သည် 

 

တ  က်အကျွေးမှု မရှ ပေါ  

တ  က်အကျွေးမှုရှ သည် 

 

တ  က်အကျွေးမှု မရှ ပေါ  

တ  က်အကျွေးမှုရှ သည် 

 

တ  က်အကျွေးမှု မရှ ပေါ  

ဇ။ အက ောင်ေး ရော/မ 

ဦေးအရ 
က ောေး မ အပေါင်ေး က ောေး မ အပေါင်ေး က ောေး မ အပေါင်ေး 

 စ  ေးရခန်ို့ ၀ ၁ ၄ ၁ ၄ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

အက ေးရွောခန်ို့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ျေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

မှတ်ြေ က်။      ။ နက ျေးရ ွာတ င် စွာသင်နက ွာင်ျေးမရှ  ေါက (က၊ ြေ၊ ဂ) က ိုသွာ နပဖဆ ိုရ ေါမည။် 

စွာသင်နက ွာင်ျေး၏ စိုစိုန ေါင်ျေး ကမ်ျေးြေင်ျေးဧရ ယွာ (စတိုရ ျ်ေးန  = အလ ွာျေး × အ  ) သည် စွာသင ်

နက ွာင်ျေးတစ်နက ွာင်ျေးအတ ငျ်ေးရှ  နက ွာင်ျေးအနဆွာက်အဦအွာျေးလ ိုျေး၏ စိုစိုန ေါင်ျေးဧရ ယွာက ို 

ဆ ိုလ ိုသည်။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမက် ဗွ ွီးကက ွီး ရ ွာတွင ် အကပြေြေံြညွာ မူလတန ်ွီး( လနွ ်)ကက  ွာ င ်ွီးရှ ၍ 

မူလတန ်ွီးြ ညွာ သင ်ကကွာွီး ရကသွာ က ကလွီးမ ွာ ွီးအတွက ် အ င ်ကပြစ ွွာ ကက  ွာင ်ွီးတက ်န  ုံင်မြ ွီး 



အစ  ုံွီးရြေန ်   ရွာမ ( ၁၄)ဦွီးမ ှ ြညွာသင်ကကွာွီး ကြ ွီးက နြေါ သည်။  အထက ်တန ်ွီးအ င ်  ြညွာကရွီးက  ုံ 

( ၁)မ ုံင်ြေန ် သွာ ကဝ ွီးက သွာ အန  ွီးအနောွီးကက  ွီး ရ ွာရှ  အထက ်တန ်ွီး ကက ွာ င ်ွီးသ ုံ  သွွာွီးက ရွာက ် 

သင ်ကက ွာွီး ရြေါ သည်။ ြညွာကရွီး အက ွာက ်အဦမ  ွာ ွီးမ ှွာ သင ် တင ် ၍ ကက  ွာင ်ွီးသံုံွီး  ြရ ကဘ ွာဂမ ွာွီး  

လည်ွီး လံုံကလွာက ်မှု ရှ ြေါ သည်။ 

(ဆ-၄)   ညွာနရျေး အြေက်အြေွဲနှင့်် ပ ဿ ောမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာနရျေး အြေက်အြေွဲနှင့်် ပ ဿ ောမ ွာျေး 

အြေက်အြေွဲ/ ပ ဿ ော ရှင်ျေးလငျ်ေးြေ က ်

အက ောင်ေး ရော/မ ရရှ န  င်မှု  ံ အ ောက်    မ ံ အ ောက်  

တပည့်် -  ရော  ခ   ေး ၄၀: ၁ အ ောက်    ၄၀: ၁  ထက်  

မူ တန်ေးပညော အက ောငေ်းထ က်နှုန်ေး မရှ     နည်ေး     တ်    မ ောေး  

မသန်စ မ်ေးသူမ ောေး တ က် 

ပညောအရေး ထေူး စ  စဉ် 
ရှ     မရှ   

အက ောင်ေးသံ ေးစော  ပ်နငှ့်် စောအရေးက ရ ယော  ံ အ ောက်    မ ံ အ ောက်  

 င်ေးရဲအသော မ သောေးစ မ ောေး တ က ်

အက ောင်ေးစရ တ် မတတန်  င်မှု 
မမင့််     သင့်် တင့််  

အက ောင်ေး ောေးကစောေး   င်ရော 

ပစစညေ်းမ ောေး က် မှ်ေးမ မှု 
မရှ     နည်ေး  

မ ဘ ရော သင်ေး၏ ခန်ေးကဏ္ဍ အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်  

 

ရင်ျေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမက် ဗွ ွီး ကက  ွီးရ ွာတွင ်   င ်ွီးရွဲသည်  မ သွာွီးစ ုံမ ွာွီး မွှာ  ဝင ်ကင ွရရှ သည်  

အလုံြ်အက  ုံင်အြေွင ် အလမ်ွီး  န ညွ်ီးြ ေါ ွီးပြေင ်ွီးက ကက ွာင ်  သွာွီး သမ ွီးမ  ွာ ွီးအွာွီး  ကက  ွာင ်ွီးစ ရ တ ်

ြံ ြ ုံွီးန  ုံင်ပြေင ်ွီး  မရှ ြေါ ။ထ ုံ ကကက ွာင ်  မူလတန ်ွီး ြညွာအ င ် မှွာြ င ် ကက  ွာင ်ွီးထွကန် ှုန ်ွီး အသင ် အတင ်  

ရှ လွာရပြေ င ်ွီး  ပဖစ ်သည်။ထ ုံ အပြင ်  ကက ွာ ငွ်ီး ရွာ / မ  မလံုံကလွာက ်ပြေင ်ွီးက လည်ွီး  ကက  ွာ င ်ွီးသွာွီး / 

ကက  ွာ င ်ွီးသူမ ွာွီး  စ ွာသင ်ကက ွာွီးမှုအတွက ်  အြေက ်အြေွဲ တစ ်ရြ်ပဖစ ်ကစ ြေါ သည်။ 

(ဇ)   က  ်ျေးမွာနရျေးနငှ့်် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာျေးနသွာ နရွာဂေါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ်မ ွာျေးနသွာ နရွာဂေါမ ွာျေး 



စ ဉ် နရွာဂေါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ်  ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ေးပ ကဝ်မ်ေးအ  ော မမင့််  န မ့််  မရှ   

၂ အသ ေး  န်တ ပ်အက ေး မမင့််  န မ့််  မရှ   

၃ ငှက်ဖ ောေး မမင့််  န မ့််  မရှ   

၄ 
 သက်ရှြူ မ်ေးအကကောင်ေး 

ကူေးစကအ်ရောဂေါ 
မမင့််  န မ့််  မရှ   

၅ 
HIV, A IDS,   င်မှတ င့်် 

ကူေးစကန်  င်အသောအရောဂေါမ ောေး 
မမင့််  န မ့််  မရှ   

၆ တ ဘ  မမင့််  န မ့််  မရှ   

၇   ေးခ    မမင့််  န မ့််  မရှ   

၈ အသ ေးတ  ေး မမင့််  န မ့််  မရှ   

၉  သည်ေးအရောဂေါ (  ဘ ၊ စ ) မမင့််  န မ့််  မရှ   

၁၀   ောဟောရ ခ   ွေ့တဲ့်မှု မမင့််  န မ့််  မရှ   

၁၁  မခောေး ကူေးစက်န  င်အသော အရောဂေါမ ောေး မမင့််  န မ့််  မရှ   

ရင်ျေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို ်စို (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာ နရျေးဌွာ /နက ျေးလကက်  ်ျေးမွာနရျေး ဌွာ ြေ ွဲ။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။ကက  ွီးရ ွာ၏  အပဖစ ်မ ွာ ွီးက သွာ  ကရွာ ဂေါ မ ွာ ွီးမှွာ  ရွာသ ဉ တုံ 

အလ ုံက ်ပဖစ ်တကက်သွာ  ဝ မ်ွီးြ  က ်ဝမ်ွီးက လ ွာက ရွာဂေါ မ ွာ ွီး၊ကသွွီးလနွ ်တုံြ်ကက ွွီးက ရွာဂေါန ှင ်  

က  န ်ွီးမ ွာကရွီး  ဗဟုံသုံတ န ည်ွီးြေါွီး ပြေင ်ွီးကကက ွာင ်  တ ဘ  ၊  ွီးြေ   ၊ကသွွီးတ ုံွီးကရွာ ဂေါ ပဖ စ ်ြွွာွီး မှုွီး 

အန ည်ွီးင ယ်သွာ ရှ ြေါ သည်။ 

(ဇ-၂)   လ  ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေး ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ  ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေး ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

စဉ် ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးပြေင်ျေး (ရှ ၊ မရှ  အမှ ်ပြေစရ် ်) ရှ  မရှ  

၁    တ်အရောဂေါ ရှ   မရှ   

၂  ံ    ို့၊ ကကက်ည ော၊ အမေးခ  င်နငှ့််  သည်ေးအရောင်  သောေးဝေါ ရှ   မရှ   

၃ ပ    ယ  အရောဂေါ ရှ   မရှ   



စဉ် ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးပြေင်ျေး (ရှ ၊ မရှ  အမှ ်ပြေစရ် ်) ရှ  မရှ  

၄ အမေးခ  င် (က  ယ်ဝနအ် ောင် ကော  တ င်ေး) ရှ   မရှ   

၅ ဝက်သက်အရောဂေါ ရှ   မရှ   

၆  မခောေး စ အပေါင်ေးကောက ယ်အ ေး ထ  ေးနှံမှု ရှ   မရှ   

၇ 

 ောဟောရ မှတ်တမ်ေးယူမှု ( ရပ် မမင့််၊  အ ေးခ  န်၊ 

 က်အမောင်ေးပတ်) 

 

 

ရှ   မရှ   

၈  ောဟောရ ပညောအပေး  စ  စဉ် ရှ   မရှ   

ရင်ျေးပမစ်    (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး  ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို ်စို၊ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာ နရျေးဌွာ /နက ျေးလကက်  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။ ကက  ွီး လက ် က  န ်ွီးမ ွာက ရွီးဌ ွာန ြေွွဲမ ှ  ရွာမ မ ွာ ွီးမ ှ

က ွာက ွယ်က ွီးမ  ွာ ွီးအွာွီး ကက  ွီးရ ွာ အကရွာက ် လွာကရွာ က ် ထ ုံွီးန ှံကြွီးလ က ်ရှ ြေါ သည်။ 

(ဇ-၃)  က  ်ျေးမွာနရျေးအန ွာက်အ  ့်မ ွာျေး(နဆျေးရ ို/နဆျေးန ျေးြေ ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က  ်ျေးမွာနရျေး အန ွာက်အ  ့်နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

က  ်ျေးမွာနရျေး ဝ ်နဆွာင်မှု ြေရ ျေး အက ွာအနဝျေး (မ ိုင်) အြေ ်ျေး/ကိုတင် လ ိုနလွာက်မှု 

အက ေး ကက် န်ေးမောအရေး  

ဌောန/  ဌောနခ  ဲ

၀ မှ ၁ မ  င်  

၁ မ  င် မ ှ၃ မ  င်  

၃ မ  င် မှ ၅ မ  င်  

၅ မ  င် မှ ၁၀ မ  င်  

၁၀ မ  င် ထက်  

ရှ   

မရှ   

တ  က်နယ် အ ေးရံ  

၀ မှ ၁ မ  င်  

၁ မ  င် မ ှ၃ မ  င်  

၃ မ  င် မှ ၅ မ  င်  

၅ မ  င် မှ ၁၀ မ  င်  

ရှ   

မရှ   



က  ်ျေးမွာနရျေး ဝ ်နဆွာင်မှု ြေရ ျေး အက ွာအနဝျေး (မ ိုင်) အြေ ်ျေး/ကိုတင် လ ိုနလွာက်မှု 

၁၀ မ  င် ထက်  

ပမ  ွေ့နယ် အ ေးရံ  

၀ မှ ၁ မ  င်  

၁ မ  င် မ ှ၃ မ  င်  

၃ မ  င် မှ ၅ မ  င်  

၅ မ  င် မှ ၁၀ မ  င်  

၁၀ မ  င် ထက်  

ရှ   

မရှ   

အ ေး   င် 

ရွောတ င် (သ  ို့မဟ တ်) ရေွာ န ေး 

 န ေးတ င် အ ေး   င် ရှ သည ်

 

ရွောတ င် (သ  ို့မဟ တ်) ရေွာ န ေး 

 န ေးတ င် အ ေး   င် မရှ ပေါ  

အ ေး   င်တ င် အ ေးဝေါေးမ ောေးက   

စနစ်တက  သ  အ ှောင်ထောေးသည် 

 

အ ေး   င်တ င် အ ေးဝေါေးမ ောေးက   

စနစ ်တက  သ  အ ှောင်ထောေးမခင်ေး 

မရှ ပေါ  

ရင်ျေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ဖ် အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို ်စို၊ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာ နရျေးဌွာ /နက ျေးလကက်  ်ျေးမွာနရျေး ဌွာ ြေ ွဲ။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီးရ ွာန ှင  ်  တ ုံကန် ယ်က ွီးရ ံုံမှွာ  ( ၈ )မ ုံင ် က ွွာကဝွီးက ကက ွာင ်ွီး၊ 

ရ ွာအန  ွီးတွင ်  က ွီး  ုံင်မရှ ၍ လ ုံအြ်ြေါ က  မုံဒံုံမမ  ြို့ ကြေါ်သ ုံ  သွွာွီးက ရွာက ် ဝ ယ်ယူကက ရြေါသည်။ 



(ဈ)  နရနှင့်် တ်ဝ က် င် သ ်ို့ရငှ်ျေးနရျေး 

(ဈ-၁)  နသွာက်သ ိုျေးနရ ရရှ မှု 

ဇယောေး (၃၇) အသောက်သံ ေးအရ ရရှ န  ငမ်ှု 

နရရရှ န ိုင်မှု 

အသ ိုျေးပ ြု

နသွာ 

အ မ်န ွာ

င်စို 

နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည်အနသ ျေး 

စမ်ျေး သ  ်

စစ်နဆျေး ွာျေးမှု 

(စ စ်တက  

စမ်ျေးသ ် စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှု ရှ  ေါက “ရှ ”၊ 

မရှ  ေါက “မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည် အနသ ျေး 

စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟို 

နပဖ ဆ ို  ွာျေး ေါက 

နပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ”  ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး  ေါက 

နပဖရ ်မလ ို) 

နသွာက်သ ိုျေးနရ 

ရရှ  န ိုင်မှုနငှ့် ်

လ ိုနလွာက် မှု 

အနပြေအန  

(ရွာသ မနရ ျေး 

ရ ေါက နန ၊ မ ိုျေးနငှ့် ်

နဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေး

က ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ ်) 

အရတ င်ေး ၃၈၂ ရှ     မရှ   

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

အန   

မ  ေး  

အ ောင်ေး  

 ဝ စ တ င်ေး/ 

စက်တပ ်
၀ ရှ     မရှ   

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

အန   

မ  ေး  

အ ောင်ေး  

 

 

 ဝ စ တ င်ေး/  

တံ ကင ်
၀ ရှ     မရှ   

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

 

 

 

အန   

မ  ေး  

အ ောင်ေး  

မ  ေးအရ 

သ  အ ှောင်ကန်  
၀ ရှ     မရှ   

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

အန   

မ  ေး  

အ ောင်ေး  



နရရရှ န ိုင်မှု 

အသ ိုျေးပ ြု

နသွာ 

အ မ်န ွာ

င်စို 

နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည်အနသ ျေး 

စမ်ျေး သ  ်

စစ်နဆျေး ွာျေးမှု 

(စ စ်တက  

စမ်ျေးသ ် စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှု ရှ  ေါက “ရှ ”၊ 

မရှ  ေါက “မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည် အနသ ျေး 

စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟို 

နပဖ ဆ ို  ွာျေး ေါက 

နပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ”  ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး  ေါက 

နပဖရ ်မလ ို) 

နသွာက်သ ိုျေးနရ 

ရရှ  န ိုင်မှုနငှ့် ်

လ ိုနလွာက် မှု 

အနပြေအန  

(ရွာသ မနရ ျေး 

ရ ေါက နန ၊ မ ိုျေးနငှ့် ်

နဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေး

က ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ ်) 

မမစ်/အခ ောင်ေး

အရ 

၀ 

 
ရှ     မရှ   

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

အန   

မ  ေး  

အ ောင်ေး  

 

အရကန ် ၄ ရှ     မရှ   

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

အန   

မ  ေး  

အ ောင်ေး  

စ မ့််စမ်ေးအရ ၀ ရှ     မရှ   

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

အန   

မ  ေး  

အ ောင်ေး  

ရင်ျေးပမစ်     (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ဖ် 

အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၃) နက ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ နပမ  ို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။ကမွ်က ဗွ ွီးက က  ွီး ရ ွာတငွ ် ကသွာက ်သံုံွီးကရအတွက ် ကရတွင ်ွီးနငှ ်  

မ ုံွီးကရသ ုံကလှွာင ်ကန ်မ ွာွီးမှ ရယူသံုံွီးစ ွွဲကကမြ  ွီး အမ ွာွီး အွာွီးပဖင ်  မ ုံွီးကရ သ ုံကလှွာငက် န ်က  ုံသွာ 

အွာွီးထွာွီး သံုံွီးစ ွွဲကက ြေါ သည်။ 

(စ -၂)  သ ်ို့ရှငျ်ေးနရျေး အနပြေအန  (အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေးနှင့်် အ မ်န ွာင်စို အနရအတ က်) 

ဇယွာျေး (၃၈)  အ မ်သွာ အမ  ြုျေးအစွာျေး 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာ အ မ်သွာ အမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာ အ မ်န ွာင်စို 

သန်ို့ရှင်ေးအသော ယင် ံ   မ်သော သံ ေးစ မဲှု 

အရ  ဲ   မ်သော ၀ 



သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာ အ မ်သွာ အမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာ အ မ်န ွာင်စို 

အရအ ောင်ေး/ယင် ံ   မ်သော  ၄၆ ၂ 

မသန်ို့ရှင်ေးအသော ယင် ံ   မ်သော သံ ေးစ ဲမှု 

တ င်ေး/ဇ ောေး  မ်သော ၀ 

တ င်ေးမရှ    မ်သော ၀ 

  မ်သောမရှ  ၀ 

ရင်ျေးပမစ်     (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ဖ် 

အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၃) နက ျေးလကက်  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ျ်ေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။ကက  ွီး ရ ွာတွင ် ကရက လွာင ်ွီး/ ယင ်လံုံအ မ်သွာ မ ွာွီးအွာွီးလံုံွီးအသံုံွီးပြ   

ကကက ွာင ်ွီး ကလ လွာကတွြို့ရှ ရြေါ သည်။ 

(ည) က ွာျေး − မ နရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မ နရျေးရွာ 

စ

ဉ် 

နက ျေးရ ွာ၏ လမူှုစ ျေး  ွာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနစနရျေးအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ 

စ မ်ျေးနဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််နသွာ အြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေး  ွဲတ င် 

တက်နရွာက ် သူမ ွာျေးမ ှ မ ှ်သည်ဟို 

ယူဆနသွာ တစ်ြေိုက ို နရ ျေးန ျေး ေါရ  ်

၁ 

အက ေးရွော စ မံ  ပ်ခ  ပ်မှုစနစတ် င ်

 မ   ေးသမ ေးမ ောေး တက်ကက စ ော 

ပေါဝငမ်ှု/အခေါင်ေးအ ောငမ်ှု  

ရှ   မရှ   

၂ 

အက ေးရွောဖ ွံေ့ပဖ  ေးအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေးနှင့်် 

 ဖ ဲွေ့ စည်ေးမ ောေး တ င်  မ   ေးသမ ေးမ ောေး 

တက်ကက စ ော ပေါဝင်အ ောင်ရကွ်မှု  

ရှ   မရှ   

၃ 

  န်ခဲ့်အသောနှစ် တ ငေ်း အက ေးရွော တ င်ေးရှ  

မ န်ေးကအ ေးမ ောေး/ မ   ေးသမ ေးမ ောေး ောေး 

သံသယမဖစ် ဖ ယ်  ကကမ်ေးဖက်မှု (သ  ို့)  

တ  င်ကကောေးမှုမ ောေး 

ရှ   မရှ   



စ

ဉ် 

နက ျေးရ ွာ၏ လမူှုစ ျေး  ွာျေး ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနစနရျေးအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ 

စ မ်ျေးနဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််နသွာ အြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေး  ွဲတ င် 

တက်နရွာက ် သူမ ွာျေးမ ှ မ ှ်သည်ဟို 

ယူဆနသွာ တစ်ြေိုက ို နရ ျေးန ျေး ေါရ  ်

၄ 

 မ   ေးသမ ေးအရေးရော  ကကမ်ေးဖက်မှုမ ောေး တ က ်

ဥပအေ နှင့်် တရောေးမ တမှု   င်ရောမ ောေး တ က ်

 ူထ ၏  သ   မမင်ရှ မှု 

ရှ   မရှ   

ရင်ျေးပမစ် (၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရငျ်ေး၊ (၂) ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးအို စ်ို။ 

အ ့် ောအတ ွေ့ရှ ခ က်။       ။က ွမက် ဗွ ွီးကက ွီး ရ ွာတွင ် အမ   ွီးသမ ွီးမ ွာ ွီးသည် ကက  ွီး ရ ွာ၏ 

အုံြ်ြေ  ြ်ကရွီး ြ ုံင ်ွီးနငှ ်  ဖွံြို့မဖ   ွီးကရွီး လုံြ်ငန ်ွီးမ  ွာွီးတွင ် ဦွီးက ွာင ် ြေါဝ င ်ပြေင ်ွီးမ ရှ ကသွာ်လညွ်ီး ကက  ွီး ရ ွာ၏ 

သွာက ရွီး၊န ောက ရွီးလုံြ်ငန ်ွီးမ  ွာ ွီးတငွ ် တက ်ကကစွ ွွာ ြူွီးကြေါ င ်ွီးြေါ ဝင ်ကကြေါ သည်။ 

(ဋ)  အနပြေြေ  အနဆွာက်အဦမ ွာျေး အနပြေအန  

(ဋ-၁)  နက ျေးရ ွာ၏ လမျ်ေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၀)  နက ျေးရ ွာ၏ လမ်ျေးတည်ရှ မှု အနပြေအန  

လမ်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 
အမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆွာက် 

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသ  

အလ ိုက် 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုငမ်ှု 

လမ်ျေးအရှည် 

(မ ိုင်) 

ရွောတ င်ေး မ်ေး 

၁    ၂    

၃    ၄    

၅  

 

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၆ မှ ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထက ်

 

ပ င့်် င်ေးရော

သ   

တစ်နှစ်ပတ်

 ံ ေး  

၀−၁ မ  င်  

၁−၅ မ  င်  

၅−၁၀ မ  င်  

၁၀ 

မ  င် ထက်  

ခ ဉ်ေးကပ် မ်ေး 

၁    ၂    

၃    ၄    

၅  

 

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၆ မှ ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထက ်

 

ပ င့်် င်ေးရော

သ   

တစ်နှစ်ပတ်

 ံ ေး  

၀−၁ မ  င်  

၁−၅ မ  င်  

၅−၁၀ မ  င်  

၁၀ 

မ  င် ထက်  



လမ်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 
အမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆွာက် 

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသ  

အလ ိုက် 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုငမ်ှု 

လမ်ျေးအရှည် 

(မ ိုင်) 

ရွောခ င်ေး က် မ်ေး 

၁    ၂    

၃    ၄    

၅  

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၆ မှ ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထက ်

 

ပ င့်် င်ေးရော

သ   

တစ်နှစ်ပတ်

 ံ ေး  

၀−၁ မ  င်  

၁−၅ မ  င်  

၅−၁၀ မ  င်  

၁၀ 

မ  င် ထက်  

ရင်ျေးပမစ်     ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

မှတ်ြေ က်။    ။နပမသွာျေးလမျ်ေး - ၁၊   နက ွာက်ြေင်ျေးလမျ်ေး - ၂၊  နက ွာက်နြေ ွာလမ်ျေး - ၃၊ 

က  ်ကရစ်လမျ်ေး - ၄၊ ကတတရွာလမ်ျေး - ၅ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။ ။က ွမက် ဗွ ွီးကက ွီး ရ ွာတွင ် လမ်ွီးြန ်ွီး က ်သွယ်ကရွီး အကန ပဖ င ်  

တစ ်ရ ွာလံုံွီးန  ွီးြေါ ွီး ကပမသွာွီး လမ်ွီးမ  ွာွီး ပဖ စြ်ေါသည်။ 

(ဋ-၂) နက ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၁) နက ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတညရ်ှ မှု အနပြေအန  

တ တွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး (န ) 

(အလ ွာျေး၊ အ  ၊ 

အပမင့််) 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆွာက် 

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုငမ်ှု 

  ပ်ခံတံတောေး ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၆ မှ ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထက်  

ပ င့်် င်ေးရောသ   

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

က န်ကရစ် 

တံတောေး 

၁၃.၀၀၊ ၆ .၀၀၊ 

၄.၀၀ 

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၆ မှ ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထက်  

ပ င့်် င်ေးရောသ   

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

သစ်သောေး  

တံတောေး 

၃၂.၀၀၊ ၁၃.၀၀၊  

၆ .၀၀ 

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၆ မှ ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထက်  

ပ င့်် င်ေးရောသ   

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

ကက  ေးတံတောေး ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၆ မှ ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထက်  

ပ င့်် င်ေးရောသ   

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  



တ တွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး (န ) 

(အလ ွာျေး၊ အ  ၊ 

အပမင့််) 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆွာက် 

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုငမ်ှု 

ဝေါေးတံတောေး ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၆ မှ ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထက်  

ပ င့်် င်ေးရောသ   

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

အရ ပ န ် ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၆ မှ ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထက်  

ပ င့်် င်ေးရောသ   

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

အရအက ော ် ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ ၊ ၀.၀၀ 

အကောင်ေး  

သင့််  

ညံ့်  

၆ မှ ၁နစှ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ်  ထက်  

ပ င့်် င်ေးရောသ   

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

ရင်ျေးပမစ်     ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။    ။ ကက  ွီး ရ ွာလမ်ွီးမ  ွာွီးတွင ်ကရ ြ ွနမ် ွာ ွီးမ ရှ ကကက ွာငွ်ီးက လ လွာက တွြို့ရှ ရြေါ သည် 

(ဋ-၃) နရန ကွာင်ျေး သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) နရန ကွာင်ျေး သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး (အသ ိုျေးမပ ြု ေါက အက ွာအနဝျေး (မ ိုင)် 

အက က်နအွာက် ရှ  အသ ိုျေးမပ ြု ေါ အက ကတ် င် ပြေစ် ေါ)။ 

သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး အက ွာအနဝျေး  (မ ိုင်) ယွာဉ်အမ  ြုျေးအစွာျေး 
ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုငမ်ှု 

မမစ်အကကောင်ေး 

၀ မှ ၁၀ မ  င်  

၁၁ မှ ၂၀ မ  င ် 

၂၁ မှ ၅၀ မ  င်  

၅၀မ  င်  ထက ် 

 သံ ေးမမပ ပေါ  

၁ အ ှ၊ သမဘောန်  

၂ စက်အ ှ  

၃ သအဘဘော  

ပ င့်် င်ေးရောသ   

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

ပင် ယ်အရအကကောင်ေး 

၀ မှ ၁၀ မ  င်  

၁၁ မှ ၂၀ မ  င ် 

၂၁ မှ ၅၀ မ  င်  

၅၀မ  င်  ထက ် 

 သံ ေးမမပ ပေါ  

၁ အ ှ၊ သမဘောန်  

၂ စက်အ ှ  

၃ သအဘဘော  

ပ င့်် င်ေးရောသ   

တစ်နှစ်ပတ် ံ ေး  

ရင်ျေးပမစ်     ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 



နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။က ွမ်က ဗွ ွီးက က  ွီးရ ွာတွင ် ကရက ကက ွာင ်ွီးပဖ င ်   က ်သွယ်သွွာွီးလွာမ ှု မရှ ြေါ ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉ်အမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

နလှ၊ 

သမ္ွာ

  ်

စက် 

နလှ 

စက် 

ဘ ျေး 

နမွာ် 

နတွာ် 

ဆ ိုင် 

ကယ် 

သ ိုျေးဘ ျေး 

ဆ ိုင် 

ကယ် 

န ွာ် 

လွာ

ဂ   

ကွာျေး 

ပမင်ျေး 

လှ

ည်ျေး 

န ောျေး 

လှ

ည်ျေး 

 အရ တ က် ၀ ၀ ၂၅ ၁၃၄ ၁ ၃၅ ၉ ၀ ၃ 

ရင်ျေးပမစ်    အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာကယူ်မှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။ကက  ွီးရ ွာ၏ သယ်ယူြ ုံ က ွာင ်ကရွီး ယွာဉ်မ ွာ ွီး အသံုံွီးပြ  မှုမှွာ 

စ က ်ဘ  ွီး၊ကမွာ်က တွာ်  ုံင်က ယ်မ ွာွီး သွာ အမ ွာွီး  ံုံွီးအသံုံွီးပြ  ကက ကကက ွာင ်ွီး ကလ လွာကတွြို့ရှ ရြေါ သည်။ 

(ဌ)  လျှ စ်စ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ စ်စ်မ ျေးရရှ မှု အနပြေအန  

ရင်ျေးပမစ ် အ မ်န ွာင်စို ပ ြုပ င်   ်ျေးသ မ်ျေးနရျေးစ စ် အြေက်အြေွဲ 

မဟောဓောတ် ောေး   င်ေး ၀ 
အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်    

မအမဖ      
ရှ     မရှ   

    ောစနစ ် ၁၅ ၃ 
အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်    

မအမဖ     
ရှ     မရှ   

 အသေးစောေးအရ ောေး  ပ်စစ ် ၀ 
အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်    

မအမဖ     
ရှ     မရှ   

ေ ဇယ်သံ ေး င်ဂ င် ၃၀၀ 
အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်    

မအမဖ     
ရှ     မရှ   

အ စ မ်ေး င ် ၀ 
အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်    

မအမဖ     
ရှ     မရှ   

ဇ ဝအ ောင်စော ၀ 
အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်    

မအမဖ     
ရှ     မရှ   

 မ   ေး မည်ခ မဲခောေး 

အဖော်မပမခင်ေးမမပ န  င် အသော 

  ပ်စစ်ဓောတ် ောေးအပေးစနစ ်

၀ 
အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်    

မအမဖ     
ရှ     မရှ   



ရင်ျေးပမစ ် အ မ်န ွာင်စို ပ ြုပ င်   ်ျေးသ မ်ျေးနရျေးစ စ် အြေက်အြေွဲ 

  ပ်စစ်မ ေး 

 သံ ေးမမပ န  ငအ်သော 
၉   

ရင်ျေးပမစ်     (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ဖ် 

အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။ကက  ွီး ရ ွာတွင ်လ ြ်စ စ ်မ ွီး အသံုံွီးပြ မှု အကပြေအကန မ ွာ ွီးမှွာ ကက  ွီး လက ်

ဦွီး စ  ွီးဌ ွာန က ြေ ကြွီးထွာွီး ကသွာ  ုံလွာမ  ွာ ွီးနငှ  ်သွာ အသံုံွီးပြ  ကက ကကက ွာငွ်ီး ကလ လွာကတွြို့ရှ ရြေါ သည်။ 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်နရျေးနှင့်် သတငျ်ေးအြေ က်အလက်ဆ ိုင်ရွာ  ည်ျေး ညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သ ယ်နရျေးနှင့်် သတငျ်ေးအြေ က်အလက်  ည်ျေး ညွာ အနပြေအန  

စဉ် ဖို ်ျေး နရ  ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလ်တိုစနလွာင်ျေး 

 အရ တ က် ၃၄၀ ၅ ၀ ၁၇၉ ၁၇၉ 

ရင်ျေးပမစ်     အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေး နကွာကယူ်မှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။ကက  ွီးရ ွာ၏   က ်သွယ်ကရွီး နငှ ်  သတင ်ွီးအြေ က ်အလက ်

  ုံင်ရွာန ည်ွီးြညွာရရှ   က ်သွယ်န  ုံင်မှု အကပြေအကန ကက ွာင ်ွီးမ ွနြ်ေါ သည်။တစ ်ရ ွာလံုံွီး 

အ မ်ကထွာင ်စ ုံ၏  ( ၄၀% )ြေန ် မ ှ မဂ  လ်တုံ စ ကလွာင ်ွီးမ ွာ ွီးမ ှတ င ်  သတင ်ွီးအြေ က ်အလက ်၊  

န ည်ွီးြညွာမ  ွာ ွီးက  ုံ ရယနူ  ုံင ်ြေါ သည်။ 

(ဎ)  ယဉ်နက ျေးမှုနှင့်် လငူယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်နက ျေးမှုနှင့်် လငူယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အနပြေအန  

ယဉ်နက ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုျေးနရျေး ဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝ ်နဆွာင်မှု 

 ူငယ်မ ောေး  န ေးယူ  ပန်ေးအမဖရန် အနရောမ ောေး 

အပ ော်ပ ဲရ ငပ် ဲ မ ောေး ရှ မခင်ေး 
ရှ      မရှ      မအမဖ   ပေါ  

 ူမှုအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတ င ်ပေါဝင်မှု အကောင်ေး    သင့််     ညံ့်     မအမဖ   ပေါ  

ဘောသောအရေး  ပ်ငန်ေးမ ောေးတ င် ပေါဝင်မှု အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်    မအမဖ   ပေါ  

 ောေးကစောေးနှင့်် ကောယအ ့်က င့််ခန်ေးမ ောေး 

မပ   ပ်ရန်အနရော နှင့်် 

 အထောက် ကူမပ ပစစညေ်းမ ောေး ရှ မခငေ်း 

အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်    မအမဖ   ပေါ  

ဖ ံွေ့ပဖ  ေးအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေးတ င် ပေါဝင်မှု အကောင်ေး    သင့််    ညံ့်    မအမဖ   ပေါ  



ယဉ်နက ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုျေးနရျေး ဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝ ်နဆွာင်မှု 

ရ  ေးရောဓအ ့်ထံ ေးစံမ ောေးနှင့်် ယဉ်အက ေးမှု 

 အမ  နှစ်မ ောေး 

ထ န်ေးသ မ်ေးအစောင့််အရှောက်မခင်ေးတ င ်ပေါဝင်မှု 

မရှ      နည်ေး     မ ောေး  

စ တ်ဝငစ်ောေးရောမ ောေးက   မ မ က  ယ်တ  င် 

အ ့် ောသင်ယူန  င်မည့်် အနရောမ ောေး၊ 

 ူငယ်ရ ပ်သောမ ောေး၊ စောကကည့်တ်  ကမ် ောေး စသည် 

တ  ို့တ င် ဝင်အရောက် အ ့် ောသင်ယူန  င်မခငေ်း 

ရှ      မရှ      မအမဖ   ပေါ  

ရင်ျေးပမစ်     ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လူငယ် အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။      ။ကက  ွီး ရ ွာတွင ် အွာွီးက စ ွာွီးန ှင  က် ွာယကလ က  င  ်ြေန ်ွီးမ  ွာွီးပြ  လုံြ်ရန ်ကန ရွာ 

န ှင  ် အကထွာက ်အက ူပြ ြစ စညွ်ီးမ  ွာ ွီး မရှ ပြေင ်ွီး၊လူငယ်မ ွာ ွီး အသ ြညွာ၊အတတ်ြညွာမ  ွာ ွီး 

ကလ လွာန  ုံင်ရန ် စ ွာကက ည် တ ုံက ်နငှ ်  အကတွြို့အကက ံ မ ွာ ွီးဖလှယ် န ှ ွီးကနေှာရန ် ကန ရွာလည်ွီးမရှ ြေါ ။ 

(ဏ)  နက ျေးရ ွာတည်ဖင မ်နရျေးနှင့်် နဘျေးကငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး အနပြေအန  

(ဏ-၁) လ ိုခြေ ြုနရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေး လက်လမှ်ျေးမ မှု 

ဇယွာျေး (၄၇) နဘျေးကင်ျေးလ ိုခြေ ြုနရျေး၊ ဝ ်နဆွာင်မှု အန ွာက်အကူမ ွာျေးအွာျေး လက်လမှ်ျေးမ မှု 

ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး ရှင်ျေးလငျ်ေးြေ က ်

တယ်  ဖ န်ေး   င်ေး၊ တယ်  ဖ န်ေးတောဝေါတ  ငမ် ောေး၊ 

အကကေးနန်ေး    င်ေး၊  ငတ်ောနက်   င်ေး၊ 

ရ ပ်မမင်သံကကောေး   င်ေး၊ အရေ ယ     င်ေး စအသော 

 က်သ ယ်အရေးနှင့်် သတငေ်း ခ က်  က် မဖနိ်ု့အဝမခင်ေး 

   င်ရော  အထောက် ကူမပ   အ ောက် ဦမ ောေးရှ မခင်ေး 

ရှ   မရှ   မအမဖ   ပေါ  

 ောမခံ  ပ်ငန်ေးမ ောေး၏ ဝန်အ ောငမ်ှုမ ောေးက   ရရှ န  င်မခငေ်း ရှ   မရှ   အမဖ   ပေါ  

 ူထ  အမခမပ  သဘောဝအဘေး နတရောယ ် အ  ော့်ခ အရေး 

 စ  စဉ် 
ရှ   မရှ   မအမဖ   ပေါ  

မှုခင်ေးမ ောေး ကောက ယ်တောေး  ေး အ  ော့်ခ အရေး တ က ်

ရဲဘက်   င် ရောမ ောေးမှ ဝန်အ ောင်မှုအပေးမခငေ်း 
ရှ   မရှ   မအမဖ   ပေါ  



ရင်ျေးပမစ်     ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။             ။က ွမက် ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာတွင ် ရ ွာသူရ ွာသွာွီး မ ွာ ွီးသည်သတင ်ွီးအြေ က ်

အလက ်မ ွာွီး က  ုံ အင်တွာ နက ်၊ဖုံန ်ွီး၊ကရဒ ယ ုံ ရ ုံြ်ပမင ်သံကက ွာွီး မ ွာွီး မှအြေ  နမ် မရသည အ်ပြင ်  

သဘ ွာဝ ကဘ ွီးအန တရယ်ကလ ွာ  ြေ က ရွီး  အစ  အစ ဉ်မ ွာွီး  ကရွီး ွွဲထွာွီး ပြေင ်ွီး  မရှ ကသွာက ကက ွာင   ်

ကဘ ွီး အန တရ ယ်ပဖ စန်  ုံင်ကြေ ရှ ြေါ သည် ။  

(ဏ-၂)    မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှု အနပြေအန  

စဉ် မှုြေင်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှု အနပြေအန  

၁  ူက န်ကူေးမှု စ  ေးရ မ်ရသည်  သောမန်  မရှ   

၂ ခ  ေးမှု စ  ေးရ မ်ရသည်  သောမန်  မရှ   

၃ မူေးယစ်အ ေးသံ ေးစ ဲမှု စ  ေးရ မ်ရသည်  သောမန်  မရှ   

၄  ကကမ်ေးဖကမ်ှု စ  ေးရ မ်ရသည်  သောမန်  မရှ   

ရင်ျေးပမစ်    ဦျေးတည်အို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။ကက  ွီး ရ ွာ၏ မှုြေင ်ွီးပဖ စြ်ွွာွီးမ ှု အကပြေအကန မ ွာွီး မှွာ ပြင ်ပြင ်ွီးထန ်ထန ်

ပဖ စ ်ြွွာွီးမ ှုမရှ ြေါ ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 



 

 

 



  ကန ောက ်ဆက ်တွွဲ(၄) 

ဦွီး စ ွာွီး က ွီးစ မ ြေ က်အဆ ိုပ ြုလ ွာ(သ ိုို့)စ မ ြေ က်အန ကွာင်ျေးအရွာ(၁) 

အက ေးရွော                                    - က ွမက် ဗွ ွီး ကက ွီး ရ ွာ 

အက ေးရွော  ပစ်                             - ကမွက် ဗွ ွီး ကက ွီး ရ ွာ 

ပမ  ွေ့နယ်                                      - မုံဒံုံမမ  ြို့ န ယ် 

တ  င်ေးအေသကက ေး/မပည်နယ်             - မွန ်ပြည်န ယ် 

စ မ ြေ က်အမည် - က မွ်ကဗွ ွီး ကက ွီး ရ ွာ ကက  ွီးရ ွာတွင ်ွီးလမ်ွီးကနွ ်က ရစ ်ြေင ်ွီးပြေင ်ွီး။ 

စ မ ြေ က်နဆွာင်ရ က်ရ ်လ ိုအ ်န ကွာင်ျေးရှငျ်ေးလင်ျေးနဖွာ်ပ ြေ က်(သ ိုို့)လက်ရှ အနပြေအန  

- က မွ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာတွင ်ွီးလမ်ွီးသည် ယြေုံလက ်ရှ တငွ ် ကပမသွာွီး လမ်ွီးအပဖစ ်သွာရှ ြေါသည်။ 

- ကက  ွီး ရ ွာ၏ ရ ွာတွင ်ွီးလမ်ွီးမကက ွာင ်ွီးသည အ်တွက ် အြေက ်အြေွဲပဖစ ်ကန ြေါ သည်။ 

စ မ ြေ က်၏ရည်ရ ယ်ြေ က်(လကရ်ှ အနပြေအန အွာျေး  ိုနကွာင်ျေးနအွာင်နဆွာင်ရ က်လ ိုသည့်ဆ်နဒ

နဖွာ်ပ ရ ်) 

-   ကက  ွီး ရ ွာ၏ ရ ွာတွင ်ွီးလမ်ွီးပဖ စ ်သည အ်တကွ ် သွွာွီး လွာရန ် ြ  ုံမ ုံကက ွာင ်ွီးမနွ ်ကစ ရန ်။ 

နမျှွာ်မှ ်ျေးအက  ြုျေးရလွာ (်လက်ငင်ျေးရညရ် ယ်ြေ က်ရှ ဖ  ျေးန ောက်  ်ဆင့််ရရှ လွာမည့်အ်က  ြုျေး

နက ျေးဇူျေးမ ွာျေး) 

 - ကက  ွီး ရ ွာ၏ ရ ွာတွင ်ွီးလမ်ွီးသည် ကက  ွီး ရ ွာသွာွီး / သူ မ  ွာ ွီးတစန် ှစ ်ြတ်လံုံွီးအသံုံွီးပြ ကန ပြေင ်ွီး 

   ကကက ွာင  ်ြ ုံမ ုံကက ွာင ်ွီးမွနစ် ွွာသွွာွီးလွာက စ ရန ်။ 

စ မ ြေ က်ဆ ိုငရ်ွာအြေ က်အလက်နဖွာ်ပ ပြေင်ျေး(ဘွာလို ်မည်၊ဘယ်နလွာက် မွာဏလို ရ်မည်)   

-   က ွမက် ဗွ ွီး ကက  ွီး ရ ွာ ရ ွာတငွ ်ွီးလမ်ွီးကနွက် ရစ ်ြေင ်ွီးပြေင ်ွီးအတွက ်ြေ န  ်မနှ ်ွီးက ုံန ်က  ကင ွ 

    ( ၁၀၀)သ န ်ွီးပဖ စြ်ေါ သည်။( ၆ ၀၀ '×၁ ၂'×၆" )  

ကို ်က စရ တ် ည့်ဝ်င်မှု 

ြေ ို့်မှ ျ်ေးကို ်က စရ တ်(က  ်)  ည့််ဝင်မည့််အစ အစဉ် 

. ၁၀ ,၀၀၀ ,၀၀၀(အင သောေး)  

. (အင သောေး) 

. (ပစစညေ်း/  ပ်သောေး) 

. အက ေး က်ဉ ေးစ ေး 

. အက ေးရွော 

. အက ေးရွော 

 



အက  ြုျေးြေ စွာျေးသူဉ ျေးကရ လူဉ ျေးနရ 
ဆင်ျေးရွဲြေ မ်ျေးသွာမှုအဆင့််အ

တ ်ျေး(အ မ်နပြေ) 

 က ွာျေး မ န ေါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ န ေါင်ျေး 

နက ျေးရ ွာအဆင့် ် ၁ ၂၁ ၀ ၁ ၁၂၇ ၂၃၃၇      

အက  ြုျေးြေ စွာျေးမ

ည့်ဉ် ျေးနရ 
၁ ၂၁ ၀ ၁ ၁၂၇ ၂၃၃၇      

မှတ်ခ က်။အခ ောင် ည်  င့်် -၁၊   ယ်  တ်  င့်် -၂၊  င်ေးရဲ -၃၊    န် င်ေးရဲ -၄ 

 

စ မ ြေ က်အကက ွာင ်အထည်ကဖွာ်မည့် ်ည်ျေးလမ်ျေးနှင့််အစ အစဉ်မ ွာျေး 

(၁) တွာဝ ်ယူအနကွာင်အ ည်နဖွာ်မည့်အ်ဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(မ ွာျေး) 

-   ကက  ွီး ရ ွာဖွံြို့မဖ   ွီးက ရွီးကက ွာ်မ တ ၊ကက  ွီးရ ွာရြ်မ ရြ ်ဖ၊ကက  ွီး ရ ွာအုံြ်ြေ  ြက်ရွီး နငှ  ်ကက  ွီး လက ်ဦွီး စ  ွီး 

(၂) စ မ ြေ က်စတင်မည့််အြေ   ်ြေ ို့်မ ှ်ျေး- ၂၀၁၉  ြေ ုံန ှစ ်၊ 

(၃) စ မ ြေ က်ဖ  ျေးစ ျေးမည့်အ်ြေ   ် - ၂၀၁၉ြေုံန ှစ ်၊စ က ်တငဘ် ွာလ 

(၄) နက ျေးရ ွာ ည့််ဝငမ်ှု ရရှ နအွာင်နဆွာင်ရ က်မည့််အစ အစဉ် 

     - ကနွ ်က ရစ ်လမ်ွီးြေင ်ွီးရန ်အတွက ် လ ုံအြ်ကသွာအကထွာက ်အက ူပြ ြစ စညွ်ီးမ ွာ ွီးကက  ွီး ရ ွာ 

       ဘ က ်မှလုံြ်အွာွီး ြေါဝ င ်သွွာွီးမ ည်။ 

(၅)လို ်င ျ်ေးလည် တ်နရျေး၊ပ ြုပ င်   ျ်ေးသ မ်ျေးနရျေးတ ိုို့အတ က်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးဆ ိုင်ရွာနှင့််နင န ကျေး 

      ဆ ိုငရ်ွာအစ အစဉ်မ ွာျေး 

- ကက  ွီး ရ ွာကျွတ်အစ ည်ွီးအ    ကဝ ွီးပြ လုံြ်မြ  ွီးကန ောက ်က ွာင ်ရ က ်မည ်လုံြင် န ်ွီးအစ   

           အစ ဉ်မ ွာ ွီးက ရွီး ွွဲြေါ မည်။ 

      -   ကရရှည်တည်တံ ကကွာင ်ွီးမနွ ်ကစ ရန ်   ကက  ွီး လက ်ဦွီး စ  ွီးဌ ွာန၏    ည န ်ကက ွာွီး ြေ ကမ် ွာ ွီး 

          ကတွာင ်ွီးြေံသွွာွီးမ ည်။ 

      -   စ  မကံ  န ်ွီးမြ  ွီးလ င ်မြ ွီးပြေင ်ွီး ကက  ွီး လက ်ဦွီး စ  ွီးဌ ွာန သ ုံ  အကထွာက ်အထွာွီးမ ွာ ွီးနငှ  တ်က ွ                

မြ  ွီးစ  ွီးမ ှုအွာွီး တင ်ပြသွွာွီးမ ည်။ 

 

 

 



                  ကန ောက ်ဆက ်တွွဲ(၅) 

ဦွီး စ ွာွီး က ွီးစ မ ြေ က်အဆ ိုပ ြုလ ွာ(သ ိုို့)စ မ ြေ က်အန ကွာင်ျေးအရွာ(၂) 

အက ေးရွော                                    - က ွမက် ဗွ ွီး ကက  ွီး ရ ွာ 

အက ေးရွော  ပစ်                             - ကမွက် ဗွ ွီး ကက  ွီး ရ ွာ 

ပမ  ွေ့နယ်                                      - မုံဒံုံမမ  ြို့ န ယ် 

တ  င်ေးအေသကက ေး/မပည်နယ်             - မွန ်ပြည်န ယ် 

စ မ ြေ က်အမည် - ကက  ွီး ရ ွာတငွ ်ွီး အမ ွာွီးသံုံွီးက ရက န ်အွာွီး ခြေစံ ည်ွီးရ  ုံွီးက ွာရံပြေငွ်ီး 

စ မ ြေ က်နဆွာင်ရ က်ရ ်လ ိုအ ်န ကွာင်ျေးရှငျ်ေးလင်ျေးနဖွာ်ပ ြေ က်(သ ိုို့)လက်ရှ အနပြေအန  

- က တံုံွီးကြေါ်ကက  ွီးရ ွာသည ်က န ွရွာသ ကရွာက ်ရှ တ ုံင ်ွီး ကရမ ွာ ွီးြေမ ်ွီးကပြေွာကက်န သပဖ င  ် ကသွာက ်သံုံွီး 

  ကရရှွာ ွီးြေါ ွီးမ ှုပဖစ ်ကြ ေါ်ကစြေါ သည်။ 

စ မ ြေ က်၏ရည်ရ ယ်ြေ က်(လကရ်ှ အနပြေအန အွာျေး  ိုနကွာင်ျေးနအွာင်နဆွာင်ရ က်လ ိုသည့်ဆ်နဒ

နဖွာ်ပ ရ ်) 

-   ကက  ွီး ရ ွာသည် ကသွာက ်သံုံွီးကရအလွယ်တက ူရှ ကစ ရန ်။ 

နမျှွာ်မှ ်ျေးအက  ြုျေးရလွာ (်လက်ငင်ျေးရညရ် ယ်ြေ က်ရှ ဖ  ျေးန ောက်  ်ဆင့််ရရှ လွာမည့်အ်က  ြုျေး

နက ျေးဇူျေးမ ွာျေး) 

 - ကက  ွီး ရ ွာသူ   ပ ြည်သူလထူုံမ ွာ ွီး  ကသွာက ်သံုံွီးကရက  ုံ   က က ွာင ်ွီးမ ွနစ် ွွာရရှ လ င ်   ြညွာကရွီး၊                                                           

က  န ်ွီးမ ွာွီးက ရွီးနငှ  ်စ ွာွီးဝ တ်ကန ကရွီးက က ွာင ်ွီးကစ ရန ် 

စ မ ြေ က်ဆ ိုငရ်ွာအြေ က်အလက်နဖွာ်ပ ပြေင်ျေး(ဘွာလို ်မည်၊ဘယ်နလွာက် မွာဏလို ရ်မည်)   

-   အလွယ်တက ူရရှ န  ုံင်ကသွာ အဝ  စ  တွငွ်ီးတူရန ်န ှင  ်ကရြ ုံက ်သွယ်တန ်ွီးရန ်ပဖစ ်သည်။ ြေန  ်မှန ်ွီး 

    က ုံန ်က  စ ရ တ်မည်သ ုံ က ုံနမ်ည်က  ုံမသ ြေါ။ 

ကို ်က စရ တ် ည့်ဝ်င်မှု 

ြေ ို့်မှ ျ်ေးကို ်က စရ တ်(က  ်)  ည့််ဝင်မည့််အစ အစဉ် 

. ၁၀ ,၀၀၀ ,၀၀၀(အင သောေး)  

. (အင သောေး) 

. (ပစစညေ်း/  ပ်သောေး) 

. အက ေး က်ဉ ေးစ ေး 

. အက ေးရွော 

. အက ေးရွော 

 



အက  ြုျေးြေ စွာျေးသူဉ ျေးကရ လူဉ ျေးနရ ဆင်ျေးရွဲြေ မ်ျေးသွာမှုအဆင့််အတ ်ျေး(အ မ်နပြေ) 

 က ွာျေး မ န ေါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ န ေါင်ျေး 

နက ျေးရ ွာအဆင့် ် ၁ ၂၁ ၀ ၁ ၁၂၇ ၂၃၃၇      

အက  ြုျေးြေ စွာျေးမည့်ဉ် ျေးနရ ၁ ၂၁ ၀ ၁ ၁၂၇ ၂၃၃၇      

မှတ်ခ က်။အခ ောင် ည်  င့်် -၁၊   ယ်  တ်  င့်် -၂၊  င်ေးရဲ -၃၊    န် င်ေးရဲ -၄ 

 

စ မ ြေ က်အကက ွာင ်အထည်ကဖွာ်မည့် ်ည်ျေးလမ်ျေးနှင့််အစ အစဉ်မ ွာျေး 

(၁) တွာဝ ်ယူအနကွာင်အ ည်နဖွာ်မည့်အ်ဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(မ ွာျေး) 

-   ကက  ွီး ရ ွာဖွံြို့မဖ   ွီးက ရွီးကက ွာ်မ တ ၊ ကက  ွီး ရ ွာရြ်မ ရြ ်ဖ၊ကက  ွီးရ ွာအုံြ်ြေ  ြက်ရွီး နငှ  ်ကက  ွီးလက ်ဦွီး စ  ွီး 

(၂) စ မ ြေ က်စတင်မည့််အြေ   ်ြေ ို့်မ ှ်ျေး- ဇွနလ်၊၂၀၁ ၈ ြေုံန ှစ ်၊ 

(၃) စ မ ြေ က်ဖ  ျေးစ ျေးမည့်အ်ြေ   ် - ၂၀၁ ၈ြေုံန ှစ ်၊စ က ်တငဘ် ွာလ 

(၄) နက ျေးရ ွာ ည့််ဝငမ်ှု ရရှ နအွာင်နဆွာင်ရ က်မည့််အစ အစဉ် 

     - လ ုံအြ်ကသွာအကထွာက ်အက ူပြ ြစ စည်ွီးမ ွာ ွီးက က  ွီးရ ွာဘက ်မှလုံြ်အွာွီးြေါ ဝ င ်သွွာွီးမ ည်။ 

(၅) လို ်င ်ျေးလည် တ်နရျေး၊ပ ြုပ င်   ျ်ေးသ မ်ျေးနရျေးတ ိုို့အတ က်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးဆ ိုင်ရွာနှင့််နင န ကျေး 

      ဆ ိုငရ်ွာအစ အစဉ်မ ွာျေး 
- ကက ွီးရ ွာကျွတ်အ စည ်ွီးအ    ကဝ ွီးပြ  လ ုံြ ်မြ  ွီးကန ောကက် ွာင်ရ ကမ် ည  ်လ ုံြ ်င န ်ွီးအ စ  

           အစ ဉ်မ ွာ ွီးက ရွီး ွွဲြေါ မည်။ 

      -   ကရရှည်တည်တံ ကကွာင ်ွီးမနွ ်ကစ ရန ်   ကက  ွီး လက ်ဦွီး စ  ွီးဌ ွာန၏    ည န ်ကက ွာွီး ြေ ကမ် ွာ ွီး 

          ကတွာင ်ွီးြေံသွွာွီးမ ည်။ 

      -   စ  မကံ  န ်ွီးမြ  ွီးလ င ်မြ ွီးပြေင ်ွီး ကက  ွီး လက ်ဦွီး စ  ွီးဌ ွာန သ ုံ  အကထွာက ်အထွာွီးမ ွာ ွီးနငှ  တ်က ွ                

မြ  ွီးစ  ွီးမ ှုအွာွီး တင ်ပြသွွာွီးမ ည်။ 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                 ကန ောက ်ဆက ်တွွဲ(၆) 

ဦွီး စ ွာွီး က ွီးစ မ ြေ က်အဆ ိုပ ြုလ ွာ(သ ိုို့)စ မ ြေ က်အန ကွာင်ျေးအရွာ(၃) 

အက ေးရွော                                    - က ွမက် ဗွ ွီး ကက ွီး ရ ွာ 

အက ေးရွော  ပစ်                             - ကမွက် ဗွ ွီး ကက ွီး ရ ွာ 

ပမ  ွေ့နယ်                                      - မုံဒံုံမမ  ြို့ န ယ် 

တ  င်ေးအေသကက ေး/မပည်နယ်             - မွန ်ပြည်န ယ် 

စ မ ြေ က်အမည် - က မွ်ကဗွ ွီး ကက ွီး ရ ွာက ရ ြနွ ်မ ွာွီး က  ုံ က ွနက် ရစ ်တံတွာွီး င ယ်မ ွာွီး ပြင ်င ်ရန ်။ 

စ မ ြေ က်နဆွာင်ရ က်ရ ်လ ိုအ ်န ကွာင်ျေးရှငျ်ေးလင်ျေးနဖွာ်ပ ြေ က်(သ ိုို့)လက်ရှ အနပြေအန  

- က ွမ်က ဗွ ွီးကက  ွီး ရ ွာက ရြွနမ် ွာ ွီးသည် လကရ်ှ အကပြေအကန မှွာ က ွွဲအက ်ြ က ်စ  ွီးကန သပဖ င  က်ရမ  ွာ ွီး 

  ဝ င ်ထကွမ်ကက ွာင ်ွီးြေါ ။ 

စ မ ြေ က်၏ရည်ရ ယ်ြေ က်(လကရ်ှ အနပြေအန အွာျေး  ိုနကွာင်ျေးနအွာင်နဆွာင်ရ က်လ ိုသည့်ဆ်နဒ

နဖွာ်ပ ရ ်) 

-   ကရက ပမ ွာင ်ွီးမ  ွာ ွီးမှ က ရမ ွာွီး စ  ွီး င ်ွီးအ င ်ကပြ ကစ ရန ်။ 

နမျှွာ်မှ ်ျေးအက  ြုျေးရလွာ (်လက်ငင်ျေးရညရ် ယ်ြေ က်ရှ ဖ  ျေးန ောက်  ်ဆင့််ရရှ လွာမည့်အ်က  ြုျေး

နက ျေးဇူျေးမ ွာျေး) 

 - ကရက ပမ ွာငွ်ီးမ  ွာ ွီးမ ှ ကရမ  ွာွီးအလယ်ွတကစူ  ွီး င ်ွီးက က ွာင ်ွီးမနွ ်သည အ်တွက ်  

လမ်ွီးမ  ွာ ွီးက ရပမ   ြ် ပြေငွ်ီးက  ုံမပဖစ ်ကြ ေါ်ကစ န  ုံငြ်ေါ။                     

စ မ ြေ က်ဆ ိုငရ်ွာအြေ က်အလက်နဖွာ်ပ ပြေင်ျေး(ဘွာလို ်မည်၊ဘယ်နလွာက် မွာဏလို ရ်မည်)   

-   ကက  ွီး ရ ွာ၏   ကရ ြွ န ်မှတ င   ်  ကနွ ်ကရစ ်တံတွာွီးမ  ွာ ွီးလုံြက် ွာင ်ကြ ွီးရန ်    အလ ွာွီး ၁၆        

ကြ အန ံ၃ကြ  အပမ င  ်၂ကြ၆ လက ်မ ြေ န  ်မနှ ်ွီးက ုံန ်က  စ ရ တ်မသ ရှ ြေါ ။ 

ကို ်က စရ တ် ည့်ဝ်င်မှု 

ြေ ို့်မှ ျ်ေးကို ်က စရ တ်(က  ်)  ည့််ဝင်မည့််အစ အစဉ် 

. ၁၀ ,၀၀၀ ,၀၀၀(အင သောေး)  

. (အင သောေး) 

. (ပစစညေ်း/  ပ်သောေး) 

. အက ေး က်ဉ ေးစ ေး 

. အက ေးရွော 

. အက ေးရွော 



 

အက  ြုျေးြေ စွာျေးသူဉ ျေးကရ လူဉ ျေးနရ ဆင်ျေးရွဲြေ မ်ျေးသွာမှုအဆင့််အတ ်ျေး(အ မ်နပြေ) 

 က ွာျေး မ န ေါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ န ေါင်ျေး 

နက ျေးရ ွာအဆင့် ် ၁ ၂၁ ၀ ၁ ၁၂၇ ၂၃၃၇      

အက  ြုျေးြေ စွာျေးမည့်ဉ် ျေးနရ ၁ ၂၁ ၀ ၁ ၁၂၇ ၂၃၃၇      

မှတ်ခ က်။အခ ောင် ည်  င့်် -၁၊   ယ်  တ်  င့်် -၂၊  င်ေးရဲ -၃၊    န် င်ေးရဲ -၄ 

 

စ မ ြေ က်အကက ွာင ်အထည်ကဖွာ်မည့် ်ည်ျေးလမ်ျေးနှင့််အစ အစဉ်မ ွာျေး 

(၁) တွာဝ ်ယူအနကွာင်အ ည်နဖွာ်မည့်အ်ဖ ွဲွံ့အစည်ျေး(မ ွာျေး) 

-   ကက  ွီး ရ ွာဖွံြို့မဖ   ွီးက ရွီးကက ွာ်မ တ ၊ ကက  ွီး ရ ွာရြ်မ ရြ ်ဖ၊ကက  ွီးရ ွာအုံြ်ြေ  ြက်ရွီး နငှ  ်ကက  ွီးလက ်ဦွီး စ  ွီး 

(၂) စ မ ြေ က်စတင်မည့််အြေ   ်ြေ ို့်မ ှ်ျေး- ဇွနလ်၊၂၀၁ ၈ ြေုံန ှစ ်၊ 

(၃) စ မ ြေ က်ဖ  ျေးစ ျေးမည့်အ်ြေ   ် - ၂၀၁ ၈ြေုံန ှစ ်၊စ က ်တငဘ် ွာလ 

(၄) နက ျေးရ ွာ ည့််ဝငမ်ှု ရရှ နအွာင်နဆွာင်ရ က်မည့််အစ အစဉ် 

     - လ ုံအြ်ကသွာအကထွာက ်အက ူပြ ြစ စည်ွီးမ ွာ ွီးက က  ွီးရ ွာဘက ်မှလုံြ်အွာွီးြေါ ဝ င ်သွွာွီးမ ည်။ 

(၅) လို ်င ်ျေးလည် တ်နရျေး၊ပ ြုပ င်   ျ်ေးသ မ်ျေးနရျေးတ ိုို့အတ က်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးဆ ိုင်ရွာနှင့််နင န ကျေး 

      ဆ ိုငရ်ွာအစ အစဉ်မ ွာျေး 
- ကက ွီးရ ွာကျွတ်အ စည ်ွီးအ    ကဝ ွီးပြ  လ ုံြ ်မြ  ွီးကန ောကက် ွာင်ရ ကမ် ည  ်လ ုံြ ်င န ်ွီးအ စ  

           အစ ဉ်မ ွာ ွီးက ရွီး ွွဲြေါ မည်။ 

      -   ကရရှည်တည်တံ ကကွာင ်ွီးမနွ ်ကစ ရန ်   ကက  ွီး လက ်ဦွီး စ  ွီးဌ ွာန၏    ည န ်ကက ွာွီး ြေ ကမ် ွာ ွီး 

          ကတွာင ်ွီးြေံသွွာွီးမ ည်။ 

      -   စ  မကံ  န ်ွီးမြ  ွီးလ င ်မြ ွီးပြေင ်ွီး ကက  ွီး လက ်ဦွီး စ  ွီးဌ ွာန သ ုံ  အကထွာက ်အထွာွီးမ ွာ ွီးနငှ  တ်က ွ                

မြ  ွီးစ  ွီးမ ှုအွာွီး တင ်ပြသွွာွီးမ ည်။ 

 

 

 

 

 



 


